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ROZBIORKI

HenrykiMaziarzls

tel. 61 848 27 26

TRANSPORT CIEZAROWY HDS
ZMECHANIZOWANE ROBOTY ZIEMNE
KARCZOWANIE DRZEW

tel. kom. 601 57 35 53

E

Oferta dia firm i oséh
indywidualnych z terenu
Gminy Rokietnica

PRZEDSIEBIORSTWO USLUG
KOMUNALNYCH Sp. zo.0.

Zamiatanie mechaniczne ulic, chodnikéw i placow ® Odsniezanie oraz

posypywanie chodnikéw i placow & Ustugi: kosg spalinowa, kosiarka

ciagnikowa hijakowa, pita spalinowa, rebakiem & Wywoz nieczystosci
ptynnych & Dowéz wody pitnej w ilosci do 6 m?.

Cennik ustug dostepny jest na stronie internetowej: www.puk.com.pl
w zakfadce ,dla Klienta” lub pod numerem 61814 57 43.

NIERUCHOMOSCI
Tomasz Bojanowski

Biuro Obrotu Nieruchomosciami

Sprzedaz i Wynajem:
-Domoéw
-Mieszkan
-Dziatek
-Lokali Ustugowych

Pomoc w uzyskaniu kredytu hipotecznego

Sprzedaz projektéw domoéw jednorodzinnych

ul. Rolna 39, lok.12
62-090 Rokietnica
www.tbnieruchomosci.pl
tel. +48 607 601 390

MALOWANIE

20 lat doswiadczenia

SPRZEDAZ
MEODYCH KUREK

GOSPODARSTWO SZKOELKARSKIE

] GLAKI

TUJE, JALOWCE, BUKSZPANY.
DRZEWA | KRZEWY OZDOBNE

Napachanie ul Za Lasem 1
Dojazd z wezeta Napachanie (S11) w kierunku na Szamotuty
www.szkolkapoznan.pl

tel: 510 609 396

BHP & P..POZ

- szkolenia dla pracodawcbw

- szkolenia dla praco! ;

- ocena ryzyka zawod

- obstuga firm z zakre
BHP | PPOZ

tel.: 509 05 01 64

DOBRAM 2 C.J

OGRODZENIA « BRAMY

62-001 CHLUDOWO, ul. Poznariska 19
tel. 61-892-70-25 kom. 602-45-88-47

Nowo otwarty

lek. stom. Eliza Osuch

tel: 722-227-123

Leczenie zachowawcze,
kanalowe,
stomatologia dzieci,
protetyka.

Rokietnica,
ul. Trakt Napoleonski 41

LOREAL.

salon urody

Katarzyna Misiak
FRYZJERSTWO KOSMETYKA

ul. Chojnicka 5], tel. 693 489 673
60-480 Poznan - Kiekrz
"GALERIA KIEKRZ"

www.salonurodymisiak.pl
Pon.-Pt. 9:00-19:00 Sob. 9:00-14:00

AUTONIATYKA =24c |

modrzew

OGRODY

Marzysz :
9 o) =
o pieknym ogrodzie? H a

+48 502 320 559

mgr inz. Magdalena Lisiecka modrzew-ogrody.pl

ZIELONA

ITANUFAKTURA B4

PROMOCJA do konca roku!
Pelne oczyszezanie

zghow z piaskowaniem

i fluoryzacja 100 zi.

oraz hezplatny przeglad

tel. 535 67 47 47, 61 307 17 17

PON-PT  9-20

SOB-NIEDZ 10-14

<> Gablnet
V Weterynaryjny

wizyty domowe

lek.wet. Dorota Godek
specjalista choréb pséw i kotow

www.wetrokietnica.pl

Rokietnica, ul. Szkolna 1A (osok kosciota)

ZAPRASZAMY DO ZAMIESZGZANIA REKLAM

Studio Kwadrat - tel. 607 566 555, mn@kreator.com.pl
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Pozegnanie cieptych miesiecy zawsze przychodzi
nam z trudem, jednak jesiert ma do zaoferowania
co$ niezwyklego. .. Ztota polska jesien jest jedy-
na w swoim rodzaju. Paleta cieptych czerwo-
nych, pomaranczowych i zottych barw prze-
pleciona krzykiem odlatujacych ptakow sktania nas
do refleksji nad przemijaniem, zbliza nas réwniez
do najsmutniejszego $wieta — Swieta Zmartych. Tuz
za nim wérdd jesiennych dni pojawiaja sie Zadusz-

2 ki. To wlasnie te dni,jak zadne inne, nastrajaja nas
4 zawsze nostalgicznie. Zaduszki to dobry moment
na refleksje nad wtasnym zyciem, nad przesztoscia,
terazniejszoécig i przysztodcia.

Zaduszki to réwniez czas wspomnien, czas do
dzielenia si¢ zaréwno rado$ciami jak i troskami.
Troska to nie tylko najblizsi, rodzina, znajomi, przy-
jaciele to réwniez nasze mate Ojczyzny.

Czlowiek ze swojej natury potrzebuje miejsca na
ziemi, w ktorym mogtby sie zakorzeni¢ nie tylko
wokreslonym czasie, ale takze w konkretnej prze-
strzeni. Nikt przeciez nie zjawia si¢ znikad. Poczucie
przynaleznosci do skrawka ziemi, czy osoby nada-
je naszemu zyciu sens i wtedy wszystko inne zda-
je sie nie mie¢ znaczenia. Naturalne wiec jest to, ze
staramy sie o te miejsca dbac, troszezyc.

Kiedy obserwuje dzisiejszy $wiat, tepo zycia, w ja-
kim przyszto nam zy¢, czasy kiedy kazde stowo,
gest, wypowiedziana mysl ma znaczenie, czasem
trudno mi zrozumie¢ dlaczego tak czesto mamy
problemy Zeby w tej trosce wybiec kawalek poza

Co? Gdzie? Kiedy?

= 11 listopada
11.11 Startz1ROShiegu Niepodlegfosci,
Dystans 10 km.
15.00 Msza sw. w intencji Ojczyzny:
kosciot Parafialny w Rokietnicy. Ztozenie
kwiatow pod tablicg upamietniajaca Bo-
haterow walki o Niepodlegfo$¢ (Rokietnica
Skrzyzowanie ulic Szamotulskiej i Szkolney).
16.00 ,W Soplicowie —spotkanie z piesnia
patriotyczna. Rokietnicka Orkiestra Deta oraz
uczniowie ze Szkoty Podstawowej im. Jana
Brzechwy w Rokietnicy. Hala ROS.

KOMUNIKAT

11 listopada 2017 Rokietnica
od 15.30 do 16.00 przejazd
skrzyzowaniem ulic Szamo-
tulskiej i Szkolnej (tzw. male
rondo) bedzie utrudniony.

W jesiennej zadumie

e

W

codzienno$¢. Wybiec i dostrzec to czego nie widzi-
my przez rutyne panujacg w naszym Zyciu na co
dzien. Dlaczego patrzymy powierzchownie na nie-
ktore sprawy, wmawiamy naszej podswiadomosci,
zenas to nie dotyczy...Czy to obawa przed porazka?

Wszyscy pewnie znamy powiedzenie Javiera
Moro z ksigzki ,,Szkarlatne sari” - ,,Sukces ma
wielu ojcow, porazka jest sierota”.

Zeby tak si¢ nie stato pamietajmy, jezeli chcemy
wykonac jakie$ zadanie to musimy si¢ do niego
przygotowac. Kazdy krok prowadzi do nastepnego,
kazde stowo do kolejnego, czyn do innego ... 1tak
mozemy wylicza¢ bez konca. Jednak jesli bedzie-
my chieli wykona¢ jakies zadanie nie tylko mu-
simy sie do niego przygotowa¢, musimy pamietac
0 odpowiedzialnosci. Zawsze i wszedzie wszystkie
zdarzenia beda efektem podjetych przez nas czy to
decyzji, czy to dziatan.

Zaréwno sukees, jak i porazka kazdorazowo we-
ryfikuje grono odbiorcow. Jesli cos si¢ nie powiodlo
z rodziny nie moga nas wypisac, ale inne klopoty
moga by¢. Niektorzy nie robiac nic wrecz napawaja
sie cudzym potknieciem. Inaczej jest juz z sukcesem.
Sukces dziala niczym lep na muchy. Pod warun-
kiem oczywiscie, ze bedzie mozna sie do niego tez
przytuli¢, bo jedli nie, to wtedy tez mamy problem.

Dlatego pamietajmy, o tym ze tylko i wylacznie
my sami bedziemy odpowiedzialni za kazda pod-
jeta decyzje przez nas.

Cokolwiek zrobimy, zawsze zbierzemy plon swo-

= 17.11. Kabaret Moralnego Niepokoju ze
swoim najnowszym programem ,,Maj za-
czyna sig¢ we wtorek” — Rokietnicki Osro-
dek Sportu, ul. Szamotulska 29 godz. 18.30
(piatek).

= 24.11. ZabawaAndrzejkowa dla dzieci,W
ZWIERZOGRODZIE” — Rokietnicki Osrodek
Sportu, Sala GOK, ul. Szamotulska 29 godz.
17.00 -19.00 — szczegdty w GOK (piatek).

= 24.11. Zabawa Andrzejkowa dla doro-
stych z muzyka na zywo — Restauracja
Pod Grusza, start godz. 20.00 — szczegdty
w Bibliotece (piatek).

B

UTRUDNIENIA
| W RUCHU

W zwiazku z obchodami Narodowego Swieta Niepodlegtosci w Rokietnicy informujemy, ze
w godzinach od 15.30 do 16.00 przejazd skrzyzowaniem ulic Szamotulskiej i Szkolnej (tzw.
mate rondo) bedzie utrudniony. Prosimy o przejazd w kierunku Napachania i Mrowina oraz
z kierunku tych miejscowosci do centrum Rokietnicy ulica Trakt Napoleofiski.

| Zespétredakcyjny:
| Kinga Owsian, Mariola Sudot-Szczepaniak

" Fudala, Bogna Grochulska, Piotr Hatas, Monika Hofman, .
| Weronika Jaroszewska, Wojciech Kaczmarek, Przemystaw &
~ Kiejnich, Sylwia Kiejnich, Agnieszka Kozuchowska, Agniesz-

_aniP

ich dzialan, czy obfity zaleze¢ bedzie tylko i wy-
facznie od nas.

Na to czy uszczesliwimy i pomozemy innym tez
mozemy mie¢ wplyw. Robmy wiec dobre uczyn-
ki, Nie bojmy si¢ by¢ zyczliwymi, przeciez kazdy
lubi, jak ludzie dokofa sg szczesliwi i usmiechnie-
ci. Traktujmy innych tak, jak bysmy sami chcieli
by¢ traktowani.

Grzeczno$c i uprzejmosc na ogot pomaga w zy-
ciu, ale tak tez samo moga wygladac réwniez pozo-
ry zyczliwosci, maskujace pewng interesowno$¢?

Dlatego zyczliwoscia
jest przede wszyst- :
kim zycie w prawdzie i|| 'l‘ “ J I
Y

iszczero$ci przed sobg
1 innymi, czego zycze
sobie i Czytelnikom,
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Z prac Rady Gminy

XLIV Sesja
Rady Gminy Rokietnica

W dniu 2 pazdziernika 2017 r. odbyta sie XLIV
sesja Rady Gminy Rokietnica, w ktérej uczestni-
czyto 13 radnych. Obrady sesji prowadzit Przewod-
niczacy Rady Gminy — Adam Pioch.

W punkcie , Interpelacje i zapytania radnych”:
radny Ryszard Lubka zadat pytanie odnosnie pro-
wadzonych przegladéw i odpowiedzialnosci za stan
znakdéw drogowych na terenie Gminy; radny Kazi-
mierz Frys zapytat o budowe oswietlenia w Cere-
kwicy na odcinku - Zalewska-Letniskowa; Przewod-
niczacy Rady ztozyt interpelacje dotyczaca wtasnosci
domen www.rokickiewiadomosci.com.pl oraz www.
rokickiewidomosci.pl

W trakcie debaty Wojt Gminy przedstawit prezen-
tacje dotyczacg wykonania budzetu za | pétrocze.

Rada Gminy Rokietnica przyjeta nastepujace
uchwaty [wszystkie uchwaty dostepne sg na stro-
nie Biuletynu Informacji Publicznej zaktadce ,,Pra-
wo lokalne”>"Uchwaty Rady Gminy”: http://bip.
rokietnica.pl/public/?id=47033]:

XLIV/408/2017 w sprawie: Statutu Gminy Rokietnica

- 13 gtosami ,,za”;

XLIV/409/2017 w sprawie: miejscowego planu zagospo-

darowania przestrzennego w miejscowosci Rokietnica,
rejon ul. Dziatkowej i ul. Obornickiej - 13 gtosami , za”;

XLIV/410/2017 w sprawie: przystapienia do sporzadze-
nia zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego w miejscowosci Mrowino dla dziat-
kinr 172/3 i cze$¢ dziatki nr 172/2 - 8 gtosami ,za”, 1
Lprzeciw” i 4 ,wstrzymujgcymi sie”;

XLIV/411/2017 w sprawie: przystgpienia do sporzadze-

nia zmiany miejscowego planu zagospodarowania

przestrzennego w miejscowosci Mrowino dla dzia-

tek nr389+406, 407/1, 407/2, 408+416 i czes¢ dziat-
ki nr699 - 13 gtosami ,za”;

XLIV/412/2017 w sprawie: przystagpienia do sporzadzenia
zmiany miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego w miejscowosci Rokietnica dla dziatki nr
696 - 13 gtosami ,,za”;

XLIV/413/2017 w sprawie: uchylenia Uchwaty Nr
XXI/206/2016 Rady Gminy Rokietnica z dnia 30 maja
2016 roku w sprawie: przystgpienia do sporzadzenia
zmiany miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego w miejscowosci Rokietnica, dla dziatek nr
62/1,62/2,63/6i63/7 - 13 gtosami ,za”;

XLIV/414/2017 w sprawie: ustalenia Regulaminu okresla-
jacego szczegbtowy trybikryteria przyznawania na-
grdd dla nauczycieli zatrudnionych w szkofach i przed-
szkolach, dla ktérych Gmina Rokietnica jest organem
prowadzacym - 13 gtosami ,za”;

XLIV/415/2017 w sprawie: nabycia nieruchomosci po-
fozonych w miejscowosci Mrowino i Rokietnica - 11
gtosami ,za” i 2 ,wstrzymujgcymi sie”;

XLIV/416/2017 w sprawie: zabezpieczenia wktadu wta-
snego Gminy w realizacje projektu ,Odnawialne zré-
dta energii dla mieszkaficéw gmin: Rokietnica, Pusz-
czykowo, Suchy Las” - 13 gtosami ,,za”;

XLIV/417/2017 w sprawie: zmian w budzecie Gminy Ro-
kietnica na 2017 rok - 12 gtosami ,za” i 1 ,wstrzy-
mujacym sie”;

XLIV/418/2017 w sprawie: zmiany Wieloletniej Progno-
zy Finansowej Gminy Rokietnica na lata 2017 — 2027
- 12 gtosami za” i 1, wstrzymujacym sie”.

W punkcie ,Wolne gtosy i wnioski”: radny Ryszard
Lubka zapytat o plany dotyczace terenu pomiedzy
jeziorem a lasem (Cerekwica, rej. ul. Letniskowej),
plany wobec pofaczenia osiedla Letniskowego z dro-
g3 wojewddzka oraz poruszyt kwestie zalewania

dziatek wodami z drogi powiatowe] i wojewddzkiej;
radny Zbigniew Muszynski zadat pytanie dotyczace
rozpoczecia robot zwigzanych z budowa ul. Gtow-
nej w Krzyszkowie; radna Joanna Nowak przeka-
zata skargi mieszkancow dotyczgce stanu drog po
wykonaniu przytaczy przez Sp. PUK; radny Krzysz-
tof Zielonka zwrdcit sie o naprawienie lampy na ul.
Ostrej oraz zgtosit zasadno$c¢ blizszego umiejscowie-
nia znaku ,,droga bez przejazdu” na ul. Ostrej; radny
Michat Cieciora zapytat czy - w zwigzku z rozwojem
zabudowy w rejonie ulic Debowa i Bukowa - Gmina
przewiduje w przysztosci alternatywny (wzgledem
ul. Lesnej) dojazd do ul. Szkolnej oraz wskazat na za-
sadnos¢ dodania trzeciego rzedu spowalniajgcych
tzw. pinezek na ul. Brzozowej; Przewodniczacy Rady
zapytat czy radni mogliby na stronie internetowej
sami publikowac artykuty dotyczgce Rady Gminy;
Przewodniczacy Rady poruszyt kwestie kontaktu
z policjantami z posterunku w Rokietnicy po godz.
16; sottys Marzenna Mruk zwrdcita sie o wyréw-
nanie drogi - zaraz za wykonanym pierwszym eta-
pem ul. Pawtowickiej oraz wskazata na koniecznos¢
zamontowania barierek przy Samicy od strony ul.
Lesnej; Przewodniczacy Rady zgtosit, iz w dwoch
miejscach zapada sie ul. Pawtowicka w Bytkowie
oraz poruszyt problem konfliktu pomiedzy nauczy-
cielami w szkole podstawowej.

Jestem widoczny
na drodze

Minat czas beztroskich wakacji, rok szkolny ruszyt
petna parg. Dla dzieci to czas nauki a dla policjan-
tow poczatek roku szkolnego to czas kiedy w spo-
s6b szczegdlny troszczg sie o najmtodszych ucznidow
i ich bezpieczng droge do szkoty.

20 pazdziernika policjanci zawitali do Szkoty Pod-
stawowej w Rokietnicy ze szczegdlng misjg - zapo-
znac uczniow klas pierwszych z podstawowymi prze-
pisami i zasadami ruchu drogowego niezbednymi
do prawidfowego korzystania z drdg publicznych.

Okazato sie, ze nasze pierwszaki nie marnujg cza-
su, wykazaty sie wiedzg i na pytania policjantow
odpowiadaty perfekcyjnie wierszem, piosenka, ale
tez prezentowaty merytoryczng wiedze. W nagrode
uczniowie otrzymali kamizelki odblaskowe ufundo-
wane przez Staroste Powiatowego. Kamizelki oso-
biscie zaktadat im wojt naszej gminy pan Bartosz
Derech, dyrektor GJO pan Jacek Welman, dyrektor
szkoty pani Karolina Nawrocka i dyrektor Zespotu
Szkolno- Przedszkolnego w Napachaniu pani Mat-
gorzata topatka.

Celem spotkania byto nie tylko zapoznanie z za-
sadami ruchu drogowego, ale tez przedstawienie
zagrozen zwigzanych z uzywaniem piecow w se-
zonie zimowym. Przedstawiciele strazy pozarnej

prezentowali czujniki, ktére dZzwiekiem informuja
mieszkaricow domu o zagrozeniu.

Mamy nadzieje, ze ta lekcja zostanie zapamie-
tana i nasi uczniowie beda skutecznie wykorzysty-

wac zdobyta wiedze a tym samym beda bezpiecz-
ni na drodze.
Koordynatorzy projektu

4

Q Rokietnica



Nowe Gimnazjum
najlepszym
ekologicznym
budynkiem sektora
publicznego

Nowy budynek Gimnazjum w Rokietnicy zostat
wyrézniony w konkursie PLGBC Green Building
Award 2017 organizowanym przez Polskie Stowa-
rzyszenie Budownictwa Ekologicznego (PLGBC — Po-
lish Green Building Council). PLGBC jest organizacja
pozarzadowa, ktéra ma na celu wspieranie sektora
budownictwa w Polsce poprzez promowanie i wdra-
zanie zasad odpowiedzialnosci: Srodowiskowej, so-
cjalnej i ekonomiczne;.

Celem konkursu PLGBC Green Building Award
2017 jest promocja nowoczesnych rozwigzan dla

() Fskictie, .

ekologicznego budownictwa. Pierwsza edycja od-
byta sie w 2010 roku, w tym roku miat on miejsce
po raz szosty. Obiekty z catej Polski zgtaszane byty
w jednej z szesciu kategorii: Najlepszy zrealizo-
wany budynek ekologiczny certyfikowany, Naj-
lepszy zrealizowany budynek ekologiczny bez
certyfikatu (badz precertyfikowany), Najlep-
szy projekt ekologiczny, Najlepszy ekologiczny
budynek sektora publicznego, Najlepsze zrow-
nowazone wnetrze oraz Green Product of the
Year. Zgtoszone prace byty oceniane zaréwno pod

GREEN BUILDING
AWARD 2017

lenio w kategoril:

wyrtizn oril:
Najlopszy ekalogicany budynek sekiors publicenogo

dia:

w Roki'etnlcy

nalezacens do:
Gmina Rokietnica

4
wzgledem walordéw architektonicznych, estetycz-
nych, jak i waloréw zwigzanych z budownictwem
ekologicznym i rozwojem zrdwnowazonym. Brano
pod uwage réwniez nowatorskie pomysty.

W kategorii Najlepszy ekologiczny budynek sek-
tora publicznego Il nagrode —wyrdznienie otrzymat
budynek nowego gimnazjum w Rokietnicy. Nagro-
de odebrat Wojt Gminy Rokietnica Bartosz Derech
5 pazdziernika 2017 r. podczas PLGBC Green Buil-
ding Symposium 2017 w Warszawie.

Wyniki konsultacji spotecznych w sprawie projektu
pn.: ,Budowa ul. Siostry Faustyny Kowalskiej,
Powstancow Wikp., Powstancow SI.

w Kiekrzu”

(na podstawie Zarzadzenia nr 88/2017 Wajta Gminy Rokietnica

z dnia 20.09.2017 r.)

W dniu 6 pazdziernika 2017 r. zakonczyty sie kon-
sultacje spoteczne w sprawie budowy ul. Siostry
Faustyny Kowalskiej, Powstaricow Wikp., Powstari-
cow Sl. w Kiekrzu. W konsultacjach wzieto udziat
12 mieszkancéw, 2 pracownikow Urzedu Gminy, 0
sottyséw i 0 radnych. Uwagi w formie pisemnej na
formularzu zgtosito 7 oséb.

Uczestnicy konsultacji zgtosili nastepujgce uwa-
gi do projektu:

o Zastgpic¢ znak B-43 ,strefa 30” znakiem D-40 ,stre-
fa zamieszkania”,
¢ Wykona¢ progéw zwalniajgcych typu U-16a lub

U-16¢ o tagodnym profilu,

o Zwiekszy¢ ilos¢ progéw zwalniajacych na prze-
budowywanych ulicach,
¢ Przeprowadzi¢ analize sposobu odwodnienia ulic

62.090 Rokietrica,

z uwzglednieniem uksztattowania te-

renu istniejgcego i poziomu posesji przy-

legtych do drogi,

Odwrdci¢ pochylenie poprzeczne drogi wzdtuz

linii kolejowej w kierunku tordéw, ze wzgledu na

uksztattowanie terenu i zlokalizowany tam naj-

nizszy punkt na osiedlu (np. w rejonie dz. nr

163/111), gdzie sptywaja wody opadowe z wy-

zej potozonej czesci osiedla. Uwzglednic powyz-

szy fakt w projekcie odwodnienia drog,

¢ Nie budowac¢ chodnika na odcinku od ul. Kier-
skiej do ronda, aby ujednolici¢ projekt na ca-
tym osiedlu,

e Skoordynowac sytuacyjnie projekt branzowy
oswietlenia z projektem drogowym, ze wzgle-
du na wystepujace rozbieznosci,

Wez udziat
Konsultacje
spofeczne

URZAD GMINY W ROKIETNICY

, ul. Goleciska 1
tel.: +48 (61) 89 60 600
..............
www.rokietnica.pl

¢ Zmienic lokalizacje stupdw oswietleniowych nr
1/16/3/2,1/16/3/1/2,

Informujemy, ze uwagi dotyczace pro-
jektu pn. ,Budowa ul. Siostry Fausty-
ny Kowalskiej, Powstaricow Wikp.,
Powstaricéw SI. w Kiekrzu” zostaty
przekazane Projektantowi.
Zmiany w projekcie oswietlenia ulicz-
nego sg mozliwe jedynie w bardzo ograni-
czonym zakresie na etapie wykonawstwa, ze
wzgledu na planowang realizacje budowy oswie-
tlenia w listopadzie br. i zgtoszenie budowy w Sta-
rostwie Powiatowym w Poznaniu. Wprowadzenie
istotnych zmian w dokumentacji (np. przeniesie-
nie stupa o$wietleniowego na drugg strone ulicy),
z uwagi na konieczno$¢ ponownych uzgodnieri do-
kumentacji, uniemozliwi realizacje zadania inwe-
stycyjnego w 2017 r.

Jednocze$nie pragniemy nadmienic, ze wpro-
wadzenie do projektu drogi zgtoszonych uwag jest
uzaleznione od wielu czynnikdw (m. in. uzgodnien
z organem zarzgdzajgcym ruchem drogowym, wa-
runkow technicznych, wymogow formalnych, itp.),
zatem docelowa dokumentacja projektowa moze
nie zawiera¢ wszystkich wnioskowanych elementow.

Jesienne porzadki? OK!

Ale BEZ PALENIA lisci i

Urzad Gminy w Rokietnicy przypomina, ze na te-
renie gminy Rokietnica obowigzuje zakaz spalania
tzw. odpaddw zielonych (pozostatosci roslinnych).

Powodem wprowadzenia zakazu jest fakt, ze
w gminie dziata system selektywnego zbierania
i odbierania odpadodw zielonych. Odbieramy je
bezposrednio spod posesji w okresie od kwietnia
do listopada oraz przez caty rok (3 dni w tygodniu)
w PSZOKu, czyli Punkcie Selektywnej Zbiérki Od-
padéw Komunalnych.

Znaczy to tyle, ze osoby, ktdre pielegnujg swoj
ogrdédek, dziatke itp. nie moga rozpalac ogniska, by

gatezi.

pozbyc sie lisci, gatezi czy trawy.

A wszystko to za sprawa ustawy o odpadach, kto-
ra to dopuszcza spalanie zgromadzonych pozosta-
tosci roslinnych poza instalacjami do tego stuzacy-
mi, ALE TYLKO NA TERENACH NIE OBJETYCH ICH
ZBIORKA. W przypadku Rokietnicy zbiérkg odpa-
déw zielonych jest objeta cata gmina.

Takie odpady nie powinny réwniez trafia¢ do zwy-
ktych pojemnikéw na $mieci. Pozbyc sie ich mozna
na trzy sposoby: poprzez kompostowanie, przekaza-
nie w specjalnych workach firmie odbierajgcej od-
pady komunalne badz zawiez¢ do PSZOKu.

Osoba, ktora pali odpady zielone w ogrédku,
na dziatce, moze zosta¢ ukarana mandatem na-
wet w wysokosci 500 zt.

Zasady prowadzenia prawidtowej gospodarki od-
padami, w tym odpadami zielonymi, okreslone zo-
staty w Regulaminie utrzymania czystosci i porzad-
ku na terenie gminy Rokietnica.

Przydatne informacje:
e PSZOK — Bytkowo ul. Topolowa 6
e Czynny: wtorek i czwartek 11 — 17 oraz sobo-
ta9-14
Worki na odpady zielone mozna odbierac
w dniachigodzinach pracy PSZOK oraz PUK Sp. z 0.0.
Zachecamy do skorzystania z zaproponowanych
udogodnien.
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Wezet przesiadkowy w okietnic

15 ¢

uzyskat maksymalna liczbe punktow na ocenie strategicznej.
Droga do uzyskania dofinansowania zostata otwarta.

2 pazdziernika 2017r. podczas sesji Rady Gminy
Rokietnica wojt Bartosz Derech przekazat informa-
cje o zakwalifikowaniu przygotowanego przez Urzad
Gminy w Rokietnicy projektu wezta przesiadkowe-
go w Rokietnicy do dalszej fazy oceny w konkursie
po unijne srodki. Pierwszy, z najwazniejszych eta-
poéw —zgodnosc¢ ze Strategig Zintegrowanych Inwe-
stycji terytorialnych dla MOF Poznania, w ramach
ktorej zakontraktowane zostaty Srodki na przedsie-
wziecia z obszaru tzw. niskiej emisji — juz za nami.
Oczywiscie nie oznacza to jeszcze 100% pewnosci
na uzyskanie dofinansowania. Przypomniec nalezy,
ze gra toczy sie o kwote ponad 22 min. zt, w ramach
ktorej, dzieki partnerstwu z powiatem poznarskim
i ROKBUS-em, ma powstac wezet przesiadkowy wraz
z nowym dworcem w Rokietnicy, zmodernizowa-
ny system drog powiatowych w centrum Rokietni-
cy, wybudowana nowa baza dla gminnej spotki ko-
munikacyjnej w Rostworowie i zakupione 4 nowe

I

I

autobusy. W drugim (na trzy planowane) rozdaniu
Srodkow na projekty umozliwiajace catkowitg zmia-
ne wizerunku centrum Rokietnicy, uzyskalismy wraz
z Szamotutami najwyzsza punktacje strategiczna.
Warto zauwazy¢, ze w grupie zaledwie 6 wskaza-
nych do realizacji projektéw, wartych ponad 200
mln zt, nasz — rokietnicki — z kwotg prawie 29 min
zt, jest drugim co wielkosci zadaniem: po zgtoszo-
nym przez Miasto Poznan wezle komunikacyjnym
Rataje wartym ponad 153 min. zt.

Na liscie rankingowej, za weztem przesiadkowym
Rokietnica i piecioma pozostatymi projektami re-
komendowanymi w dniu 31 sierpnia 2017 r. przez
Metropolie Poznan do dofinasowania w ramach
WRPOQ, znalazto sie az sze$¢ innych zadan. Gminy
Kleszczewo, Swarzedz, Czerwonak, Skoki, Komor-
niki i Kostrzyn zgtosity w nich zapotrzebowanie na
srodki unijne w kwocie ponad 84 min zt. Przy pla-
nowanej alokacji Srodkéw na catos¢ zadan o tym

el rir

oL L

charakterze, szansa na zakwalifikowanie sie do reali-
zacji w ostatnim trzecim rozdaniu bytaby wiec bar-
dzo ryzykowana. Decyzja, by przygotowac wniosek
Gminy Rokietnica na letnig odstone konkursu, oka-
zata sie wiec wtasciwa, a wtozony ogromny wysitek
i poswiecony czas catego zespotu — mimo trwaja-
cych wakacji — skuteczny.

Dalszym etapem weryfikacji projektu umozliwia-
jacego budowe wezta przesiadkowego w Rokietnicy
i zwigzanej z nim infrastruktury, bedzie ocena for-
malna i merytoryczna prowadzona przez Urzad Mar-
szatkowski Wojewddztwa Wielkopolskiego. O kolej-
nych jej etapach bedziemy informowac na biezaco.
Warto dodac, ze poczatek prac, obejmujacych sys-
tem drég powiatowych w centrum Rokietnicy, zo-
stat zaplanowany juz na rok 2018.

Danuta Potrawiak
Sekretarz Gminy Rokietnica

Q Rokietnica
jmina perspektyw



Raport
Zgminnych /e
inwestydji

za utrudnienia!
Kiekrz, ul. Ptasia

Inwestycja
gminna
Dobiegaja konca prace zwig-
zane z modernizacjg nawierzchni ul.

URZAD GMINY W ROKIETNICY
Ptasiej w Kiekrzu. Wykonano odwod-
nienie i podbudowe pod warstwy bitumicz-

ne nawierzchni. Zakoriczono uktadanie kabli
na potrzeby zasilania o$wietlenia ulicznego.

Bytkowo, ul. Obornicka

Mrowino, ul. Towarowa

Trwajg ostatnie prace obejmujgce rozbudowe
ul. Towarowej i ul. Przemystowej w Mrowinie. Za-
konczono roboty bitumiczne. Obecnie przebudo-
wywane sg zjazdy na posesje oraz trwa montaz
oswietlenia ulicznego. Oswietlenie zostanie uru-
chomione niezwtocznie po zabudowie licznika przez
ENEA Operator Sp. z 0.0.

Napachanie, ul. Kobylnicka
Zakonczono zadanie inwestycyjne polegajace na
budowie chodnika na ul. Kobylnickiej w Napacha-
niu. W ramach inwestycji wykonano chodnik z be-
tonowej kostki brukowej na odcinku okoto 470m.

Kiekrz, ul. Ptasia

Bytkowo, ul. Obornicka
| Trwaja prace zwigzane z przebudowg pasa dro-

A

Napchanie, ul. Kobylnicka

Krzyszkowo, ul. Gtéwna

gowego ul. Obornickiej w Bytkowie od ul. Porzecz-
kowej do ul. Pawtowickiej. Zakoriczono przebudo-
we sieci telekomunikacyjnej oraz uktadanie kabli
oswietlenia ulicznego. Zakoriczono takze budowe
drenazu wzdtuz ulicy Obornickiej. Obecnie dobie-
gaja konica roboty ziemne i rozpoczynajg sie robo-
ty brukarskie.

Krzyszkowo, ul. Giowna
Po wielu trudnosciach formalnych i organizacyj-
nych rozpoczety sie prace zwigzane z przebudowa
ul. Gtéwnej w Krzyszkowie. Dokonano juz wycinki
drzew i uktadany jest obecnie kolektor kanalizacji
deszczowej. Planowany termin zakonczenia prac
dla tego etapu to 7 grudnia br.
Referat Inwestycji i Infrastruktury

Krzyszkowo, ul. Gléwna
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Wybrano zadania
do realizacji

w ramach funduszu
soteckiego

Fundusz sotecki to kwota zarezerwowana w bu-
dzecie gminy i w czesci refinansowana z budzetu
panstwa. O jej wydatkowaniu na konkretne zada-
nie w danym roku budzetowym decydujg miesz-
kancy podczas zebrania wiejskiego.

Utworzenie funduszu soteckiego nie jest obo-
wigzkowe dla gmin, jednak Gmina Rokietnica bie-
rze w nim udziat od 2010 roku. By Sotectwo mogto
do niego przystapi¢, musi przedtozy¢ wniosek do
dnia 30 wrzesnia biezacego roku. Tylko w ten sposéb
moze on zostac uwzgledniony przez Wdjta w przy-
gotowywanym projekcie budzetu na nastepny rok.

Przyjecie i uchwalenie wniosku odbywaja sie pod-
czas zebrania wiejskiego z inicjatywy podjetej przez
sottysa, rade sotecka lub co najmniej 15 petnolet-

MNapachanie-Dalekie

nich mieszkarcéw sotectwa. Ich cykl w Gminie Ro-
kietnica odbyt sie w dniach od 21 sierpnia do 22
wrzesnia 2017 r. Zadania, ktére mieszkarcy wybra-
li do realizacji w roku 2018, przedstawia zatgczona
tabela. Nalezy doda¢, ze kwota przyznana kazde-

mu sotectwu jest wyliczana na podstawie skompli-
kowanego wzoru zdefiniowanego w ustawie o fun-
duszu soteckim. Zalezy ona od liczby mieszkancow
i jest limitowana przez tzw. kwote bazowa, ktorej
nie mozna przekroczy¢.

\EPAVE] DEE] Kwota Nazwa zadania wybranego do realizacji Liczba uczestnikow ze-
sofectwa zebrania brania/ Liczba upraw-
nionych do gtosowania
KobyIniki 15.09.2017 26761,12 2t | ,Przebudowa pasa drogowego ul. Szkolnej w Kobylnikach od ul. Karo- 22/423
lewskiej do granic miejscowosci polegajacy na budowie chodnika”, , Za-
kup namiotu i tawostotéw na potrzeby Sotectwa”
Mrowino-Cerekwica 5.09.2017 35872,80zt | ,Zakup automatycznego, zewnetrznego defibrylatora”, ,Budowa Sciezki 32/1552
edukacyjno-rekreacyjnej w Mrowinie”, ,,Rozbudowa oswietlenia na te-
renie Sotectwa Mrowino-Cerekwica”, ,,Organizacja dozynek soteckich”
Starzyny-Rogieréwko 13.09.2017 16 178,64 zt | ,Zagospodarowanie terenu na miejsce rekreacji w Starzynach”, ,Budo- 4/198
wa oswietlenia na ul. Polnej”
Napachanie-Dalekie 11.09.2017 29 487,46 zt | ,Zakup i montaz ogrodzenia wokét miejsca rekreacji”, ,,Zakup wyposa- 34/487
zenia do Swietlicy wiejskiej w budynku komunalnym w Napachaniu”
Rokietnica 22.09.2017 35872,80zt | ,Zakup i montaz altany wraz z utwardzeniem terenu” 21/4553
Sobota-Bytkowo 21.09.2017 31281,10zt | ,Budowa oswietlenia w miejscowosci Sobota i Bytkowo”, ,Malowanie 24/488
zewnetrzne pomieszczenia gospodarczego”, ,,Zakup termoséw na po-
trzeby Sotectwa”, ,Zakup wyposazenia na plac zabaw w Sobocie”
Zydowo-Rostworowo | 21.08.2017 35872,80zt | ,Zakup i montaz dwdch pitkochwytéw na boisko do pitki noznej w Ro- 18/678
stworowie”, ,,Budowa ogrodzenia wokét $wietlicy wiejskiej w Zydowie”,
,Zakup wyposazenia do Swietlicy wiejskiej”
Kiekrz-Pawtowice 8.09.2017 35872,80zt | ,Zakup i montaz lampy solarnej na ul. Wiatracznej”, ,Przebudowa na- 36/2424
wierzchni ul. tgkowej w Kiekrzu”, ,Utwardzenie drég gminnych”
Przybroda 6.09.2017 22 169,40zt | ,Zakup tablic ogtoszeniowych”, ,Zakup pilarki do drewna”, ,Doposaze- 26/321
nie placu zabaw”, ,Naprawa drég gminnych”
Krzyszkowo 7.09.2017 35872,80zt | ,Zagospodarowanie terenu na miejsce rekreacji” 20/769
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Zostan Biato-Czerwonym Mieszkancem.
Nie masz flagi? — Odbierzesz ja u nas!

Ubiegtoroczna akcja rozdawania flag z okazji nad-
chodzacego swieta 11 listopada cieszyta sie duzym
zainteresowaniem wsrod mieszkancdw, postanowi-
lismy wiec jg powtdrzy¢. Rdwniez w tym roku
Rada Gminy Rokietnica wraz z Urzedem Gmi-
ny zacheca osoby, ktére MIESZKAJA na terenie
Gminy Rokietnica, do zameldowania sie. Przy-
chodzac do Urzedu Gminy;, ul. Golecirnska 1
w dniach od 2 do 10 listopada w celu doko-
nania meldunku na pobyt staly, otrzymacie
od nas flage*. Zalezy nam, aby potaczy¢ Na-
rodowe Swieto Niepodlegtosci z Wasz3 oficjal-
nie potwierdzong deklaracjg bycia wsréd NAS.
Flage dostanie takze ten, kto przychodzac
do Urzedu w dniach od 6 do 10 listopada,

bedzie potrafit udowodnic, przy pomocy jakiego-
kolwiek dowodu, ze jest juz u nas zameldowany.
*Liczba flag jest ograniczona.

Sprawdz swoja skore!

Od kilku lat wzrastajg zachorowania na nowo-
twory skory wsrdd coraz mtodszych oséb. Jednym
z powodow jest nadmierne korzystanie z solarium
i kapieli stonecznych. Ryzyko zachorowan szcze-
gdlnie dotyczy osdb: o jasnej karnacji, rudych lub
blond wtosach, niebieskich oczach, licznych pie-
gach, 0s6b z duzg liczbg znamion barwnikowych,
szczegodlnie w miejscach gdzie dochodzi do po-
drazniania. Warto uswiadomic sobie, ze zyjemy
w kulturze, w ktdrej zdrowa skéra kojarzy sie cze-
sto z opalonym ciatem. Storice rzeczywiscie wnosi
wiele pozytywnych rzeczy do naszego zdrowia (po-
prawia nastroj, podnosi poziom witaminy D), jed-
nak jego niekontrolowany wptyw na skére moze
spowodowac nieodwracalne konsekwencje.

Aby zrozumie¢ dlaczego czerniak jest tak nie-

bezpieczny, trzeba poznac sposéb w jaki nastepuje
rozwoj choroby. Kiedy ogladamy pieprzyk widzimy
tylko jego wielkos¢ na skorze, nie wiemy jak gte-
boko siega w jej gtab. Niektére pieprzyki poddane
dziataniu promieni UV zaczynaja wzrasta¢ w gtab
skory. Kiedy osiggna gtebokos¢ ponad 4 mm roz-
siewaja sie po catym organizmie tworzac przezuty
w réznych organach: ptucach, watrobie, mozgu.
Skuteczne leczenie jest wtedy prawie niemozliwe.

Zadbajmy o siebie, wykorzystajmy mozliwos¢
badania, ktéra by¢ moze uchroni nas od przykrych
konsekwencji rozwoju choroby.

25 listopada w Zespole Szkét Zamoyskich, od-
beda sie bezptatne badania videodermatoskopem
prowadzone przez lekarza onkologa. Badania odby-
wac sie bedg od godziny 10:00 do 14:00 w Patacu.

Badania sg bezptatne! Zapraszamy

Anita Durowicz
Pedagog Zespotu Szkét im. J.W. Zamoyskich

Ekspert ZUS
w Urzedzie Gminy
Rokietnica

To jest najgoretszy okres nadcho-
dzacej jesieni! 0d 1 pazdziernika
2017 r. obowiazuja przepisy obniza-
jace wiek emerytalny dla kobiet do
60 lat i dla mezczyzn do 65 lat.

Mieszkaricu! Wybierasz sie na emeryture
w zwigzku z obnizeniem wieku emerytalnego?
Chcesz dowiedziec sie szczegdtdw na temat zto-
zenia wniosku, wysokosci przysztej emerytury, na
czym polegajg wyliczenia prognozowanej wyso-
kosci emerytur, itp.?

Pracownicy ZUS udzielg eksperckich porad z za-
kresu emerytur wszystkim osobom, ktére ukon-
czyty lub w najblizszym czasie ukoncza:
¢ 60 lat kobiety
* 65 lat mezczyzni
i chca skorzystac z przejscia na emeryture w tym
roku w zwigzku z obnizeniem wieku emerytal-
nego.

Na to i inne pytania z zakresu emerytur i rent
odpowiedza w poniedziatek 4 grudnia br. eksper-
ciz Zaktadu Ubezpieczer Spotecznych w siedzibie
Urzedu Gminy Rokietnica, ul. Goleciriska 1, I p.
Sala Sesyjna w godzinach od 13.00. do 17.00.

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych!

Magdalena Sobiak

koordynator ds. komunikacji spotecznej
i edukacji

Zakfad Ubezpieczen Spotecznych

| Oddziat w Poznaniu

Przypominamy

Trwa akcja ,SPRAWDZIMY CZYM PALISZ W PIECU”

Jak juz informowali$my wczesniej, funkcjonariu-
sze Policji oraz pracownicy Urzedu Gminy w Rokiet-
nicy rozpoczeli w 2015 roku przeprowadzanie kon-
troli na posesjach, majacych na celu ustalenie, czy
w domowych kottach c.o. sg palone $mieci.

Spalanie odpadéw w domowych kottach c.o.
jest zrédtem trujacych i rakotworczych zwigzkéw
chemicznych. Obecnie obowigzuje ustawowy za-
kaz spalania odpaddéw w urzgdzeniach do tego nie-
przystosowanych. Prowadzone kontrole maja wy-
kazac, czy mieszkaricy wrzucaja do swoich piecow
Smieci i odpady.

Podjeta przez Wéjta Gminy Rokietnica decyzja
o zintensyfikowaniu kontroli budynkéw opalanych
paliwami statymi, gtéwnie w celu wykluczenia sto-
sowania nielegalnych praktyk spalania odpadow
okazata sie ,strzatem w dziesiagtke”.

W zwigzku z duzym odzewem mieszkancéw na
nasze apele zamieszczone wczesniej w ,,Rokickich
Wiadomosciach” udato sie sprawnie namierzy¢ kilka
nieruchomosci, w ktdrych rzeczywiscie dochodzito
do tamania przepisow ustawy o odpadach. Z prze-
prowadzonych kontroli wynika jasno, ze do spala-

nia odpaddw dochodzito w czesci kontrolowanych
poses;ji. | byto to spowodowane gtownie niewie-
dzg i niskg $wiadomoscig ekologiczng wiascicieli.

Policjanci wraz z pracownikami urzedu, dziata-
jac na podstawie przepisdw ustawy Prawo ochrony
Srodowiska, mogg wchodzic¢ na teren nieruchomo-
Sci i przeprowadzac kontrole przestrzegania i sto-
sowania przepisow o ochronie srodowiska, w tym
pobierac prébki z palenisk celem ich zbadania na
zawartos¢ okreslonych zwigzkéw wskazujacych na
spalanie odpaddw. Najczesciej jednak juz same ogle-
dziny kottowni i piecow na kontrolowanych pose-
sjach wystarcza do stwierdzenia, czy w kottach c.o.
spalane sg Smieci.

Pracownicy Referatu Ochrony Srodowiska oraz
Policjanci z Posterunku w Rokietnicy, prowadzac
dziatania kontrolne, réwnolegle informowali wta-
Scicieli budynkéw o szkodliwym dziataniu spalania
odpaddw poza instalacjami do tego celu przygoto-
wanymi i przystosowanymi.

Najczesciej spalaniu ulegajg odpady typu: kartony,
papier, mieszane materiaty z opakowan (tworzywa
sztuczne — plastik), stare meble. Wazng role odgry-

wa tu temperatura spalania. Jezeli jest niewfasciwa
(zbyt niska), w emitowanych spalinach powstaja za-
nieczyszczenia, ktorych oddziatywanie na srodowi-
sko naturalne i zdrowie ludzi jest bardzo szkodliwe.

W zwigzku z rozpoczeciem sezonu grzewczego
ponawiamy nasz apel do mieszkancow o zgtasza-
nie kazdego przypadku palenia odpadéw. Ponizej
podajemy przydatne numery telefonow.

Nie bgdZmy obojetni w takich sytuacjach, pamie-
tajmy, ze szkodliwe substancje z naszych komindw
trafiaja wprost do naszych ptuc.

Urzad Gminy w Rokietnicy Referat Ochrony Sro-
dowiska tel. 61 896 06 16 lub 61 896 06 11

Komisariat Policji w Tarnowie Podgdérnym tel.
618414860

Posterunek Policji w Rokietnicy tel. 61 84134 02
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Konkurs
fotograficzny
~amina Rokietnica
- sadzimy

na swoim”
rozstrzygniety

WYNIKI:

¢ | miejsce Katarzyna Ludwiczak

e |l miejsce Monika Byczyk

e |l miejsce Monika Kram - WTZ Roktar

Dziekujemy wszystkim uczestnikom za udziatijuz
dzi$ zapraszamy do udziatu w kolejnej edycji za rok!

Nagrodzone zdjecia zostaty zaprezentowane 2
wrzesnia podczas imprezy ,Rokietnica zaprasza
Wielkopolan na rumpuc”.

Nagrody dla zwyciezcow ufundowata firma Pro-
Data.

GRATULUJEMY! | dalej sadzimy na swoim ©

Jesien to dobry czas
na konferencje...

Ostatnio duzo sie méwi o zagrozeniach ptyng-
cych z Internetu. W priorytetach polityki oswia-
towej paristwa na rok szkolny 2017/18 znalazt sie
nawet punkt: Bezpieczenstwo w internecie. Od-
powiedzialne korzystanie z mediéw spotecznych.

Zycie codzienne wypetnia sie po brzegi nowymi
technologiami, od ktorych juz nie uciekniemy ani
nie ,uchronimy” nas i naszych dzieci. Czy jednak
strach jaki nam czesto towarzyszy, jest uzasad-
niony? Czy po drugiej stronie sieci czekajg tylko
zagrozenia zamkniete w pojeciach cyberprzemo-
cy? Gdzie lezy cienka linia, po przekroczeniu kto-
rej mamy do czynienia z uzaleznieniem, a gdzie
to tylko sygnat o wielkiej pasji, ktorg nalezy pod-
trzymywac i prowadzié, by wtasciwie ukierunko-
wac jg? Pytania mnozg sie same...

Szukajac odpowiedzi, postanowitam zorgani-
zowac konferencje, ktorg zaszczyca swojg obec-
noscig osoby reprezentujgce wymiar sprawie-
dliwosci, pomocy terapeutycznej, przestrzeni
edukacyjnej i profilaktyki, obszaru IT oraz mto-
dego pokolenia.

Chciatabym serdecznie zaprosic wszystkich pe-
dagogow, psychologdw, specjalistow uczacych in-
formatyki w szkotach, rodzicéw oraz wszelkie te
osoby, ktore szukaja, jak ja odpowiedzi na powyzej
postawione pytania, na konferencje WIRTUALNA
RZECZYWISTOSC— WYZWANIE DLA SZKOLNYCH
SPECJALISTOW. Odbedzie sie ona 27 listopada
(poniedziatek) w godzinach od 10:00 do oko-
fo 14:00, w Patacu Zespotu Szkot im. J. i W. Za-
moyskich w Rokietnicy.

Prosze o zgtoszenie udziatu w konferencji pod
adresem: pedagog@zsrokietnica.edu.pl

Serdecznie zapraszam!
Anita Durowicz
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Kolejna nagroda Grand Prix dla wokalistki

z Gminnego Osrodka Kultury w Rokietnicy,
pracujacej pod kierunkiem Marty Podulki.

Amelka Kurantowicz, podopieczna Marty Podulki  Konkursie Wokalnym Piosenki Matolata dla dzieci
zdobyta nagrode GRAND PRIX w Il Ogdlnopolskim  w wieku 9-12 lat, ktdry odbyt sie 20 pazdziernika
2017 roku w Poznaniu.

Serdecznie gratulujemy !!!

inf. GOK Rokietnica

NAGRODA
PIKNIK RODZINNY GRAND PRIX
w Gminnym Osrodku oluen d%awoq,m

- SL O

g *

Kultury w Rokietnicy

21 pazdziernika 2017 r. w ramach Miedzynarodo-
wego Tygodnia Rodzicielstwa Bliskosci Stowarzysze-

nie Réwnowaznia oraz Instytut Rodzicielstwa zor- il He ARV ASiE]
ganizowali PIKNIK RODZINNY dla rodzicdw oraz ich L PIOERINALSURIA
pociech. [[kLUBY]RASZYN]

Podczas pikniku odbywaty sie wspélne czytania L e
ksigzeczek, $piewanie, wesote zabawy sensoryczne, smm Ol DO A,
zdobienie ciat brokatowymi tatuazami. Rodzice mieli *’*’vq R Q{E/E

\ P

mozliwo$¢ porozmawiania oraz wymiany doswiad-
czen. Osoby, ktore interesowat temat chustowa-
nia mogty skorzystac z porad doradcy chustowego.

ﬁ

Biblioteka Gminna oraz Gminny O$rodek Kultury

POZNAN 20.10.2017r.

& HATHA ﬁﬁ

serdecznie zapraszaja dzieci do lat 7

na
ZABAWE ANDRZEJKOWA ¥,
»W ZWIERZOGRODZIE” '
K '
24 listopada 2017 Sz
iatek N, e, s,
(piatek) 2, ée%) ?%._
Godz. 17:00- 19:00 g%r %
eO Oh)@ ele i
Q‘;e %o % 4
W programie: ("O &, Aw
-magiczne tarice %%1/‘,' L2
-zabawy animacyjno-ruchowe .' z & i 24 ﬁstopadh 2017T.
) —ko'n{(urs na najlepsze przebranie . OgO d-Z. 20:00
-kqcik artystyczny 5 -
-stodki poczestunék i wiele innych atrakcji \ ' ‘R,es tﬂu’quﬂ POD GRUSZ: ﬂ
A ) o y ‘G
: — 2 Koszt: 190,00 =t/ para
»; .
: LY 1 N~ o Zapisy w Bibliotece Gminnej
GOK w Rokietnicy' apisy pod numerami tel. -y
B <.t o6 609 055694 697 888 348 | .

.12 koncertowa) (do dnia 21.11.2017) lub telefonicenie 603 577 838

ILOSC MIEJSC OGRANICZONA!
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Bezpiecznie i odpowiedzialnie
z Policjantem i Ratownikiem
Medycznym w ,,Bajeczce”

Od poczatku roku szkolnego dzieci w naszym
przedszkolu poznawaty podstawowe zasady bez-
pieczenstwa zaréwno na terenie przedszkola jak
i poza nim. Chodzilismy na spacery, wycieczki uczac
sie jak prawidtowo przechodzi¢ przez jezdnie i za-
chowywac w jej poblizu. Najwiecej jednak o ruchu
drogowym wie Pan Policjant.

W $rode 15 wrzesnia zaprosiliSmy do naszego
przedszkola Panéw Policjantéw z Komisariatu Po-

licji w Rokietnicy. Tematem spotkania byto utrwa-
lenie zasad ruchu drogowego oraz przypomnienie

o

zagadnien dotyczgcych bezpieczerstwa w przed-
szkolu i w domu. Pan policjant, w formie praktycz-
nej, przypomniat podstawowe zasady zachowania
sie podczas przechodzenia przez jezdnie. Nastepnie
wyttumaczyt jak nalezy zachowac sie w kontaktach
z obcymi ludzmi, jak dbac o bezpieczeristwo wtasne
i innych oraz do kogo zwracac sie 0 pomoc w sytu-
acji zagrozenia. Poinformowat i zademonstrowat
dzieciom réwniez, w jaki sposdb nalezy sie zacho-
wywac podczas ataku psa. Dzieci z duzym zaintere-
sowaniem stuchaty rad i wskazéwek zaproszonych
gosci. Na zakoriczenie wizyty przedszkolaki wreczy-
ty Panom Policjantom podziekowania.

Byta to bardzo pouczajaca lekcja o przestrzega-
niu zasad bezpieczenstwa, ktéra na pewno pozo-
stanie dzieciom na dtugo w pamieci!

Tydzien pézniej w naszym przedszkolu goscilismy
Pandw Ratownikéw Medycznych, ktérzy przepro-
wadzili warsztaty dla dzieci z gr. ,Motylki” i ,Tygry-
ski” z zakresu udzielania pomocy przedmedyczne;j.

Jednym z najciekawszych dla przedszkolakoéw, a za-
razem bardzo waznym punktem, byty praktyczne
¢wiczenia na fantomie. Poczatkowo dzieci przygla-
daty sie czynnosciom wykonywanym przez ratowni-
ka, a nastepnie, wedtug jego wskazéwek prébowaty
nasladowac masaz serca oraz sztuczne oddychanie.
Przedszkolaki dowiedziaty sie réwniez jak nalezy
sprawdzi¢ przytomnos¢ osoby poszkodowanej oraz
w jaki sposéb wzywac pomoc i co najwazniejsze,
jak rozmawiac przez telefon z dyspozytorem pogo-
towia ratunkowego. Wszyscy razem dla utrwalenia
powtdrzyliSmy numery alarmowe.

Byty to niezwykle wazne warsztaty, gdyz uwraz-
liwity dzieci na potrzebe reagowania w sytuacjach
zagrozenia zycia i dostarczyty im wiedzy, dzieki kto-
rej mogg uratowac czyjes zycie.

Naszym gosciom serdecznie dziekujemy za przy-
bycie do naszego przedszkola—w szczegdlnosci Panu
Krzysztofowi Sierszule, za poswiecony nam czas.

Agnieszka Tomczak

Q Rokietnica



Urodziny Minionka
29 wrzesnia w grupie ,Minionki” odbyty sie uro-
czyste obchody ,,Dnia Minionka”. Czterolatki Swie-
towaty ten dziers wspdlnie z rodzicami. Na imprezie
byto duzo radosnej zabawy: dzieci bawity sie z chusta
animacyjng i prébowaty rozbi¢ piniate wypetnio-
ng stodkosciami. Przedszkolaki z pomoca rodzicow
malowaty swoje ulubione Minionki na zéttych ko-
szulkach. Bedg je zaktada¢ na wyjgtkowe okazje.
Na koniec uczestnicy imprezy zajadali sie pysznym
tortem w ksztatcie Minionka przygotowanym przez
mame Jagddki, byty tez minionkowe babeczki i cia-
steczka od mamy Dominiki. ,,Dzier Minionka” spra-
wit przedszkolakom wiele radosci, z pewnoscia be-
dziemy go Swietowac za rok.
Hanna Augustyniak

»Najpiekniejsza dynia”
w ,,Bajeczce”

Sztuka plastyczna daje dziecku ogromna rados¢.
Tworzac prace plastyczne dziecko rozwija wiasng
wyobraznie i pomystowos¢. Twdrczos¢ plastyczna
pobudza u dziecka twdrcza fantazje, uczy skupienia
dajgc jednoczesnie odprezenie i uspokojenie. Dla-
tego tez zostat zorganizowany konkurs na ,Najpiek-
niejsza dynie”, ktéry byt swietng okazjg do wspol-
nych zabaw rodzicéw i dzieci, a takze zwréceniem
uwagi na piekno przyrody jaka daje nam jesien. Po-
mystowych i pieknie wykonanych prac byto tak wie-
le, ze nie wytoniono zwyciezcdw. Konkurs wygrali
wszyscy uczestnicy! Wszystkim, ktorzy wzieli udziat
dziekujemy i serdecznie gratulujemy!

Izabela Olejniczak-Bysiewicz

»Misie w gipsie”

Grupa ,Misie” w pigtek, 13 pazdziernika trafita
w gips- tak dla bezpieczenstwa:)

Tak naprawde odwiedzit nas ratownik medyczny
Pan Adam Maczyszyn, ktéremu bardzo serdecznie
dziekujemy. Pokazat dzieciom strdj ratownika, opo-
wiedziat o swojej pracy. Przestrzegt przed hustaniem
sie na krzestach i konsekwencjach. W ramach edu-
kacyjnych dzieci miaty mozliwo$¢ na sobie samym
poczuc ciezar gipsu i utrudnien z nim zwigzanych.
Dzieci zapamietaja ten dzien na dtugo, bardzo im

sie to wszystko podobato. Na pamigtke kazde dziec-
ko otrzymato swoj gips do domu - ku przestrodze:)
Emilia Zdzierela

LSwieto drzewa”
Dzien Drzewa obchodzony jest 10 pazdziernika.
Z tej okazji w Przedszkolu ,,Bajeczka” w Rokietnicy
dzieciz grup: , Kotki” i ,,Motylki” wziety udziat w cie-
kawych zajeciach zorganizowanych przez panie. Wy-
chowawczynie przygotowaty na holu plakaty oraz
pnie drzew ubranych w czapeczki, aby kazdy wie-
dziat, ze 10 pazdziernika drzewo ma swoje swieto.
Przedszkolacy bardzo chetnie uczestniczyli w zaje-
ciach . Przyswajaniu wiedzy przyrodniczej towarzy-
szyta zabawa, $piew i taniec. Dzieci Swietnie bawity
sie przy piosenkach o tematyce ekologicznej. Dzieki
ich plastycznemu zaangazowaniu powstaty 2 drze-
wa, ktérych liscie byty odciskami ggbek umoczonych
w farbie. Grupy obejrzaty takze ciekawy film multi-
medialny na temat drzew oraz ich roli w zyciu czto-
wieka. ,Kotki” i ,,Motylki” relaksowali sie réwniez,
stuchajgc odgtoséw przyrody, a takze wykonujac
wspdlne masazyki. Zakoriczeniem $wietowania Dnia
Drzewa byto zasadzenie dwdoch debow w ogrdd-
ku przedszkolnym. Bedziemy szczegdlnie dbac o te
drzewka, obserwowac jak rosna, a jak beda juz duze
bedziemy zbierac jesienig opadajgce z nich zotedzie.
Podjete dziatania miaty na celu przede wszystkim
propagowanie idei ochrony przyrody, ksztattowanie
pozytywnego stosunku do niej, pogtebianie wiedzy
na temat drzew i integrowanie dzieci we wspdlnej
nauce i zabawie.
Agnieszka Kozuchowska
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Prgedaghole
Ctery Pory
Dok

Jesien w Czterech Porach Roku

Dopiero rozpoczat sie rok przedszkolny, a tu juz
zawitata do nas jesien. Prawdziwa, polska, ztota.
Przyszta po dywanie z kolorowych lisci wraz z po-
godowa hustawka- chtodem, deszczem i storicem
— we wszystkich mozliwych kombinacjach.

W tym roku w naszym przedszkolu odbywac
sie beda trzy cykliczne — comiesieczne wydarze-
nia. Pierwsze z nich to warsztaty i pokazy naukowo
-chemiczne organizowane przez firme DNA zaba-
wy. W czasie tych spotkan bedziemy barwi¢ wode,
zamieniac¢ polimery w glutki i robi¢ wiele innych

ciekawych doswiadczen. Drugie wydarzenia to za-
jecia z ceramiki, podczas ktorych bedziemy formo-
wac rozne ksztatty z gliny np. zwierzeta, wazoniki,
serca i inne. Przedmioty te beda potem wypalane
W piecu przez panig, przywozone do przedszkola
i finalnie malowane i ozdabiane przez dzieci. Trze-
cie spotkania to koncerty Klubu Matego Muzyka,
ktéry wprowadzi nas w Swiat tradycji i réznych ga-
tunkéw muzyki.

W naszym przedszkolu dziata tez od zesztego
roku chérek dla matych pasjonatéw muzyki. Na
cotygodniowych spotkaniach z ciocig Kinga dzie-
ci uczg sie Spiewac nowe, czesto bardziej doroste
piosenki, poprawiajg artykulacje i doskonalg swo-
je wokalne talenty. Wystepujg potem ze swoim re-
pertuarem przed catym przedszkolem z okazji roz-
nych uroczystosci.

Opracz powyzszych atrakcji w pazdzierniku odbyt
sie u nas rdwniez Pomarariczowy Dziert Marchewki,
w ktorym ubrane na pomaranczowo przedszkolaki
robity sok i suréwke z marchewki, a takze poma-

ranczowe prace plastyczne. Tego dnia byto u nas
mndstwo $Smiechu i dobrej zabawy.

16. pazdziernika potowa dzieci z naszego przed-
szkola wyjechata na wykopki do Kids Farm w Prze-
ctawiu. Do czasu wyjazdu niektdrzy z nas mysleli,
ze ziemniaki sg po prostu ze sklepu. Jakie byto ich
zdziwienie, gdy sami, wtasnymi rekami mogli po-
zbierac ziemniaki prosto z pola, a pézniej zjes¢ je
upieczone w zarze ogniska razem z typowo wiel-
kopolskim gzikiem. To byt najpyszniejszy obiad na
Swiecie. Wcale nie mieliSmy ochoty stamtgd wyjez-
dzac, ale niestety ciocie nie chciaty zostac juz ani go-
dzinki dtuzej. Z wielkim zalem opuszczalismy wiec
Kids Farm i obiecalismy, ze jeszcze tam wrdcimy.

Pod koniec pazdziernika dzieci z naszego przed-
szkola wyjechaty na poszukiwanie $ladéw jesieni
do Ogrodu Botanicznego w Poznaniu na warsztaty:
»Kiedy Pani Jesien gubi swoje skarby”. Wszystkim
bardzo sie podobato i tam tez planujemy wrdcic juz
na poczatku wiosny na poszukiwanie jej zwiastundw.

,Kiedy wrzesien, to juz jesien, wtedy jabtek petna
kieszen” w naszym przedszkolu przez caty tydzien
18.09-22.09 przygotowywalismy sie na przyjscie
kolejnej pory roku. Codziennie mielismy nowe za-
dania, prace plastyczne, uktady taneczne, nauka
piosenki oraz szukanie oznak nadchodzacej jesie-
ni. Pogoda nam dopisywata i codziennie moglismy
podziwac zieniajacg sie przyrode na wtasne oczy,
na spacerach i podczas zabawy na przedszkolnym
ogrodzie. 20 wrzesnia grupa Przyrodnikéw miata
mozliwos¢ poznania pracy rolnika. Panstwo Zbo-
rowscy pokazali nam na czym polega wybieranie
ziemniakdw i pozowolili nam pozbierac te, ktére
pozostaty na polu. Na koniec mieliSmy czas na od-

poczynek i skosztowanie sparowanych ziemniakéw
zmastem i solg. Paristwo Zborowscy nie zapomnieli
o mtodszych przedszkolakach, dla nich rézniez byty
ziemniaczki, ktore zjedli ze smakiem na podwieczo-
rek. Mamy nadzieje, ze za rok tez bedziemy mogli
odwiedzi¢ ich gospodarstwo.

Tancowata kolorowa jesien, w przeniosni i do-
stownie. 22 wrzesnia do przedszkola Ptys przyby-
fa Pani Jesien, ubrana w piekng kolorowa suknie,
na ktdrej miata zaczepione liscie w barwach jesie-
ni, a na gtowie miata piekny wianek. Dzieci z grupy
6-latkéw przygotowaty na jej przyjscie krotki wystep.
Pani Jesien odwdzieczyta sie pieknym opowiada-
niem o sobie, zagadkami oraz wspolnym $piewem

i taricami, na koniec skosztowalismi owocow, kto-
re do nas przyniosta.

We wrzesniu dzieci z naszego przedszkola przy-
nosity dary jesieni, ktore znalezli na rodzinnych spa-
cerach, a na zajeciach powstaty z nich dzieta sztuki
:) kasztanowe ludziki, liSciaste skrzaty i wiele innych.
Jak mowa o wrzesniu to na mysl przychodzi owoco-
wy dzien, ktéry i w tym roku goscit w naszym przed-
szkolu. Dzieci przyniosty zdomu swdj ulubiony owoc,
byta ich cata sterta, a potgczone ze sobg stworzyty
przepyszng owocowg satatke. Pazdziernik tez szy-
kuje dla nas niezapomniane atrakcje.

Logicus

Wiesci z Przedszkola Logicus
Wrzesien w Logicusie obfitowat w wiele cieka-

wych wydarzen. Grupe Badaczy odwiedzit przemity

gos¢, Pan Prezes Fundacji Familijny Poznan Mateusz

Krajewski. W ramach projektu Wedrujaca Ksigzka

przeczytat przedszkolakom ksigzke, o niesamowi-
tych przygodach skarpetek. Dzieci byt zachwycone

g przemita niespodzianka.

Dzieki uprzejmosci ROSFIT-u dzieci mogty zwie-
dzi¢ sasiadujgcg z nami sitownie. Przedszkolaki mia-
ty mozliwos¢ skorzystania ze sprzetdw do ¢wiczen
oraz braty udziat w zajeciach zumby. Nasi milusin-
scy juz od matego wiedzg, ze ruch to samo zdrowie.

Obchodzony 20 wrzeénia Swiatowy Dzien Przed-
szkolaka, okazat sie wspaniatg okazja, do tego aby
kadra pedagogiczna Logicusa, wykazata sie talen-
tami aktorskimi, podczas wystepu artystycznego
dla dzieci. Przedstawienie zostato stworzone w du-
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chu Roku Matego Muzyka. UsSmiechu oraz radosci
w tym dniu, byto co niemiara.

Juz od dwdch lat nasze przedszkole wspiera lokal-
ng akcje biegim.Dominiki. W tym roku 23 wrzesnia
Panie przygotowaty stoisko konstrukcyjno-plastycz-
ne. Serdecznie gratulujemy wszystkim uczestnikom,
i zapraszamy za rok do wspdlnej zabawy!

Zaprojektowane specjalnie z myslg o przedszkola-
kach miejsce, wprowadza dzieci w $wiat pierwszych
eksperymentow. Zaproponowane doswiadczenia,
obserwacje przez Panie nauczycielki obejmuja te-
matyke zywiotdw takich jak, woda, ogien, ziemia,
powietrze. Wszyscy wiemy, ze najtatwiej uczymy
sie przez samodzielne doswiadczenia, dlatego w na-

szym przedszkolu tego nie brakuje! A dzieci wprost
wyczekujg swoich ulubionych zaje¢ w przedszkol-
nym laboratorium.

We wrzesniu zostat rowniez przeprowadzony
konkurs plastyczny, dla dzieci i rodzicéw pt. ,Nie-
konwencjonalny instrument muzyczny”. Stworzo-
ne prace mozna byto podziwia¢ w holu przedszko-
la. 29 wrzesnia odbyto sie rozstrzygniecie konkursu
co za tymidzie, wreczenie nagrdd oraz dyplomow.
A tak oto przedstawiaja sie laureaci: | Miejsce za-
jeta Nikola P. z grupy Odkrywcéw, Il Miejsce zajat
Oliwier W. z grupy Podréznikéw natomiast Il Miej-
sce nalezato do Michata M. z grupy Badaczy. Kadra
Logicusa wraz z Dyrekcja jeszcze raz gratuluje dzie-
ciom jak i rodzicom przepieknych prac!

30 wrzesien to wyjatkowa data w kalendarzu!
Wszyscy chtopcy - starsi oraz mtodsi na catym swie-
cie majg wtedy swoje wielkie swieto! Nie inaczej
byto tez w LOGICUSIE! Od samego rana mozna byto
wyczu¢ ze to nie jest zwykly dzier w przedszkolu.
Kazdy z chtopcdw w przedszkolu, dostat od Par oraz
kolezanek z grupy upominek oraz najserdeczniejsze
zyczenia A dzieki Radzie Rodzicow, kazdy z chtop-
cow dostat prezent niespodzianke. Jestesmy pew-
ni ze, Dzien Chtopca na dtugo pozostanie w dzie-
ciecych wspomnieniach!

W Przedszkolu w Mrowinie,
czyli wrze$niowe wycieczki

| przyjecia

Chwile przed startem...
dni adaptacyjne

W dniach 29.08-31.08.2017r. odbyty sie dni ada-
ptacyjne w Przedszkolu w Mrowinie. Niewatpliwie
waznym wydarzeniem dla Przedszkola byto utwo-
rzenie nowego oddziatu ,,Smerfy” dla dzieci trzylet-
nich. Dla wielu dzieci to pierwszy kontakt z przed-
szkolem. Zeby zapewni¢ poczucie bezpieczeristwa,
zaprosiliSmy dzieci z rodzicami na dni adaptacyjne.
Przedszkolaki miaty mozliwos¢ obejrze¢ przedszko-
le i poznac swoje panie. Zabawy z dzie¢mi i pierw-
sze kontakty z wychowawcami zapewnity tagodny
start w Srodowisko przedszkolne. Przedszkolaki tra-
fiajgc w doswiadczone, petne empatii, rece Pani Lu-
cyny Mackowiak i uczacej, takze jezyka angielskie-
go, Pani Magdaleny Maciaszek, rozpoczety swojg
przygode z przedszkolem.

Powitanie Jesieni, czyli swieto
ziemniaka

Jak co roku o tej porze powitaliSmy Panig Jesien
oraz uczciliSmy wszechobecnego na kazdym stole-
ziemniaka, a to za sprawa obchodzonego Swieta
Pieczonego Ziemniaka. Dzieki uprzejmosci i zaan-
gazowaniu Panstwa Zborowskich, wszystkie dzie-
ci z przedszkola w Mrowinie mogty wzig¢ udziat
w wykopkach, poznajac przy tym prace rolnika. Jak
to bywa po ciezkiej pracy, przyszedt czas na posi-
tek. Dzieci z wielkim apetytem kosztowaty upieczo-
ne przez gospodarzy ziemniaki z masetkiem i solg.
Po skonczonej biesiadzie dzieci wspdlnie Spiewa-
ty. Przedszkolaki zadowolone wrdcity do przedszko-

la, gdyz pogoda dopisata i humory tez. Serdecz-
ne podziekowania dla Rodzicéw Filipa— Panstwa
Zborowskich za przygotowanie dzisiejszego dnia.

Swigtujemy Dzien Przedszkolaka

20 wrzesnia 2017 po raz pierwszy w naszym
przedszkolu swietowalismy Dziers Przedszkolaka.
Dzieci przebrane byty za owady symbolizujace na-
zwy grup. Tyle motyli, pszczotek, biedronek i mroé-
wek, a wsrdd nich matych niebieskich smerfow jesz-
cze nie widzieliSmy w jednym miejscu. Najstarsze
dzieci z grupy Biedronki i Mrowki przygotowaty we-
sote przedstawienie oraz odspiewaty hymn przed-
szkolaka. Nastepnie odbyta sie prezentacja grup.
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Wylosowani przedstawiciele zmagali sie w quizie
przyrodniczym, dotyczagcym owadéw symbolizu-
jacych nazwe ich grupy. Bawilismy sie, $piewajgc
i tariczac w rytmie letnich piosenek. Wychowawcy
ztozyli zyczenia swoim podopiecznym i wreczyli po-
szczegdlnym grupom: ,balony marzen”, na ktérych
zapisali marzenie kazdego dziecka. Na zakoriczenie
spotkania dzieci otrzymaty medale Super Przed-
szkolaka oraz skosztowaty stodkosci przygotowa-
nych przez nauczycieli i rodzicow. Mamy nadzieje,
ze Dzien Przedszkolaka na state zagosci w naszym
kalendarzu imprez przedszkolnych. Jednoczesnie
dziekujemy wszystkim rodzicom, ktérzy zaanga-
zowali sie w organizacje tego radosnego Swieta,
uswietniajgc je pysznymi, domowymi wypiekami.

Wycieczkowy zawrét glowy...

Ostatni tydzier wrzesnia okazat sie idealnym ter-
minem dla przedszkolnych wycieczek, a piekne je-
sienne storce, uswietniato nasze wyprawy. W pierw-
szej kolejnosci wyruszyty 6-latki. Dnia 26 wrzesnia br.
wybrali$my sie wraz z naszymi kolegami i kolezan-
kami z grupy Biedronki na wycieczke do Szreniawy.
Biorgc udziat w Sciezce edukacyjnej pt. ,,Jesien na
wsi” zapoznalismy sie z tradycyjna kulturg zwigzang
ze zbiorem roslin, a takze przetwdrstwem warzyw
i owocow. Zapoznalismy sie z réznymi technikami
omtotow od cepa do kombajnu. Kazda prezentacja
rozpoczynata sie rozmowa i demonstracjg procesu.
Potem sami bralisSmy do reki cep, sito lub poruszajac
pracy rolnika. Bardzo zainteresowat nas sam proces
przerobu juz oczyszczonych zbdz na kasze i make
w stepach i zarnach. Aby upiec chleb, gospodyni mu-
siata sie nie lada napracowa¢. My tez mielismy oka-
zje sprobowac naszych sit przy stepach. Jesien na
wsi to takze czas przetworstwa owocow i warzyw.
Bylismy obserwatorami smazenia powidet, suszenia
owocow i grzybdw, kiszenia kapusty i ogorkow a tak-
ze wyrobu sokdw. Zapoznalismy sie takze z technikg
wyrobu sit - jest to zagadnienie mato znane, nawet
zapomniane. Na zakoriczenie pobytu moglismy spré-
bowac chleba z gzikiem lub smalcem wypiekanego
w tutejszym piecu chlebowym. Wszystkim bardzo
smakowat. Dzieki wizycie w Muzeum Narodowym
Rolnictwa i Przemystu Rolno-Spozywczego w Szre-
niawie, moglismy duzo dowiedzie¢ sie o zanikajacych
zajeciach ludnosci wiejskiej. Mtodsze grupy- Motyli
i Pszczotek, wspolnie odwiedzity uroczo potozone,
w centrum puszczy noteckiej, gospodarstwo agro-

3 g e
turystyczne Brokowo. Dzieci miaty tu okazje pozna-
nia prace pszczelarza, tajniki wedkowania, a przede
wszystkim uczestniczy¢ w wyjatkowej lekcji zbierania
grzybéw. Dzieci byty zauroczone wspaniale przygo-
towana $ciezka dydaktyczng poswiecong jadalnym
i trujgcym gatunkom grzybdw, ktére mimo olbrzy-
mich wielkosci, zachowaty niezwykle naturalistyczny
wyglad. Zwienczeniem catodziennej wycieczki byto
wspolne ognisko z kietbaskami oraz przejazdzka po
puszczy kolejka /ciuchcia.

Wrzesniowe wiesci z Przedszkola
w Napachaniu

Sprzatanie swiata

Juz od wielu lat nasze przedszkole bierze udziat
w ogolnopolskiej akcji ,, Sprzatanie $wiata”. W dniu
15 wrzesnia nasze przedszkolaki oczyszczaty z odpa-
ddw najblizszg okolice: las oraz plac zabaw. Wszyst-
kie dzieci otrzymaty rekawiczki i worki na smieci.
0Od dzis maluchy bedg pamietaty, ze nalezy dbac
i szanowac naszg przyrode.

Wykopki

Dnia 18 wrzesnia udalismy sie na wykopki do s3-
siadujacego z przedszkolem gospodarstwa rolnego,
nalezacego do Panstwa Musiat. Dzieci miaty okazje
zobaczy¢, jak wykopuje sie ziemniaki specjalng ma-
szyna, jednak najwiekszg atrakcjg byto ich zbieranie.
Zapat i zaangazowanie maluchdw w prace zaskoczyt

nas wszystkich, a zbieranie ziemniakdw okazato sie
nie tylko praca, ale i dobrg zabawg. Uwiericzeniem
tego dnia byto wspdlne ognisko, przy ktérym pie-
klismy kietbaski. Dzieci mogty tez sprébowac go-
towanych ziemniakdw z gzikiem. Lekko zmeczeni,
lecz bardzo zadowoleni wrdciliSmy do przedszko-
la. Serdeczne podziekowania sktadamy Paristwu
Musiat za przygotowanie dla przedszkolakow tego
wspaniatego dnia.

Dzien Przedszkolaka

20 wrzesnia obchodzony jest Ogélnopolski Dzier
Przedszkolaka. Z tej okazji rowniez nasza placowka
postanowita w szczegdlny sposdb uczcic Swieto na-
szych matych podopiecznych. Panie zorganizowa-
ty gry i zabawy, nie zabrakfo tez malowania twa-
rzy i balonowych stworkéw. Dobrej zabawy byto
€O niemiara.

Powitanie Jesieni

22 wrzesnia uroczyscie przywitalismy kolejng pore
roku- jesien. Wszystkie przedszkolaki tego dnia przy-
szty ubrane w kolorowe jesienne stroje. Pani Lato
spakowata juz swojg walizke i zegnajac sie z nami,
ustgpita miejsca Pani Jesieni, ktéra powitata dzie-
ci z petnym koszem jesiennych daréw. Odbyty sie
tez wspdlne zabawy i konkursy. Mamy nadzieje,
ze tak mito powitana jesien nie bedzie smutna, nud-
naizimna, ale przepiekna, barwna, ciepta i bogata
w jesienne skarby!
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Kolejny Europejski Dzien Jezykow
za nami

W mtodszych klasach Szkoty Podstawowej w Ro-
kietnicy byt to jak zwykle dzier przygody z kulturami
europejskimi. Juz od uczniéw klas drugich rozpoczeta
sie europejska wedrowka po barwach narodowych,
smakach, zapachach, miastach, rzekach i zwycza-
jach réznych krajow. Zabawy byto nie lada podczas
dowiadywania sie jak oryginalne i czasem dziwacz-
ne (dla nas, Polakéw), moga zda¢ sie niektore fakty
historyczne czy zwyczaje. Dzieci omawiaty z nauczy-
cielami ciekawostki o krajach europejskich i dzielity
sie swojg wiedza, pochodzaca gtéwnie z podrozy
wakacyjnych oraz znajomosci rodzinnych z przed-
stawicielami innych narodowosci. Pouczajgce lek-
cje kulturowe dzieci zakoriczyty wykonaniem prac
plastycznych- projektéw, prezentacji, flag i napisow,
ktore zostaty wyeksponowane na gazetkach szkol-
nych. Wszyscy - nauczyciele i uczniowie na pew-

— Zofii Trzybinskiej z klasy 3c.

no jeszcze raz doswiadczyli, jak wazna jest z jednej
strony indywidualnos$¢ narodowa, a z drugiej - przy-
naleznos¢ do wspdlnoty, jaka jest Unia Europejska.
W Europejskim Dniu Jezykdéw wzieto udziat wielu
nauczycielii klas i na pewno te przygode kontynu-
owac bedziemy w przysztym roku!

Za to starsze klasy szkoty podstawowej i gim-
nazjalne wziety udziat w quizach i konkursach.
W holu szkoty uczniowie mieli mozliwos¢ przyj-
rzenia sie mini-wystawie pt. Keep calm and learn
foreign languages. Dowiedzieli sie, jak méwi sie
prosze i dziekuje w réznych jezykach, np. wtoskim,
wegierskim, francuskim czy portugalskim. Poznali
réwniez przyktadow wyrazéw, ktdre w jezyku obcych
wygladajg podobnie jak w jezyku polskim, ale majg
zupetnie inne znaczenie. W pigtek 29.09. na dtugiej
przerwie odbyto sie uroczyste losowanie zwyciezcow
quizow i ogtoszenie wynikow konkurséw.

W konkursie Ozdéb szafke zwrotami w obcym
jezyku zwyciezyta szafka nr 63. Plansza edukacyj-
na i gra jezykowa powedrowaty do jej wtascicielki

W konkursie Wyrazy obce w jezyku polskim 3.
miejsce ex aequo zajeli Michat Cierpicki i Mikotaj
Just z klasy 2e. Zaszczytne 2. miejsce powedrowa-
to do Jagody Radzinskiej z klasy 7g, a na 1. miej-
scu podium znalazt sie Piotr Bieda z klasy 7g. Gra-
tulujemy!!!

W konkursie jezykowo-plastycznym dotyczacym
skojarzen z wybrang narodowoscig zwyciezyli ucznio-
wie klasy 2b: Kornelia Haczyk otrzymata nagrode
za swojg prace dotyczacg Francji. Przemystaw Ko-
curek zostat nagrodzony za prace z klockéw Lego
poswiecong Danii.

Po ogtoszeniu zwyciezcow konkursdw, przyszedt
czas na losowanie zwyciezcéw quizdw. Pani Dyrektor
wylosowata karty z prawidtowymi odpowiedziami.
Szczesliwcom zostaty wreczone nagrody — materia-
ty do nauki stéwek. Nastepny Dzien Jezykdw juz za
niecaty rok! Uczymy sie jezykéw obcych. Warto!!!

Anna Tylczyniska, lzabella Stawicka
i Katarzyna Trojan

Fundusze
Europejskie
Program Regionalmy

@ SAMORZAD WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

Unia Europejska
Europejskl Fundusz Spoteczny

INFORMACJA 0 REALIZACJI PROJEKTU
»MtODZI NOBLISCI Z ROKIETNICY”

wspotfinansowanego ze srodkow Unii Europejskiej i budzetu Gminy
Rokietnica realizowanego w ramach WRPOQ NA LATA 2014-2020

Okres realizacji projektu: 1.09.2017 - 31.08.2018

Podniesienie kompetencji i rozwijanie uzdolnien
ucznidéw oraz podniesienie kwalifikacji nauczycieli
poprzez realizacje zaje¢ dodatkowych oraz szkolen
przy jednoczesnej poprawie zaplecza badawczego.

Niniejszy proj.(finansowany z sr. EFS) bedzie sta-
nowit uzupetnienie dziatann prowadzonych przed
rozpoczeciem jego realizacji przez Szkote Podsta-
wowa w Rokietnicy.

Cele projektu:

¢ przeprowadzenie zaje¢ rozwijajacych kompeten-
cje kluczowe oraz zaje¢ dydaktyczno - wyréwnaw-
czych w zakresie przedmiotdw, matematyczno-
przyrodniczych i jezyka angielskiego;

o cykl zaje¢ z doradztwa zawodowego;

¢ doskonalenie kompetencji nauczycieli z wyko-
rzystania w pracy z uczniem metod aktywizuja-
cych i zdobywania kwalifikacji dotyczacych na-

uczania j. obcego;
¢ zakup wyposazenia i doposazenie pomieszczen
szkolnych.

PLANOWANE EFEKTY:

¢ wzrost kompetencji i doswiadczenia zawodowe-
go 12 nauczycieli,

e wzrost kompetencji kluczowych uczniéw, nie-
zbednych na rynku pracy,

e wzrost wiedzy z przedmiotéw matematyczno
-przyrodniczych i rozwijanie kompetencji jezy-
kowych,

e wypracowanie IPD dla 116 uczniéw klas gimna-
zjalnych,

¢ objecie wsparciem 26 uczniow SPEDU

 zajecia terapeutyczne 1:1 z uczniem niepetno-
sprawnym

e ograniczenie uczniéw wykluczeniem spotecz-

nym i przeciwdziatanie przedwczesnemu kon-
czeniu nauki.

Wartos¢ projektu: 387 340,00 zt

Wktad Funduszy Europejskich: 367 955,81 zt

DZIALANIA W RAMACH PROJEKTU

1. Zajecia dodatkowe - tabelka na str. 16

2. Kursy doskonalgce/podnoszace kwalifikacje
dla nauczycieli:

tacznie zostanie przeprowadzonych 6 kursdw
doskonalgcych z:

1.zakresu kompetencji kluczowych i prowadze-
nia eksperymentow:

a) wykorzystania technik pamieciowych w na-
uczaniu jezyka angielskiego (4 uczestnikow),

b) wykorzystania technik pamieciowych w na-
uczaniu przedmiotéw matematyczno — przyrodni-
czych (8 uczestnikow)

c) Kurs doskonalgcy dla nauczycieli z wykorzysta-
nia metody eksperymentu (biologia, chemia, geo-
grafia, fizyka, 4 uczestnikow).

2. Cykl kursdw zakresu prowadzenia procesu in-
dywidualizacji pracy z uczniem SPEDU oraz uczniem
mtodszym (10 os.), m.in.:

a) Kurs ze skutecznych sposobdw wspierania
ucznia niedostosowanego spot. lub zagrozonego
niedostosowaniem spofecznym.

b) Kurs z zakresu skutecznych sposobdw wspiera-
nia ucznia z zaburzeniami w funkcjonowaniu emo-
cjonalno-spotecznym.
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3. Doposazenie pomieszczen lekcyjnych:

c) Kurs dla nauczycieli z alternatywnych sposo-

boéw komunikacji z uczniem niepetnosprawnym. Lp. | Pomieszczenie Wyposazenie Termin
Rekrutacja do projektu ma charakter ciagty i od- 1. | Pracownia matematyki
bywa sie w Szkole Podstawowej im. Jana Brzechwy 2. | Pracownia chemiczna Kompleksowe wyposazenie pra-
w Rokietnicy e . Listopad 2017
. 3. | Pracownia fizyczna cowni w pomoce dydaktyczne
Koordynator projektu
Ewa Lepsza 4 Pracownia geograficzna

Ad. 1 - Zajecia dodatkowe

Lp. | Nazwa zajec Opis zajec Liczba | Liczba godzin | Czestotliwos¢ zaje¢ | |. osob
grup dla grupy w grupie
1. | MAGIA LICZB zajecia dla uczniéw wykazujacych problemy z matematyka, 3 60 2 x tygodniowo 10
dostosowane trescig i zakresem do deficytéw i obszaréw
2. | MATEMATYKA-TO LUBIE zajecia rozwijajace dla ucznidw wykazujgcych predyspozy- 3 30 x tygodniowo 10
cje do nauki matematyki, realizacja zaje¢ z wykorzystaniem
technik .pamieciowych
3. | ANGIELSKI NA PAMIEC zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze z wykorzystaniem tech- 5 60 2 x tygodniowo 10
nik pamieciowych dla uczniéw z problemami w przyswaja-
niu jezyka angielskiego
4. | ANGIELSKI NA 6 z PLUSEM | kétko zainteresowan (zajecia rozwijajace) z wykorzysta- 3 30 1 x tygodniowo 10
niem technik pamieciowych
5. | EXPERYMENTATORIUM przedmioty przyrodnicze (fizyka, chemia, biologia, geogra- 4 30 1 x tygodniowo 10
fia) - zajecia rozwijajace przy wyk. technik pamieciowych
i doswiadczen/eksperymentéw/wyjs¢ terenowych (z GPS/
nawigacja)
6. | EXPERIMENTAL DAY FESTIWALU NAUKI w szkole 1dzien 1 5 1 x semestr 50
7. | Wyjazdy edukacyjne Centrum eksperymentéw + wyzywienie 4 - 4 wyjazdy (25 100
0s0b)
8. | GRAJFAIR zajecia z zakresu pracy zespotowej przy wykorzystaniu gier 6 20 1 x na 2 tygodnie 10
symulacyjnych ksztattujgce kreatywnos¢ i innowacyjnosc:
praca w zespole, negocjacje, reagowanie na sytuacje pro-
blemowe, nauka wspdtzawodnictwa, radzenia sobie z po-
razka (praca w matych podzespotach
9. | W ODMETY EKSPERYMEN- | zajecia z naukowcami- oferta dla uczniéw z ubogich rodzin 5 6 h dziennie | turnus pieciodnio- 8
TOW + Wyzywienie wy
10. |TERAPIA1:1 Zajecia terapeutyczne dla ucznia ze szczegbInymi potrzeba- 1 60 2 x tygodniowo 1
mi edukacyjnymi
11. | DORADZTWO EDUKACYINO | Zostanie wykonanych przez doradcéw zawodowych(DZ) - 3,5h najed- | Termin ustalany in- 1
-ZAWODOWE 116 Indywidualnych Planéw Dziatania dla gimnazjalistow nego ucznia dywidualnie
w trybie spotkan 1:1 (w ciggu 3,5 h przygotowanie IPD
+0,5h konsultacja IPD z rodzicem/opiekunem).
Doradca zawodowy przeprowadzi badanie predyspozy-
cji zawodowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem Sciezek
ksztatcenia.

Erasmus + Akcja2.
Edukacja Szkolna

W ubiegtym roku szkolnym Gimnazjum im. No-
blistéw w Rokietnicy realizowato projekt w ramach
programu Erasmus+ Akcjal. Projekt koordynowany
przez pana Michata Truchlewskiego i panig Ewe Lep-
szg zapoczatkowat wspdtprace oraz pomaogt wyko-
rzysta¢ zdobyte doswiadczenia do realizacji nowe-
go projektu ,Traditions and modern technology”,
ktérego celem sg wyjazdy ucznidw i kadry nauczy-
cielskiej do pieciu panstw partnerskich. Wniosek
nowego projektu zostat ztozony i pozytywnie za-
opiniowany przez wegierska szkote. Do grona part-
neréw nalezg: Polska, Finlandia, Portugalia, Esto-
nia i Zjednoczone Krdlestwo. Projekt i tygodniowe
wyjazdy mtodziezy ze Szkoty Podstawowej im. Jana
Brzechwy w Rokietnicy odbywac sie beda w latach

2017 — 2019, do udziatu w pojecie rekrutowani sa
uczniowie klas siodmych szkoty podstawowej oraz
drugich klas gimnazjum. Kazdy z uczestnikdw otrzy-
ma dofinansowanie na realizacje swojego wyjazdu.

Celem projektu jest poznanie krajow europej-
skich, ich kultury i historii, a takze wykazanie po-
dobienstw pomiedzy poszczegdlnymi narodami.
Mtodziez bedzie mita okazje wspétuczestniczy¢ w lo-
kalnych i narodowych swietach, pogtebiac znajo-
mos¢ jezyka angielskiego oraz zdobywac doswiad-
czenie i wiedze na europejskim poziomie. W dniach
11 — 13 pazdziernika wicedyrektor szkoty pan Mi-
chat Truchlewski przebywat na pierwszym spotka-
niu projektowym w Budapeszcie, gdzie ustalano
szczegoty wspodtpracy. Catkowity budzet projektu
opiewa na sume 22 390,00 Euro.

Uczniowie z niecierpliwoscia czekajg na pierw-
szy wyjazd. Najblizsze spotkanie mtodziezy odbe-
dzie sie w grudniu w Finlandii. Nastepnie odwiedzi-
my kolejno Estonie i Wegry. Spotkanie projektowe

Project in the school education sector:

»Traditions and modern technology”

in cooperalion with:
Hungary, Portugal, Finland, United Kingdom, Estania

2 years of exchanging experience, travelling, cultural exploration, history and great fun

w Polsce odbedzie sie w listopadzie 2018 roku, na-
tomiast w 2019 zrealizowane zostang wyjazdy do
Wielkiej Brytanii i Portugalii.

Liczymy na dobra wspdtprace z partnerami oraz
instytucjami wspierajgcymi.

koordynator projektu

Ewa Lepsza
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Swiatowy dzien glosnego czytania

,Czytanie dzieciom i ograniczenie korzystania
z medidw elektronicznych to najlepsza inwestycja
w ich przysztos¢”

Wyrobienie nawyku czytania ksigzek i sprawie-
nie, aby ksigzki byty dla dziecka wazne, moze sie
udad tylko dzieki zgodnej wspdtpracy domu i szko-
ty. O tym, jakie znaczenie moga mie¢ dla dzieci
ksigzki, musimy pamietac¢ zaréwno my, nauczycie-
le, jak i Panstwo, Rodzice. Od dawien dawna rodzi-
ce i dziadkowie czytali swoim dzieciom bajki. Po-
starajmy sig, aby tak byto nadal. Nie zapominajmy
o korzysciach, ktdre ptyng z czytania dla dzieci. My
juz je znamy dlatego tez dnia 29 wrzesnia w Szko-
le Podstawowej w Napachaniu odbyt sie Swiato-
wy Dzien Gtosnego Czytania w Gminie Rokietnica.
Dla Dzieci z klas I-1ll rézne teksty literackie czytali,
Wo0jt Gminy Rokietnica Bartosz Derech, Przewod-
niczacy Rady Gminy Adam Pioch, Sekretarz Rady
Gminy Danuta Potrawiak, Dyrektor ZSP Matgorza-
ta topatka, Dyrektor GJO Jacek Welman, Dyrek-
tor GOK Teresa Wieczorek, Sottys Napachania
Agnieszka Kram, aktor Marcin Gtowinski, przed-
stawicielka rodzicow Matgorzata Szymarska oraz
nauczycieli Matgorzata Zebrowska. Wszystkim ser-
decznie dziekujemy.

Elzbieta Skrzypczak

DZIEN
CZYTAR

Demokratyczne wybory
w Napachaniu

Dnia 26 wrzesnia w szkole w Napachaniu odbyty
sie demokratyczne wybory przedstawicieli samorza-
du uczniowskiego. Ten dzien byt prawdziwym Swie-
tem demokracji; sposréd ucznidw zostata wybrana
komisja wyborcza, ktéra przeprowadzita wybory
w niezwykle profesjonalny sposdb (zaplombowata
urne, przygotowata i wydata karty do gtosowania,
ana koncu policzyta gtosy i ogtosita wyniki). Wybra-

nym nowym Wtadzom Samorzgdu Uczniowskiego
zyczymy powodzenia i spetnienia wszystkich obiet-
nic wyborczych.

Grzegorz Socha

Tabliczka mnozenia

Dzien 29 wrze$nia w szkole w Mrowinie i w Na-
pachaniu byt prawdziwym swietem matematyki.
Juz po raz czwarty obchodzili$my Swiatowy Dzie
Tabliczki Mnozenia. Na mocy udzielonej od Orga-
nizatora Gtéwnego licencji komisje egzaminacyjne
wytaniaty Ekspertow Tabliczki Mnozenia. Po zdaniu
egzaminu otrzymywali oni certyfikat znajomosci ta-
bliczki mnozenia. W tym roku Ekspertami TM zo-
stato dwa razy wiecej 0oséb niz w roku ubiegtym,
a wiele osob zdato egzamin w mniej niz 7 sekund.
Tacy z nas mistrzowie!

Grzegorz Socha

Zespol Szkot

im. J. i W. Zamoyskich

Sztafetowe Biegi Przelajowe
w Korniku
29.09.17. reprezentacja naszej szkoty wzieta udziat
w Mistrzostwach Powiatu poznanskiego w Sztafe-
towych Biegach Przetajowych w Kdrniku. Sztafety
sktadaty sie z dziesieciu uczestnikdw, ktérzy do po-
konania mieli: panie 800m, panowie 1000m. Naj-
wazniejsza w bieganiu jest umiejetnos¢ wytrwa-
nia ze swoimi myslami, w chwili kiedy pojawia sie
kryzys-bdl, zmeczenie, zniechecenie. Dlatego kaz-
dy kto ukonczyt dystans jest zwyciezca.
Gratuluje! M.Statucka

Wyjazd integracyjny klas pierwszych

Dnia 27 wrzesnia mtodziez klas pierwszych ZS
im. J. Wt. Zamoyskich w Rokietnicy wraz z wycho-
wawcami uczestniczyta w integracyjnym wyjezdzie
do Brzedni k/Sremu. Tam, gteboko w lesie, ukryty

jest obdz sportowy, w ktérym na uczniéw czekaty
zadania o charakterze survivalowym, wykonywa-
ne pod bacznym okiem instruktoréw. Mtodziez mo-
gta sprobowac swoich sit w pokonywaniu licznych
przeszkdd, jak czotganie w tunelu z opon, pokony-
wanie $cianek, toru przeszkdd, chodzenie na szczu-
dfach, wyscig na skrzynkach. Atrakcjg wyjazdu byt

rejs wojskowa todzig po Jeziorze Cisowskim oraz eks-
tremalny przejazd wozem ZIt 131 po lesnych dro-
gach. Wykonanie trudnych, a czasem nawet prze-
razajgcych zadan byto mozliwe tylko przy petnym
zaangazowaniu i integracji uczestnikdw wyjazdu. Na
zakonczenie dla pokrzepienia wszystkich ciat cze-
katy kietbaski pieczone nad ogniskiem.

listopad 2017
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Wyprawa kulturalna
poswiecona Gombrowiczowi

Spotkanie w Teatrze Nowym, zorganizowane 26
wrzesnia przez Michata Pabiana, poswiecone byto
Witoldowi Gombrowiczowi i jego dziefom. Zycie
pisarza przyblizyta nam Klementyna Suchanow —
gombrowiczolozka, autorka najnowszej biografii
- ,Gombrowicz. Ja. Geniusz”. W czasie spotkania
byta mowa o kompleksach i poczuciu niedopaso-
wania w zyciu prywatnym, a zarazem o gombro-
wiczowskim pojmowaniu geniuszu, za ktory chciat
uchodzi¢, i na ktory sie kreowat, co zawdzieczamy
(sic!) jego mtodzienczej fascynacji romantyzmem.

Mowilismy takze o potrzebie prowokacji, ktéra
byta bardzo silna i wynikata z intelektualnego po-
dejécia pisarza do $wiata, zycia i ludzi; o matzen-
stwie z Ritg Gombrowicz i jej kreowaniu posmiert-
nego wizerunku tworcy oraz ich wzajemnej relacji.

Spotkanie uswietnita aktorka Teatru Nowego —
Maria Rybarczyk, ktéra odczytata fragmenty ,, Dzien-
nikéw” Gombrowicza.

Sporo uwagi poswieciliémy tez recepcji dziet pisa-
rza w Polsce i na $wiecie oraz trudnosciom zwigza-
nym z ich odczytaniem, z powodu duzej pojemnosci
interpretacyjnej, ktéra prowadzi do ponadczasowo-
$ci i uniwersalnosci.

W $wietle zblizajgcej sie premiery ,,lwony, ksiez-
niczki Burgunda”, prowadzacy zadat pytanie — kim
jest tytutowa bohaterka sztuki? Piekny sposdb od-
czytania jej zaproponowata Maria Rybarczyk, ktéra
zauwazyta, ze spotykamy na swojej drodze ludzi, ktd-
rzy co$ nam mowig o nas samych, stajg sie naszymi
lustrami, cho¢ wcale nie maja tego zamiaru. | tak,
jak Gombrowicz prowokuje w sposéb zamierzony,
Iwona prowokuje, cho¢ to wcale nie jest jej celem.

W ten oto przemity sposob przygotowalismy sie
do obejrzenia nowej sztuki w Nowym oraz pogtebi-
lismy swoja wiedze na temat autora ,,Ferdydurke”.
Dziekuje uczniom klas trzecich i czwartych za liczny
udziat w naszej kulturalnej wyprawie.

Agnieszka Olejniczak-Gros

IX Grand Prix w biegach
im. Dominiki 2017

23.09.17. Reprezentacja naszej szkoty wzieta
udziat w IX Grand Prix w biegach im. Dominiki.

W ramach Biegu Finatowego mozna byfo wy-
startowac w: biegu rodzinnym- 1km.; biegu ma-
lucha dla najmtodszych zawodnikdéw — 50 m; bie-
gu gtéwnym — ok 7 km; Nordic walking — ok. 3 km.

Tradycyjnie startowaliSmy w biegu rodzinnym
i gtéwnym. Jako Rodzina Zamoyskich zajelismy il
miejsce. OtrzymaliSmy puchar Starosty Poznan-
skiego, pamiagtkowe medale i bon do Decathlonu.

Gratulujemy! M. Statucka

Na Salonie Maturzystow matura
»Spotkala sie” ze studiami...

Matura, choc jest dzi$ zdawana masowo, to wcigz
najwazniejszy egzamin w zyciu kazdego mtodego
cztowieka. To symboliczne ale i realne drzwi do do-
rostosci i samodzielnosci. Dlatego warto przygoto-
wac sie do niej jak najlepiej i uzyska¢ optymalny
wynik, umozliwiajgcy realizacje wybranej Sciezki
ksztatcenia i kariery.

Ztg3 myslg uczniowie klas czwartych Zespotu Szkét
im. J.W. Zamoyskich, w minionym tygodniu wzigli
udziat w jedenastym juz Salonie Maturzystow, gdzie
eksperci Okregowych Komisji Egzaminacyjnych za-
poznawali mtodziez z wymaganiami i procedurami
egzaminacyjnymi, a przedstawiciele wyzszych uczel-
ni z Polski i zagranicy informowali podczas indywi-
dualnych rozmdw o proponowanych kierunkach,
przebiegu studidw, perspektywach zatrudnienia,
co pozwala maturzystom odpowiednio wczesnie
zaplanowac egzamin maturalny i wybrac wtasci-
we przedmioty dodatkowe.

Mtodziez stuchata z zaciekawieniem wystgpien
wybranych wyktadowcéw dotyczacych konkretnych
egzamindw, poszczegdlnych zadan jak réwniez o wy-
znaczaniu sobie celéw, organizacji efektywnej na-
uki wiasnej. Jaki te dziatania przyniosg efekt? Prze-
konamy sie juz za kilka miesiecy.

Anita Durowicz — pedagog

Dzien Kota

L B

W pigtek 29 wrzesnia Samorzad Uczniowski przy-
jat w poczet spotecznosci szkolnej pierwszoklasi-

stéw. Tradycja nakazuje, by zaszczyt ten nastapit
po wykonaniu szeregu zadan przez mtodziez w ra-
mach tzw. dnia kota. Wsréd nich znalazly sie takie
konkurencje jak: picie mleka z kubeczka czy jedze-
nie jabtka na sznurku bez uzycia rgk, dmuchanie
piteczki przez miseczke z maka, jedzenie cytryny,
ubieranie cebulki i mumii, gwo6zdz, rozwigzanie qu-
izu wiedzy o szkole oraz bieg farmera, czyli zada-
nia sportowe. Catej imprezie towarzyszyta zaréw-
no piekna wrzesniowa pogoda, jak i dobry humor
wszystkich uczestnikdw. Dzieki temu wszystkim uda-
to sie godnie wejs¢ w kregi ucznidw naszej szkoty.
Opiekun Samorzadu Uczniowskiego

Alicja Dgbrowska

Dzien Edukacji Narodowej
z ,Jwongq - ksiezniczka Burgunda”

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej poszlismy do
teatru — nauczyciele i uczniowie, z przewagg tych
pierwszych. Sztuka nie byta tatwa, wszak to , lwo-
na, ksiezniczka Burgunda” Witolda Gombrowicza,
a zatem groteskowy, przesmiewczy obraz Swiata;
naszych, jakze ludzkich, probleméw i ,gab”, ktére
naktadamy w réznych sytuacjach, aby zafatszowac
rzeczywistos¢. lwona, ktéra prowokuje, cho¢ wca-
le tego nie chce, staje sie lustrem dla ludzi i Swiata.
Ostatecznie zostaje przez nich zabita, gdyz nie moga
znies$¢ Swiadomosci, ze ich zycie wcale nie przypo-
mina ideatu. Tyle tego wieczoru dat nam Gombro-
wicz — prowokator.

Ale nie zabrakto takze wzruszen, ich przyczyna
byta Antonina Choroszy, ktéra otrzymata odznacze-
nie dla szczegdlnie wyrdzniajacych sie, wybitnych
artystow — Zastuzony Kulturze Gloria Artis. Wspa-
niatej aktorce biliSmy brawa na stojgco, a jej, jakze
szczera wypowiedz, zachwycita wielu.

Agnieszka Olejniczak-Gros

Dzien Patronow

13 pazdziernika obchodzilismy Szkolne Swieto
Patrondw. W role Jadwigi i Wtadystawa Zamoyskich
tym razem wcielili sie Marta tuczak i Dawid Btoch.
Wraz z licznym gronem kolezanek i kolegow z klas
trzecich przyblizylinam dokonania hrabiego Wtady-
stawa i jego matki generatowej Jadwigi Zamoyskiej.

Nastepnie uczniowie klas pierwszych sktadajac
Slubowanie zostali uroczyscie przyjeci do naszej spo-
tecznosci szkolnej.

Uroczystos¢ oztocong promieniami jesiennego
storica uswietnity wystepy recytatoréw i szkolne-
go zespotu muzycznego towarzyszace zyczeniom
z okazji Dnia Edukacji Narodowe;j.

Dorota Filipiak
Barbara Wtodarczyk
Alicja Dgbrowska
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ko-klasa w oIie my, czyli Hoé przyroy

i ekologii w dziataniu — drugi rok dziatania.

Rozpoczynamy drugi rok edukacji ekologiczne;j.
Bedziemy dalej poszerzac swojg wiedze i szanowac
przyrode. W czasie nauki w klasie Il kazdy uczen be-
dzie pomagat zwierzetom, pozna wptyw cztowieka

na srodowisko i przewidzi skutki jego dziatalnosci.
Wspotpracujgc w grupie, pozna sposoby skutecz-
nego komunikowania sie. Wykorzysta posiadana
wiedze w praktyce i nowych sytuacjach, poszuka

prostych rozwigzan dla niektorych problemdw dnia
codziennego. Bedzie umiat dokona¢ analizy przy-
czyn i skutkdw wspdtczesnych zagrozen cywiliza-
cyjnych. Dostrzeze potrzebe dziatania w kierunku
poprawy stanu Srodowiska i podejmie odpowied-
nie dziatania. Wyjasni zwiazki miedzy sktadnikami
Srodowiska, cztowiekiem i jego dziatalnoscia. Be-
dzie wspdtodpowiedzialny za los srodowiska przy-
rodniczego, a zwtaszcza istot zywych .Doceni war-
tos¢ Srodowiska przyrodniczego.

Na poczatek zajelismy sie pszczotami. Z okazji
Dnia Fauny i Flory, ktéry obchodzilismy 15 wrze-
$nia, poznalismy sekretne zycie pszczdt. Bez nich nie
bytoby tak pieknie na $wiecie. Poznalismy budowe
tych owadow i sposéb wytwarzania miodu. Zainte-
resowalismy sie nie tylko pszczotami. Byty tez osy,
baki i trzmiele. Jednak najwieksze emocje wywo-
taty szerszenie. Dowiedzielismy sie jakie zagrozenia
czyhaja na pszczoty i co powoduje ich zmniejszaja-
ca sie liczbe. Mamy nadzieje, ze wiedza, ktdéra zdo-
bylismy pozwoli uchroni¢ te owady przed zagtada.

Bozena Lisiak
Wychowawczyni kl. 2 z Mrowina

Eko-Klasa
w Napachaniu

Pszczotko, pszczotko, dokqd lecisz?

Na tgke czy do lasu?

Zanim pyszny dasz nam miodek, minie duzo czasu.
Lubimy cie bardzo, a szczegdlnie wtedy,

Kiedy stodkim miodkiem chlebek smarujemy.

Nowy rok szkolny to nowe wyzwania dla Eko —
klasy. W miesigcu wrzesniu uczniowie przygladali
sie pracowitemu zyciu pszczot. Na zajeciach dzieci
dowiedziaty sie, jak powstaje midd i na czym polega
praca pszczelarza. Poznaty budowe ula i poszerzyty
swoje wiadomosci na temat roli, jaka pszczoty od-
grywaja w przyrodzie i gospodarce. Ogladajac film
o0 pszczotach dzieci zobaczyty, ze zyja one w rodzi-
nach, ktérej liczebnos¢ zmienia sie wraz z porg roku.

Te niezwykte owady pracujg od switu do nocy nie
tylko dla pszczelej rodziny. Zbierajgc nektar z kwia-
tow zapylaja rosliny i dzieki temu zwiekszajg plo-
ny. Wartosciowe jest tez wszystko, co wytwarzaja:
midd, wosk, kit. Uczniowie na zajeciach zastanawiali
sie, jakie dziatania cztowieka powodujg wymieranie
pszcz6t oraz jak powstrzymac ten proces i ochro-
ni¢ pszczoty przed catkowitym wyginieciem. Podsu-
mowaniem naszych zajec byt udziat w warsztatach
pszczelarskich, na ktére pojechalismy do Centrum
Edukacji Regionalnej i Przyrodniczej w Mniszkach.
Dzieci mogty przymierzyc stréj pszczelarza, obej-
rze¢ jak zmienit sie wyglad uli i pozyskiwanie miodu
przez cztowieka na przestrzeni lat. Same wykona-
ty tez Swiece z plastréw wosku zwijajgc go praco-
wicie, jak pszczétki. A pracowite pszczoty nie majg
czasu na smutek.
Anna Olejniczak-Cichocka
wychowawczyni kl. 2 z Napachania
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PRZEDSIEBIORSTWO USLUG
KOMUNALNYCH Sp. zo.0.

£

Zawiato, nie zamiotto...
PUK usuwa skutki orkanu
Ksawery

Wiatr bywa sprzymierzericem cztowieka. Nie
trzeba o tym przekonywac. Jest tez niestety sitg
niszczycielskg, zywiotem, ktdry sieje spustoszenie.
Orkan Ksawery, ktérego mocy doswiadczyliSmy na
poczatku pazdziernika byt tego doskonatym przy-
ktadem. Szczesliwie, na terenie Gminy Rokietnica
oszczedzit domostwa i ich mieszkancédw. Rozsza-
lat sie natomiast w przyrodzie. Potamane gatezie
drzew i krzewéw, powalone drzewa, konary tara-
sujgce przejazd gminnymi drogami, masy piasku
i lisci zalegajace na ulicach i chodnikach. Gdy tylko
warunki atmosferyczne na to pozwolity, ekipa PUKu
rozpoczeta sprzatanie bataganu, ktory zrobit Ksawe-

ry. W ruch poszty pity i nozyce, ale nade wszystko
ludzkie rece. Na drogi gminne wyjechata zamia-
tarka. Przez caty tydzien dwoilismy sie i troilismy,
by jak najszybciej i jak najdoktadniej usuna¢ skutki

orkanu Ksawery na terenie Gminy Rokietnica. Bar-
dzo zalezy nam, by nasza wspdlna przestrzen byta
niezmiennie estetyczna i bezpieczna.

Udaremniony
nielegalny zrzut
odpadow

Nasi pracownicy, wypetniajac swoje codzienne
obowigzki, zawsze pozostajg czujni. Zaintrygowani
widokiem wytadowanego odpadami auta, zmierza-
jacego w kierunku korica slepej ulicy w Cerekwicy
(gdzie WIELE LAT TEMU znajdowato sie wysypisko
Smieci...), postanowili sprawdzi¢, co jego wtasci-
ciel ma zamiar zrobic z tadunkiem. Okazato sie, ze
dzieki ich dociekliwosci i efektywnej wspotpracy
z zaalarmowanymi Urzedniczkami UG Rokietnica,
udato sie udaremnic nielegalny zrzut odpaddéw do
Srodowiska... Osoba, ktéra w tak beztroski sposob
zamierzata zaszkodzi¢ Srodowisku naturalnemu, aw
konsekwencji nam wszystkim, zostata tez ukarana
przez Straz Miejska z Szamotut mandatem w wy-
sokosci 500,00 zt. Wierzymy, ze proceder ten zostat
skutecznie ukrécony. | oby byt przestrogg dla wszyst-
kich planujacych podobne manewry...

Drodgzy, odpady komunalne od Mieszkaricow Gmi-

ny Rokietnica odbieramy tylko i wytgcznie my. Po-
zbywanie sie ich w sposdb nielegalny, czy to zrzut
na taki, czy w lesie, jest aktem nagannym i dalece
nieodpowiedzialnym. Natura jest cierpliwa, ale jej

rowniez w pewnym momencie zabraknie sit do walki
zludzka bezmyslnoscia... Wowczas wszyscy solidar-
nie poniesiemy tego konsekwencje. Dlatego po raz
kolejny apelujemy o rozwage i odrobine empatii!!

Michat Wieland. Z Przedsiebiorstwem Ustug Komunalnych Sp. z 0.0. zwigza-
ny od poczatku jego istnienia. Niekwestionowany fachowiec w branzy wodno
-kanalizacyjnej. Niezwykle energiczny, rzeczowy i stanowczy cztowiek. Od 4
pazdziernika br. Prezes Zarzadu Spélki. Jak interpretuje powierzone Mu za-
danie? Co uczyni priorytetem? Jaka droge dalszego rozwoju firmy obierze?

Odpowiedzi ponizej. Zapraszamy do lektury.

Zaistniata z dniem 4 pazdziernika zmiana perso-
nalna na stanowisku Prezesa Zarzadu PUK Sp. z 0.0.
zostata nazwana zmiang pokoleniowa. Jak Pan to
interpretuje?

Michat Wieland: Zmiana pokoleniowa jest zjawi-
skiem zupetnie normalnym w zyciu i czesto pozada-
nym. Nowa krew pozwala inaczej, $wiezszym okiem
spojrze¢ na wyzwania, z jakimi trzeba sie mierzyc.
Mtode pokolenie cechuje wieksza elastycznosé i fa-
twiejsze dochodzenie do kompromisdw.

W moim odczuciu tak nalezy interpretowac zmia-
ne na stanowisku Prezesa PUK, wprowadzong przez

przedstawiciela wiasciciela Spotki.

Jest Pan zwigzany z PUKiem od 20 lat, tak? Czy wie-
dza o tym, jak zmieniata sie Spotka bedzie miata
przetozenie na to, jaki kierunek jej dalszego rozwo-
ju Pan obierze?

M.W.: Rzeczywiscie pracuje w PUKu ponad 20 lat,
od pierwszego dnia jego powstania. Przeszedtem
wszystkie szczeble kariery zawodowej, od zwykte-
go pracownika, poprzez mistrza, kierownika, az do
dzisiaj petnionej funkcji Prezesa. W mojej ocenie
doswiadczenie, ktore zdobytem przez te lata uta-

22

Q Rokietnica
Jmina perspektyw



twi i przyspieszy proces podejmowania rzeczowych
decyzji. Przetozy sie to na osiggniecie glownego celu
Spotki jakim jest zadowolenie mieszkaricow z dostar-
czanych ustug — zaopatrzenie mieszkaricow gminy
w wode o odpowiednich parametrach, bezawaryj-
ny odbidr sciekdw, odpaddw, utrzymanie porzadku
i czystosci na dobrym poziomie. W spotce komu-
nalnej ze wzgledu na jej naturalny monopol czes¢
kierunkéw rozwoju jest ,narzucona”, jak chocby
rozbudowa infrastruktury wodno-kanalizacyjnej
ze wzgledu na wzrost liczby mieszkaricdw gminy.
W XXI wieku rozwdj firmy nalezy wspomagac no-
wymi technologiami, dlatego miedzy innymi: wpro-
wadzimy ogniwa PV na obiektach wod.-kan., roz-
budujemy system monitorowania obiektéw i sieci
wodno-kanalizacyjnych, wykonamy system zdal-
nego odczytu wodomierzy u klientéw. To wszystko
ma zmniejszy¢ koszty eksploatacyjne i podwyzszy¢
jakos¢ swiadczonych przez nas ustug.

Wizja czy rewizja? A moze analiza i wnioski stano-
wic beda podwaliny autorskiego podejscia do kie-
rowania Spétka?

M.W.: Wedtug mnie nalezy wykonac analize moc-
nych i stabych stron Spotki, wyciggna¢ wnioski oraz
wykonac korekte jej funkcjonowania. Na tym eta-
pie nie chce méwic o szczegdtach, ale podam je-
den przyktad: PUK ma wyspecjalizowang i wyszko-
long kadre, ktora wspomaga rozwdj Spotki, jednak
jej rozbudowana struktura organizacyjna w mojej
ocenie jest zbyt duzym obcigzeniem.

Zadanie czy wyzwanie? W jakich kategoriach po-
strzega Pan powierzona Panu funkcje?

M.W.: Mysle, ze dwa w jednym. Po pierwsze -
jako zadanie dla fachowca z branzy wodno-kana-
lizacyjnej. Ze wzgledu na aspekt techniczny i tech-
nologiczny kierowania eksploatacja i rozbudowa
komunalnego mienia. Na tym polu czuje sie najle-
piej. Po drugie jako wyzwanie dla cztowieka, ktory
musi patrzec na firme z innej, szerszej perspekty-
wy, ktdry jest na tak zwanym ,Swieczniku” i z niego
musi budowac wizerunek firmy, komunikowac sie
z mediami. Do tej pory byto mi to zasadniczo obce.

PUK przezywa obecnie inwestycyjny hoom. Jakie
sa gtdwne zatozenia takiego stanu rzeczy i czy chce
Pan te tendencje utrzymac?

M.W.: Rzeczywiscie, Przedsiebiorstwo przezywa
inwestycyjny boom, ktdry zostat zainicjowany po-
trzebami mieszkanicdw i dynamicznym rozwojem
Gminy Rokietnica. Wspomagany jest dotacjami unij-
nymi, ktére Spdtka pozyskata. Obecnie zwodocia-
gowane jest ponad 99% terenu Gminy Rokietnica,
a skanalizowane ok. 80%. Jezeli chodzi o utrzymanie
tej tendencji w roku 2019 i w latach kolejnych, to
powiem otwarcie: brak srodkdw unijnych, rosngce
koszty sptaty juz zaciggnietych pozyczek (wktad wia-
sny na realizacje poprzednich inwestycji) oraz wy-
soki podatek od wartosci wybudowanej infrastruk-
tury, wynoszacy 2%, spowodujg obnizenie tempa
budowy kolejnych obiektéw i sieci wod.-kan. Spét-
ka po prostu nie bedzie w stanie udzwigna¢ tego
finansowo. Stad maj apel do Wajta i Rady Gminy
o obnizenie lub zwolnienie ze wspomnianego po-
datku, ktdry zostanie przeznaczony na kolejne inwe-
stycje w bardzo szybko rozwijajacej sie i potrzebu-
jacej infrastruktury gminie. Nadmienie, ze w 2017
roku zaptacimy ok. 1,2 min zt podatku od budow-
li. To ogromna kwota.

Ze wzgledu na pozyskane srodki do korica tego
roku: wykonamy budowe kolektora ttocznego $cie-

kow Zmystowo - Bytkowo, zamontujemy ogniwa PV
na obiektach wodno-kanalizacyjnych, wybudujemy
sie¢ kanalizacyjng w Mrowinie w ulicach: Kokosz-
czynskiej, Ztoty tan oraz w Cerekwicy w ul. Rdzany
Potok. W roku 2018 mamy w planach miedzy in-
nymi skanalizowa¢ Osiedle Spokojne w Rokietnicy
i miejscowosc Przybroda.

Na jakim etapie szeroko pojetego rozwoju chciatby
Pan widziec Spétke za rok, pie¢, dziesiec lat?

M.W.:Za rok chciatbym, aby zaden z mieszkarcow
nie pamietat o ptynacej z kranu ,whisky” i zapachach
ztowonnych z oczyszczalni, aby Dziat Wykonawczy
wykonywat prace zlecone (przytacza i sieci) za mi-
nimum 1,5 min zt netto/rok, by réznica pomiedzy
woda wttoczong do sieci, a sprzedang byta mniej-
sza 0 minimum 10% od stanu dzisiejszego, utrzy-
manie porzadku i odbiér odpadéw byt na wysokim
poziomie oraz by budowa kanalizacji w Przybrodzie
byta na finiszu.

Za pieclat... minimum 95% mieszkaricdw bedzie
korzystac z kanalizacji sanitarnej, Spétka bedzie eks-
ploatowaé nowy SUW Mrowino i zmodernizowa-
ny SUW Zydowo, wszystkie wodomierze bedg od-
czytywane zdalnie, a do centrum monitorowania
bedg sptywac informacje o stanie sieci i obiektéw
wodno-kanalizacyjnych oraz bedziemy w posiada-
niu pozwolenia na rozbudowe 0S Bytkowo.

Za dziesie¢ lat Gmina Rokietnica bedzie miata
ok. 23 000 mieszkancow i wiele firm, od ktdérych
odbierzemy tgcznie 5500 Mg odpadow, z czego 70
% beda stanowic surowce wtoérne. Na rozbudowa-
nej nowoczesnej oczyszczalni w Bytkowie bedziemy
oczyszczaé ok. 3000 m?/d sciekow, a w upalne dni
dostarcza¢ nawet 7000 m3/d wody o odpowied-
niej jakosci.

Moim zadaniem bedzie przygotowac Spotke w od-
powiednie zasoby ludzkie, finansowe i techniczne,
aby temu podotaé i zbytnio nie obcigzy¢ kieszeni
mieszkanicow. Nalezy pamietac, ze PUK jest Spotka
gminna, dziatajgca dla dobra mieszkaricow, dlatego
bede oczekiwat wspotdziatania i pomocy ze strony
Wrtadz gminnych.

Dziekuje za rozmowe i zycze wszelkiej pomysinosci
oraz wsparcia w realizacji zatozonych celéw.
Fot. Adam Michta
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rokietnicki osSrodek sportu

Co stychac w ROSie...?

Wobec wielu pytan mieszkaricow Gminy dotycza-
cych prowadzonych przez Rokietnicki Osrodek Spor-
tu Sp. z 0.0. inwestycji tj. budowy Gminnej bibliote-
ki wraz z galerig handlowo-ustugowg oraz budowy
remizy dla OSP Rokietnica, postaram sie czytelni-
kom Rokickich Wiadomosci przekaza¢ podstawo-
we informacje o prowadzonych pracach.

Na poczatek odpowiem na nurtujgce pytanie:
Rokietnicki Osrodek Sportu inwestuje i buduje bi-
blioteke i remize? Ano tak sie sktada, ze zgodnie ze
statutem podstawowym zadaniem ROS jest wyna-
jem i zarzadzanie nieruchomosciami wtasnymi lub
dzierzawionymi. Czyli zeby zarzadzac nieruchomo-
Sciami trzeba by¢ ich wtascicielem. Aby tak sie sta-
to trzeba budowac. Poczatkiem byta hala sportowa
wraz z galerig handlowg, ktdra na state wpisata sie
w krajobraz gminy i zycie mieszkaricéw. Mimo, ze
budowa hali miata swoich przeciwnikéw, to teraz
nie stychad juz gtosdw oponentdw, a wrecz przeciw-
nie. Pomyst budowy hali okazat sie przystowiowym
strzatem w dziesigtke. Hala ROS stata sie swoistym
centrum sportowym, kulturalnym i handlowym. Do-
dam tylko, ze kredyty komercyjne zaciggniete na
budowe hali, wykoriczenia pomieszczer dla Gmin-
nego Osrodka Kultury (pamietamy w jakich warun-
kach funkcjonowat wczesniej GOK), klubu ROSFit,
czy tak koniecznego wygtuszenia hali sptacane s3
z czynszOw ptaconych przez Najemcow, jak i przy-
choddéw z imprez sportowych i kulturalnych.

| co dalej? Na kanwie pomystu potgczenia gmin-
nej biblioteki i GOKu w jedng instytucje zrodzit sie
pomyst aby takiego potaczenia dokonaé rowniez
w realu. Czyli wybudowac¢ biblioteke na dziatce obok
hali i potgczy¢ z pomieszczeniami GOK tgcznikiem.
A jak tacznikiem to biblioteka na pietrze. A na par-
terze komercja, z lokalami handlowo-ustugowymi
tzw. galeria handlowa bis. Wielu z nas wie w jakich
warunkach pracuje gminna biblioteka. Sam bytem
,zszokowany” kiedy trzy lata temu zaprowadzitem
syna na potkolonie. Niestety budzet gminy nie po-
zwalat na to aby w najblizszym okresie wybudowa¢
biblioteke. Wspdlinie z Wojtem Gminy Bartoszem De-
rechem ustalilismy, ze najlepszym rozwigzaniem be-
dzie budowa nowego budynku obok hali z bibliotekg

e
-

e |

Q Rokietnica




na pietrze i komercja na parterze. Nie bede opisywat
Panistwu catego procesu od koncepcji do budowy.
Nie mniej przedstawiona Radzie Gminy koncepcja
architektoniczna jak i sposob finansowania zyskata
aprobate radnych. Zresztg projekt budowy, jaki juz
sama budowa spotkaty sie z duzym pozytywnym
odzewem mieszkacow. Koszt budowy biblioteki
to 7,223 min ztotych netto oraz 1,661 min ztotych
na pokrycie VAT finansowane z kredytu inwesty-
cyjnego i kredytu obrotowego udzielonego przez
nasz rodzimy Poznanski Bank Spoétdzielczy. Koszty
obstugi kredytédw do czasu wynajmu lokali ponosi
Rokietnicki Osrodek Sportu. Przy okazji chciatbym
podziekowac Zarzadowi Banku PBS i szczegdlnie
Pani Dyrektor Oddziatu PBS w Rokietnicy Beacie
Dolskiej za zrozumienie, poparcie projektu, kon-
struktywna wspotprace i finansowanie inwestycji.
To dzieki takiej Swietnej wspotpracy udato sie do-
prowadzi¢ projekt do finalizacji. Dodam tylko, ze
byt to ,majstersztyk”.

Budowa biblioteki i galerii handlowe]j powoli zbli-
za sie do konca. W pierwszej kolejnosci do lokali
wkrocza Najemcy. Z uwagi na to, ze oddajemy loka-
le w stanie deweloperskim, muszg oni mie¢ czas na
ich wykonczenie pod klucz. A Najemcy to:

ROSSMANN - zajmie powierzchnie 389 m? (robi
wrazenie). Planowane otwarcie sklepu — najpdz-
niej 10.12.2017 r.

Poznanski Bank Spétdzielczy Oddziat w Rokietni-
cy — powierzchnia 130 m?. Bank przenosi swoja sie-
dzibe z okolic Urzedu Gminy do naszego ,,centrum”.
Planowane otwarcie grudzier 2017 r.

Restauracja MANDUCARE — powierzchnia 300
m?wraz z zapleczem i barem szybkiej obstugi Pale-
ta Smakdw. Restauracja prowadzona bedzie przez
mieszkaricdw naszej gminy. A tak o nowej restau-
racji pisza wtasciciele:

»Wiecie juz o Palecie Smakow. Powiedzielismy
tez, ze to mniejsza czes¢ wiekszego przedsiewzie-
cia. Czas wiec uchyli¢ tg wielka kotare. A kryje sie
pod nig MANDUCARE czyli nowoczesna czesc re-
stauracyjna. Manducare to nie tylko restauracja,
ale przede wszystkim miejsce spedzania czasu ze
znajomymi i rodzing. Miejsca pozytywnych emocji
gdzie wysmienite dania przyrzadzane w najnowo-
czesniejszej technologii znanej z najlepszych swia-
towych peretek kulinarnych beda tylko jednym z po-
ziomoéw doznan. Otwarciu planowanemu na styczen
towarzyszyt bedzie cykl wydarzen w czasie ktorych
bedziemy chcieli Paristwu zaprezentowac energie
i klimat tego miejsca. Oprdcz oferty dla dorostych

odbiorcéw znajdzie sie tez specjalne menu dla dzie-
ci oraz strefa zabawy w ktdrej spedza czas dajac
swym rodzicom chwile dla siebie. Napisalibysmy
wiecej ale obiecalismy tylko uchyli¢ kotare. Na jej
podniesienie przyjdzie czas.”

Kancelaria Notarialna — powierzchnia 57 m2 Wej-
Scie od ulicy Sportowej na | pietrze. Pierwotnie miaty
by¢ to pomieszczenia Zarzadu ROSu, zdecydowa-
tem jednak, ze tak bedzie lepiej dla sytuacji finan-
sowej spotki (kazdy przychdd sie liczy), a my (Pre-
zes, kierownik halii ksiegowa) pozostaniemy nadal
w skromnych 2 pokoikach. A w Rokietnicy poki co
nie ma notariusza...

Biblioteka — powierzchnia catkowita, wraz z ho-
lem i tarasem to 897 m?, za$ sama biblioteka to 700
m?. Planujemy do korica roku wykoriczyé i wypo-
sazy¢ biblioteke (ogtosilismy juz kolejne przetargi),
tak aby nasze dzielne bibliotekarki z Dyrektorem Bi-
blioteki Panig Teresg Wieczorek mogty od stycznia
wypetniaé pdtki ksiegozbiorem.

Kolejna inwestycja ROSu to budowa i wyposa-
zenie remizy dla OSP Rokietnica. Gdyby nie ko-
niecznos$¢ zmiany planu zagospodarowania prze-
strzennego (nie byto takiej potrzeby w przypadku
biblioteki) to te dwie inwestycje mogtyby byc¢ pro-
wadzone réwnolegle. Niestety zmiana planu zago-
spodarowania przestrzennego zdecydowanie wy-
dtuzyta proces projektowo-inwestycyjny. Nie mniej
moge wszystkich poinformowac, ze juz kopiemy.
A to oznacza, ze nasi dzielni druhowie mogg by¢
juz pewni, ze w przysztym roku przeprowadza sie
do nowej, w petni nowoczesnej remizy. | tak jak
w przypadku biblioteki, remiza finansowana be-
dzie z kredytu inwestycyjnego i obrotowego na
VAT. Koszt inwestycji to ok. 4,5 min ztotych, z cze-
go kredyt inwestycyjny to 3,5 min zt i obrotowy
ponad 0,8 min zt. Kredyt zostanie udzielony przez
Poznanski Bank Spotdzielczy, ktérego wymagania
sg tagodniejsze niz innych bankdéw. Z przedstawio-
nych wyliczen widac, ze miedzy kosztem inwestyc;ji
a kredytem inwestycyjny jest luka, nazywana przez
bank ,,udziatem wtasnym” inwestora, czyli ROS. Na
udziat wiasny (banki wymagajg nawet 30%) w kwo-
cie ok 1 miliona ztotych ztozy sie koszt zakupu dziat-
ki i wktad pieniezny poprzez podniesienie kapitatu
spotki w drodze Uchwaty Rady Gminy. Przypomne,
ze zakup dziatki odbyt sie na podobnych zasadach.
Uchwata Rady Gminy podwyzszajaca kapitat spot-
ki i w maju 2016 roku zakup dziatki o powierzchni
2415 metréw kwadratowych. Koszty kredytu i utrzy-
mania remizy pokrywane bedg czynszem ptaconym

przez Gmine Rokietnica.

W remizie o powierzchni 793 m? obok garazy dla
wozOow bojowych (3 stanowiska) i zaplecza tech-
niczno- socjalnego, znajdzie sie rowniez sala szko-
leniowa na 50 oséb wraz z zapleczem kuchennym,
a takze magazyn dla potrzeb Urzedu Gminy. Z sali
szkoleniowej korzystac bedg mogty stowarzyszenia,
no i przede wszystkim sotectwo Rokietnica, ktére
nie posiada wiasnej swietlicy. Ponadto w struktu-
rze budynku remizy wydzielone zostaty pomiesz-
czenia (garaz i pokoje socjalne) dla stacji pogoto-
wia medycznego. Mimo, ze wojewoda na razie nie
planuje takiej stacji w Rokietnicy, ale jak to sie po-
wszechnie méwi , przezorny zawsze ubezpieczony”.
Czyli jak decyzja bedzie pozytywna, Rokietnica be-
dzie przygotowana.

MAJ

biletynakabarety.pl bil@tyna.pl

B,

A teraz po powaznych sprawach przejdzmy do
czegos zabawnego. Mianowicie w dniu 17 listopa-
da br o godzinie 18.30 w naszej hali gosci¢ bedzie-
my pierwszy raz Kabaret Moralnego Niepokoju ze
swoim najnowszym programem ,Maj zaczyna sie
we wtorek”. Kabaret Moralnego Niepokoju zalicza
sie do krajowej czotdwki. Jego pierwszoplanowa po-
stacig jest Robert Gorski, doskonale wcielajacy sie
w role prezesa w satyrycznym serialu ,Ucho Pre-
zesa”. Zobaczymy czego teraz bedziemy swiadka-
mi. Z zapowiedzi wynika, ze ,, nie ma w nim polity-
ki, jest za to duzo humoru. Stawiamy pytania, bo
to jest istotg sztuki i odpowiadamy na nie, bo gtu-
pio tak o cos spytac i cisza. Jak zaplanowac wakacje
i nie zwariowac? Jak rozmawiac z tesciem, zeby go
nie zabic¢? Jak by¢ nauczycielem i przetrwac szkolne
zebranie? Wiemy, ze nie tylko my mamy podobne
problemy. Majg je tez ludzie na Pomorzu, na Ba-
hamach, w Nowym Jorku i w Czelabinsku. Dlatego
nasz z program jest na Swiatowym poziomie. Dla-
tego zapraszamy na nasz ,,Maj” ludzi z catego Swia-
ta (dobrze by byto gdyby rozumieli po polsku)”. Ze
swojej dodam tylko, ze premierowy program jest
wczesniej przedstawiany w Rokietnicy, niz w Pozna-
niu (premiera w styczniu 2018 r.). Bilety jak zwykle
do nabycia w ROS i na portalach www.biletynaka-
barety.pl i www.bilety24.pl. Zycze mitej zabawy.

Jerzy Maciejewski —
Prezes Zarzadu ROS Sp. z 0.0.
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Gaudeamus igitur po raz dziesiaty!

Uroczysta X. inauguracja Roku Akademickiego
2017-2018 w Akademii Wieku Dostojnego.

16. pazdziernika o godzinie 19.00 odbyta sie w sali
GOK kolejna, dziesiagta Inauguracja dziatalnosci na-
szej gminnej Akademii. Pierwsza inauguracja odby-
fa sie w lutym 2008 roku i obejmowata tylko jeden
semestr —zimowy. W pazdzierniku, po wakacyjnej
przerwie nastgpita kolejna inauguracja, juz w pet-
nym wymiarze.

Program jubileuszowej uroczystosci przewidy-
wat w czesci oficjalnej :uroczyste otwarcie, krotki
rys historyczny, wyktad inauguracyjny zakoriczony
od$piewaniem tradycyjnej piesni studenckiej Gau-
deamus igitur.

Przybytych gosci powitata Teresa Wieczorek —
Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury. Dalszg czes¢

AKADEMIA WIEKY

DOSTOJNEGO

uroczystosci prowadzit zatozyciel AWD Andrzej Dec-
kert, witajgc serdecznie wszystkich stuchaczy, wéjta
Gminy Bartosza Derecha, przedstawicieli Dostojnej
Rady Medrcéw — organu reprezentacyjno —dorad-
czego Akademii : prof. Krystyne Pecold, prof. Wto-
dzimierza Fiszera i prof. Jeana Diatte. Powitat tak-
ze i przedstawit autora wyktadu inauguracyjnego
dr Ewe Mackowiak z Uniwersytetu Przyrodniczego.

Poproszony — zabrat gtos sam Wojt. W kilku sto-
wach, oprocz gratulacji dla jubilata opowiedziat sie
za kontynuacjg dziatalnosci wobec 0sdb juz nieak-
tywnych zawodowo.

Aktu otwarcia nowego roku akademickiego
2017/2018 dokonata jak zawsze nasza Rektor AWD

prof. Krystyna Pecold.

Zgodnie z programem wystuchalismy wyktadu
autorstwa dr Ewy Mackowiak ,,Jak ksztaftowac sa-
mouzdrawiajgcq osobowosc”.

Starannie opracowany temat przekazany zrozu-
miatym dla wszystkich jezykiem zostat uwaznie wy-
stuchany, a po zakoriczeniu autorka otrzymata zastu-
zone oklaski. Pani doktor —z catego serca dziekujemy.

Po krétkiej przerwie ze skromnym poczestunkiem
(kawa, herbata, ciasto), wypetniona po brzegi sala
zostata uraczona mini koncertem w brawurowym
wykonaniu Rokietnickiej Orkiestry Detej. Maja OI-
szowiec, nasza utalentowana wokalistka mtodego
pokolenia przypomniata lata przedwojenne $pie-
wajac znang piosenke ,Na pierwszy znak”. Nagro-
da byty rzesiste brawal.

Podczas Inauguracji nastgpito réwniez otwarcie
wystawy fotograficznej pt. ,0da fotograficzna do
hrabiego Stanistawa Kazimierza Kossakowskiego”
autorstwa Marka Kromskiego oraz Mariusza Lewocz-
ko. Wystawe prac otworzyt autor prezentacji - Pan
Marek Kromski.

Wszystkich stuchaczy: tych od lat i tych ,co przy-
byli po raz pierwszy zapraszamy na cykl nastepnych
spotkan z wyktadami i by¢ moze z naszg orkiestra.

Prosze uwaznie $ledzi¢ komunikaty zamieszcza-
ne w Rokickich Wiadomosciach.

P.S. Pierwotnie zapowiadany udziat w inaugu-
racji Rektora Uniwersytetu Medycznego prof. An-
drzeja Tykarskiego i wyktad o hipertensji (nadcisnie-
niu) niestety z przyczyn wyzszych zostat w ostatniej
chwili (pigtek, 13 !) odwotany. Zawiedzionych, or-
ganizatorzy serdecznie przepraszaja.

Andrzej Deckert.
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Obchody Dnia Seniora
w sotectwie
Zydowo-Rostworowo

W ostatnig sobote wrze$nia w Swietlicy Wiejskiej
w Zydowie odbyto sie spotkanie z okazji Dnia Se-
niora. Na poczatku uroczystosci wszystkich zgroma-
dzonych, oraz Pana Wajta Bartosza Derecha przy-
witat Radny i Sottys Piotr Hatas, ktory podkreslit ze
Seniorzy to wielki potencjat doswiadczenia, warto-
$cii ogromnej wiedzy zyciowej i wzor do naslado-
wania przez mtodsze pokolenie. Stwierdzit tez, iz
bez tego pokolenia i jego wielkiego poswiecenia
nie bytoby tego, co dzisiaj mamy w swojej matej
Ojczyznie jaka jest nasz dom rodzinny, nasza ulica,
nasza wioska czy nasza Gmina. Sktadajac wszyst-
kim zgromadzonym zyczenia zyczyt, aby jesien zy-
cia byta najlepszym czasem dla niespetnionych ma-
rzen i zamierzen oraz wiasciwego wykorzystania
zyciowej wiedzy, zyczyt réwniez dtugich lat zycia
w dobrym zdrowiu i pogody ducha, dziekujac se-
niorom za duze poswiecenie dla lokalnej spotecz-

nosci. Zyczenia ztozyt réwniez Pan Wojt Bartosz De-
rech zyczac duzo zdrowia i uSmiechu oraz wszelkiej
pomysInosci w zyciu codziennym podkreslajac, ze
przebywanie tutaj w Zydowie, w tak zacnym gronie
to wielki zaszczyt i przyjemnosé, stwierdzit tez, iz
tu zawsze jest wesoto, a nawet tanecznie z przytu-
pem. Po tych zyczeniach zrobito sie smacznie, gwar-
no i $piewnie. Atmosfera sprzyjata wymianie pogla-
déw i wspomnien z minionych lat. Jak co roku choé
w jeden dzien mozna sie byto beztrosko spotkac
w tak szacownym gronie zgromadzonych Senioréw.

Pragne tu serdecznie podziekowac za pomoc
w przygotowaniu uroczystosci Paniom: Irenie Spo-
chaczyk, Elzbiecie Wencka, Marlenie Kaczmarek,
Marii Bardurskiej, Krystynie Dziedzic.
Dziekuje tez Panu Piotrowi tako-
memu i muzykowi Przemystawowi
Guszczynskiemu. Dziekuje jeszcze
raz wszystkim Seniorom za przy-
bycie i do zobaczenia w przy-
sztym roku!

Radny i Softys Piotr Hatas

Sottysi Gminy Rokietnica i ich druzyny

Ameryka, zwtaszcza jej pdtnocna czesé, jest syno-
nimem kraju kontrastow, ale przede wszystkim feno-
menu w sztuce godzenia wielosci i réznorodnosci.
Oczywiscie w imie pragmatyzmu, racji i umitowa-
nia débr uniwersalnych. To, ze nasi Sottysi spotka-
li sie wtasnie w AMERYCE - gospodarstwie agrotu-
rystycznym w Jaryszewie, niedalekiej Szamotutom
i Obrzycku wsi — byto wprawdzie zbiegiem okolicz-
nosci, ale takze potwierdzeniem tego, ze to, co cen-
ne i wartosciowe, udaje sie urealni¢ wszedzie. Bez
wzgledu na kraj i obyczaj.

LJaryszewska” Ameryka, poza bliskim Indianom
wigwamem — czyli odpowiednio skonstruowanym
miejscem wspolnej biesiady wokdt ogniska z kamien-
nym kregiem —niewiele miata atrybutow kraju spod
gwiezdzistej flagi. Nikt jednak nawet nie prébowat
ich szukaé. Najwazniejszym magnesem byto poto-
zenie w samym sercu pieknych laséw, w ktdrych
niektdrzy zapalency znalezli czas na grzybobranie,
kontakt z naturg, goscinnos¢ gospodarzy i atrak-

spotkaty sie w Jaryszewie

cje przygotowane po to, by méc spedzic kilka bez-
troskich chwil.
| tak wtasnie byto. Przez caty czas pobytu. Pod czuj-
nym okiem ekipy , Integra - biuro obstugi imprez”,
podzieleni na 8 mieszanych grup, rywalizowalismy
i integrowalismy sie, spedzajac po prostu super faj-
ny dzien. Dowodzac wszystkim — i samym sobie —
ze wspotpracowac, rozumied i dogadac sie mozna
zawsze i w kazdym gronie. Trzeba po prostu chciec.
Wyjazd do Jaryszewa, zorganizowany wraz z fir-
ma ITEGRA i spétka ROKBUS dla Sottyséw i sofec-
kich druzyn, byt nagroda Urzedu Gminy w Rokiet-
nicy za catoroczng wspétprace. Za to, co przez caty
rok robig, by to inni mogli mito i ciekawie spedzi¢
swoj wolny czas. DZIEKUJEMY, ZE JESTESCIE. Badz-
cie TACY nadal: weseli, zgrani, zintegrowani, bezpre-
tensjonalni, petni pomystéw i szczerych pas;ji. To byt
cudowny dzien. Chcemy zaprasza¢ Was na kolejne.
Kinga Owsian i Danuta Potrawiak
UG Rokietnica
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nie zwariowac.

0 $nieznych zamieciach, lawinach i ISnigcych lodowcach.

Byt 15 czerwca tego roku, wylgdowatem w Ka-
zachstanie na lotnisku w Atmaty. Wczesnie rano
przed wschodem storica chciatem sie jeszcze zdrzem-
nac. Plan na najblizsze dwa tygodnie byt okreslony
bardzo precyzyjnie. MieliSmy jechac do Kirgistanu,
odebrac pozwolenia i ruszy¢ na potudnie. Tam juz
tylko Pamir i wspinaczka na sen ostatnich miesiecy.

Wszystko zaczeto sie juz w Cerekwicy, przygoto-
wania, uktadanie planu, zbieranie sprzetu. Dwa ty-
godnie przed wyjazdem zaczatem ostro pracowac
nad kondycja. Codziennie biegatem po kilka kilo-
metréw, robitem po 25-30 kilometréw, jezdzac na
rowerze. Dwa razy w tygodniu kilka godzin spedza-
tem na basenie. Dla wiekszego przyzwyczajenia do
matejilosci tlenu trenowatem w masce przeciwgazo-
wej. Tak byto dwa tygodnie przed wyjazdem, dzien
w dzien po kilka godzin spedzonych na robieniu kon-
dycji. Bytem w formie, ale nie szczytowej. Wiedzia-
tem, ze drogg do sukcesu bedzie kilka dni spedzo-
nych w base campie na 3,5 tys. metréw. Tam wiele
kilometréw do przejscia i w pionie i w poziomie.

Przeniesmy sie juz do Azji centralnej. Storice
wschodzi, ja i Marcin dalis$my sie namowic kierowcy,
Ze zabierze nas bezposrednio do Biszkeku. Chcieli-
Smy odebrac pozwolenia z Agencji Wspinaczkowej
i ruszac od razu dalej. Stolica Kirgistanu nie powala
pieknem ani iloscig atrakcji. Kupilismy gaz, zjedlismy
szasztyka i pojechalismy samochodem kolejne 700
km dalej do Osh. Przejazd trwa catg noc. Jedzie sie
od razu zebraniu chetnych. Komfortu sie nie moz-
na spodziewac, ale zawsze taniej niz samolotem.
0 godzinie 6 byliSmy juz tylko 250 km od naszego
celu, naszego wymarzonego wierzchotka. Poznalismy
w hostelu Polaka, jeszcze tego samego ranka poje-
chalismy do Sary-Mogool. tukasz miat wynajetego
jeepa, wiec roztozyliSmy koszty na 3 i razem z nim
pomknelismy przez kolejne kilometry. Kirgistan to
gory, same gory. Jadac po bezdrozach, trzeba byto
zwazac na stada kdz, owiec i krdw na drodze. Cze-
sto cos$ wybiegato na ulice. Mijalismy jurty, glinianki
i kolejne pasma gorskie. Popotudniu dotarliSmy na
miejsce, to nasz drugi dzien, a ja juz zjadtem kilka
kilogramow konia. Potrawy w Kirgistanie to gtéwnie
konie i barany. Zupa z konia, ryz z koniem, szasztyki
z konia. Dla nas to troche egzotyki, ale tez potrze-
bowalismy miesa przed wspinaczka, a im dalej na

potudnie tym byto coraz mniej wszystkiego. Jedna
konserwa, jedno mydto, jeden szary, szorstki pa-
pier toaletowy, o sklep byto ciezko.

Do przejscia mielismy jakies 25 km, trasa wiodta
prosto przez morenowe pole. Chcielismy dojs¢ na
noc do BC. Wydawato nam sie to mozliwe do mo-
mentu, kiedy dzwignelismy na plecy nasze bagaze,
kazdy miat ponad 40kg. Sprzet, jedzenie skromna
ilos¢ rzeczy i ksigzka. Mielismy spedzi¢ dwa tygodnie
w gorach, wiec jedzenia zabraliSmy sporo, zeby nie
gtodowad, bo i po co. Makaron, tunczyk i ketchup
—takie widmo obiaddw czekato znowu po pétrocz-
nej przerwie, dieta taka sama jak w Peru. Sniadanie
to inna bajka, budyn lub kisiel z owsiankg. Szcze-
golnego nic nie mielismy, kilka paczek kabanosow
i troche stodkosci. Trasa do BC zajeta nam dwa dni,
po drodze do pokonania byty rzeki i tysigce wznie-
sien. Kazdy powolny krok przyblizat nas do wyma-
rzonego odpoczynku. Pierwsza rzeka porwata lewe-
go klapka, pierwsza zguba na wyjezdzie. Druga to
juz nieco tragiczniejsza historia, choc nie zakoriczy
ona tego wyjazdu. W potudnie przy storicu trzeba
byto przekroczyc rzeke, nie szlismy droga, wiec mo-
stu nie byto, wybralisSmy najszerszy fragment. Z do-
Swiadczenia takie miejsca powinny byc ptytkie, tak

byto, ale ... Woda o temperaturze 2-3 stopni Cel-
sjusza, bystry nurt, prawy klapek. Do przejscia ja-
kies 30 metrow. Poczatkowo wody do kolan, pal-
ce u stup kurcza sie i skrecaja, jest zimno. ldziemy
z plecakami. Kazdy z nas wazy jakie$ 120 kg, ciez-
ko sie porusza¢ w tym zimnie i przy tej wadze. Krok
po kroku idziemy, trzymajac sie wzajemnie, wody
przybywa, juz jest do pasa. Kurczg sie nie tylko pal-
ce. Chwiejnym krokiem przesuwamy sie do brzegu.
Kamienie spod ndg uciekaja, stopy $lizgajq sie po
nieréwnym dnie. Jest bardzo zimno i ciezko. Woda
podmywa juz plecaki i koszulki podwiniete na maxa.
Jest powyzej pepka, kazdy ruch to wielka niepew-
nos¢, kazdy krok to niewiadoma. Do korica zostaja
3 metry, ale Marcin sie zachwiat i nagle obydwo-
je ptyniemy wraz z nurtem w tej lodowatej wo-
dzie. Panika w oczach, rece i nogi nie majg czego
sie ztapa¢, odbijamy sie od kamieni. Marcin mnie
wyprzedza, udato mi sie go ztapac za plecak i wy-
rzuci¢ na brzeg. Potem ztapatem jakas skate i sam
sie wyczotgatem. Lezatem na mokrych kamieniach,
trzastem sie z zimna. Wszystko byto przemoknie-
te, dokumenty, Spiwdr, rzeczy, plecaki. Nie mogtem
ruszac palcami u stop, byty juz sine, nogi obite od
kamieni, leciata krew. Kiepski poczatek, jak na wej-
Scie powyzej siedmiu tysiecy. To byta zta wrdzba,
Ci, ktorzy zgineli w drodze do Base Campu, to byt-
by wstyd. Pozbieralismy sie, siedzielismy, ogrzewa-
jac sie na storicu chyba z godzine. Wieczorem tra-
filiSmy na miejsce.

Namiot rozbilismy na poczatku doliny, daleko
przed polang cebuli. DostaliSmy zaproszenie od
mieszkajacej rodziny, mieli maty, stary, ruski wa-
gon. RozbiliSmy namiot, pogoda dopisywata do
momentu wejscia do $piwora, zerwat sie wiatr.
Mam maty dwuosobowy namiot. Tamtej nocy ba-
tem sie, ze nie wytrzyma. Wiatr szalat niesamowi-
cie, pot nocy miatem na twarzy potozong Sciane
i stelaz. Kolejny dobry znak. Gorgczka w namiocie
wybudzita nas ze snu. Storice juz byto dos¢ wyso-
ko, to byt dzien budowy naszego nowego schronie-
nia. Caty dzien pomagalismy budowac jurte, nowy
dom. Jest to pracochtonne zajecie, stawianie Scian,
dachu, ocieplanie i ozdabianie. Recznie szyte ozdo-
by trzeba doszy¢ do wetnianych scian. Spedzilismy
tak trzy dni, chodzac po okolicznych gérach. Prébo-
walismy zdoby¢ Pik Pietrowa, 5,5 tys. metrow. llos¢
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Sniegu powyzej czterech tysiecy byta dos¢ niebez-
pieczna. Idac na aklimatyzacje, topilismy sie po pas
w $niegu, Sciany byty dos¢ strome, a ryzyko lawiny
dosc¢ spore. Tak wysoko, jak tylko sie dato, czyli ja-
kies 4800 m n.p.m., brneliSmy pod goére. Pogoda
popotudniami siadata, tak byfo tez i wtedy. Zeszty
chmury, zaczat padac $nieg, musielismy sie wyco-
fac, byto juz pdino. Tempo byto wolne, za wolne,
zeby myslec o wejsciu na siedem tysiecy, to pierw-
szy dzien. Kolejnego poszlismy na drugg strone doli-
ny. Szlismy ptatami $niegu, zapadajgc sie po kolana,
byto ciezko. Przypominalismy sobie, jak sie hamu-
je na czekanie, ¢wiczyliSmy odruchy, doszliSmy na
4500m n.p.m. W bazie byliSmy gos¢mi, bylismy tez
pierwszymi osobami z zewnatrz, ktérzy dotarli, kilka
dni przed agencjami, kilka tygodni za wczesnie. Tak
$niezna zima nie nawiedzata Kirgistanu od kilku tad-
nych lat, chcieliSmy walki. Tak nam sie wydawato.

Na wysokosci 4500 metrow czulismy sie juz bar-
dzo dobrze. Czas iS¢ do obozu numer jeden. Odda-
lony o 14 kilometréw w strone szczytu obdz byt dla
nas nowoscia. MieliSmy zapis trasy na GPSie, kto-
ra nie wygladata na uczeszczang, zadnych $laddw,
zadnej Sciezki. Stok, piarg, kamienie i przepas¢, tak
mozna opisac trase od przejscia przeteczy na 4200m.
Wzglednie poziomo prowadzita do rzeki, do kolej-
nej zagadki. Sniegu jeszcze duzo, wiec i rzeki mogty
byc olbrzymie. WytyczaliSmy swoja Sciezke, pierwsi
przemierzalismy te bezdroza, stok czesto nachylo-
ny do 60 stopni czasami wiecej. Podpieralismy sie
czekanami, kroczylismy powoli, raz za razem. Mo-
notonnie. Pogoda wyborna do opalania, jakie$ 25
st. Celsjusza, storice palito. Spoceni, bez wystarcza-
jacej ilosci wody, wycienczeni. Doszlismy do rzeki,
30 minut szukania przejscia. Udato sie przeskoczyc,
ale juz bezpowrotnie. Bylismy w 2/3 drogi, zostato
ostatnie kilka kilometréw. Marcin juz ledwo szedt,
ja tracitem sity, obdz byt jeszcze daleko. Wyciagna-
tem torebke biatego proszku, zazytem tyzeczke tego
cudu. Dostatem powera, szliSmy pod goére jakies
dwiescie metréw, tam moc sie skoriczyta. GPS po-
kazywat trzy i pét kilometra do obozu AsiaMouta-
in. Wybralismy to miejsce, bo byto blisko Sciany,
ale bez zagrozenia, ze zasypie nas lawina. W za-
siegu naszego wzroku byty tylko tony kamieni, kil-
ka tach $niegu, drobne rzeczki. RozbiliSmy namiot
w miejscu chyba do tego przeznaczonym, ptasko
przy starym duzym namiocie. Resztki pozostate po
poprzednich latach, krzesta, garnki, butle z gazem.
Tam sie potozylismy. Ostatkiem sit zrobiliSmy maka-
ron z tunczykiem w sosie BBQ. Juz nie byto sit na nic
innego, poszlisSmy spac. Bylismy na 4500 m n.p.m.

Storice wstawato do$¢ wezesnie. Nasze ambitne
plany pokrzyzowata jednak temperatura, byto zbyt
zimno, zeby wyjs¢. Czekalismy, az troche dogrzeje
nasze kosci. Szybkie $niadanie i w droge. Tego dnia
miat by¢ rekonesans trasy do obozu numer dwa.
Szlismy do czotfa lodowca. Zaopatrzeni w raki cze-
kan i troche jedzenia. Masa lodu sptywajaca z piku
rdznita sie od tych Spitsbergenskich. Tysigce spe-
kan, ogromne szczeliny, $niegu po pas. Torowalismy
droge miedzy szczelinami, a czasami pewnie i po
watpliwych mostach snieznych. Robito sie dosc cie-
pto i stonecznie. Za ciepto. Snieg lekko sie roztapiat,
ryzyko zejscia lawiny rosto. Im wyzej, tym widoki
lepsze, widac inne lodowce, inne szczyty. Rados¢
i zmeczenie wprost proporcjonalnie do wysokosci
rowniez sie zwiekszaty. Szlismy kilka godzin pod gore,

mozolnie, ale jak czofgi do przodu. Plecaki byty lek-
kie, ale na tej wysokosci dawaty sie we znaki. Nie
znalismy drogi, nie byto przewodnika, tyczek, Sladu.
Sami. Pierwsi. Niepewni. Kilka razy zapadliSmy sie
w Sniegu, ale niezbyt groznie. Podeszlismy prawie
pod 5 tysiecy metréw, spoceni, gtodni, za pdzno.
Nasze tempo byto zbyt wolne, by mysle¢ o wejsciu
do obozu drugiego na 5 400m. Przez lornetke wi-
dzielismy tylko spekania, ogromne szczeliny. Tam
dalej byto gorzej, Sniegu wiecej, trasy nie bylisSmy
w stanie wyznaczy¢. Rozgladalismy sie, zeby cos
wymysli¢. Byta 13 godzina, petne storice i niewiele
chmurek. Wyciggnatem troche proszku, tego ma-
gicznego, w aptece kupitem za 5 zt. Glukoza da-
wata kopa na 30-40 minut, byta dobra, stodka, ale
energia i tak po czasie spadata. Najlepsze sg bato-
niki owsiane, po ktérych energia uwalnia sie dtu-
zej. Glukoza jest przydatna zwfaszcza w miejscach,
gdzie waga jest bardzo istotna. Wyciggatem apa-
rat, zrobitem kilka zdjec i nagte cos hukneto, co$ za-
drzato. Nogi miatem jak z waty, przestraszytem sie.
Zamarlismy na chwile. Lodowiec pod nami pekat,
staliSmy na jakims niepewnym lodowym kawatku.
Wszystko wydawato sie takie stabilne. Po chwili ze
szczytu zaczety sie zsuwac ptaty $niegu, wydawato
sie nam, ze to moze byc juz koniec. Spojrzelismy so-
bie w oczy i to wystarczyto, nasze nogi kierowaty nas
w dot. Po tych naszych sladach zeszlismy szybko do
bezpiecznej strefy. Niby sie nic nie stato, ale emo-
cje caty czas gérowaty, dato sie wyczu¢ atmosfere
grozy i sporo adrenaliny. Myslelismy tylko o tym,
ze nie ma nikogo i w razie jakiegokolwiek wypad-
ku nikt nie bedzie wiedziat, gdzie lezymy, potama-
ni czy juz zimni. Reszte dnia spedziliSmy na wspi-
naniu sie po serakach lodowych w dole lodowca,
tez dos¢ ryzykownie, ale chyba wiecej zalezato od
nas niz od przyrody.

Kolejnego dnia mieliSmy sprobowac jeszcze raz,
znaliSmy potowe drogi. LezeliSmy w mrozie w na-
miocie. Udawato sie cos pospac. Sny byty dos¢ dziw-
ne. Ptaszczka, ktdra potykata Marcina, zle wrézyta.
Nagle obudzit nas huk.

,24 czerwca 7:32

Miat by¢ dzis dzieri wejscie do Campu 2. Wszyst-
ko chyba odbyto sie w nocy cata decyzja o wyjsciu
zostata przerwana przez dwie potezne lawiny, kto-
re zeszty w nocy. Myslatem, Ze o drugiej w nocy jest
stabilnie. Spimy 2 i pét km od sciany, a huk, grzmot
i hatas nas obudzit. To byfo cos niesamowitego. Sita
natury jest ogromna, to jest nieprzewidywalne. Sny,
Jjakie nam sie snity, nie wskazywaty na to, by is¢. Chy-
ba jestem tu za bardzo przesadny, ale chce wrdcic¢
bez guza. To juz nie zabawa, gdzie zadzwonimy po
TOPR. Jestesmy tu sami, sami. Najblizsi ludzie Zyjq
14 km dalej, za dwiema dolinami, kilkkoma gdrami
i przeteczami. To nie czas na wspinaczke. Jesli ktos
tam wejdzie, to najwczesniej za dwa tygodnie. Wczo-
raj wieczorem mielismy mega motywacje i chec, ale
zmienito sie to przez noc. C6z, niedane przed uro-
dzinami tak wysoko byc, nie ten czas.”

To byto przerazajgce doswiadczenie. Z jednej
strony fajnie byto to przezy¢ i ustysze¢, ale widmo
Smierci byto bardzo blisko mnie. Czutem sie taki
maty w poréwnaniu z sitg natury. To byt kluczowy
moment wyjscia. Mozliwe, ze gdybysmy poszli tam
wczesniej, lezelibysmy pod tonami $niegu i lodu.
Wszystko dziato sie tak szybko, trzask, huk i koniec,
cisza. Tam w gorze bytoby bardzo Zle. Nie czas na
wspinanie, trzeba czekac dwa trzy tygodnie, az zej-
dzie $nieg. Tamtej nocy nie mogtem spac, w gtowie
dzwieczat grzmot i lawina. Wszystko potaczyto sie
w catos¢ ze snem. Ta ptaszczka to byta lawina, kto-
ra zjada Marcina, wciagga go pod siebie.

Nie poszliSmy juz na ten lodowiec. Rozdziat za-
mkniety, decyzja podjeta. Rano wstaliSmy jeszcze
z matg nadziejg, ale odpuscilismy. Sg chyba chwile,
kiedy cztowiek podejmuje wtasciwe decyzje. Ta byta
wiasciwg. Kolejne dni zachmurzone, mrozne, wiato
i padato. W gérach kolejna dostawa $niegu. Wyco-
falismy sie po kilku wyjsciach w okolice obozowiska.
To byty przygodowe trekkingi. Kolejne lodowce pe-
katy, wpadalismy w szczeliny, ale tylko na wysoko-
Sci 4500m, dalismy rade przetrzymac to wszystko.
Najwazniejsze, ze w okolicy Piku Lenina, tej ogrom-
nej gory o szczycie na 7147 m n.p.m. Wréce tam,
obiecatem to sobie za trzy lata, wejde na szczyt 18
lipca, w dzier urodzin.

Tomasz Kurczaba
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Wyprawa
do Tajlandii — cz. 3

Czes¢, czotem! To juz moj trzeci artykut o ku-
lisach wyprawy do Tajlandii. Tym razem po ciez-
kich, ale udanych przygotowaniach, nadszedt czas
ruszy¢ na wschaod!

Od tej pory bede pisat po jednym artykule z kaz-
dego kraju, ktéry byt na mojej drodze.

0O ile mdj pierwszy dzien byt dos¢ przewidywal-
ny, bo jechatem pociggiem pod granice ukrainskg,
to kolejne byly juz totalnie poza kontrolg i zaczeta
sie prawdziwa jazda bez trzymanki! Zatem Panie
i Panowie zaczynamy samotng jazde autostopem
na wschod. Ten artykut bedzie o waznej i bardzo
potrzebnej lekcji, jakg dostatem od Zycia. O tym,
jak zostatem zabrany z podrdzniczego przedszkola
na studia. Bede pisat o pierwszym, odwiedzanym
przeze mnie kraju, czyli o niebezpiecznej Ukrainie!
Zapraszam do czytania!

Jadac przez Ukraine widziatem oczywiscie Kijow,
odwiedzitem Majdan i spotkato mnie kilka przygod,
chocby na przejsciu polsko — ukrairiskim. Mdgtbym
sie tutaj troche rozpisac, ale skupie sie tylko na jed-
nym wydarzeniu. Miafo to miejsce na granicy ukra-
insko — rosyjskie;.

Wychodzac z samochodu przed przejsciem, mo-
mentalnie zaczepit mnie ukrainski zotnierz. Poczat-
kowo poprosit 0 paszport, a pézniej o podejscie do
jego bunkra. W srodku praktycznie nikt nas nie wi-
dziat, dlatego stangtem w wejsciu, majgc oko na nie-
go i oparty o Sciane karabin. Okazato sie, ze chodzi
o pienigdze — 10 euro. Nie miato absolutnie zadnego
znaczenia, ze dopiero od nastepnego dnia chciatem
przejs¢ przez granice, bo w koricu wtedy zaczyna-
fa sie moja rosyjska wiza. Zatem chodzito o co$, co
na wschodzie byto bardzo powszechne, czyli o ko-
rupcje. Dla mnie, jako chtopaka z mtodego poko-
lenia, byto to dos¢ duzym zaskoczeniem. Czasem
jednak potrafitem by¢ naprawde uparty. Tym razem
réwniez uparcie twierdzitem, ze nie mam pienie-
dzy i stad wziety sie moje problemy.

Po chwili, do naszej rozmowy dotgczyt kolega zot-
nierza, ubrany po cywilnemu. Ten zajat sie dawa-
niem mi ,,dobrych” rad. Sprawiat pozory, ze chce dla
mnie jak najlepiej. Natomiast wojskowy miat coraz
ciekawsze pomysty, na to jak zmusi¢ mnie do za-
ptaty haraczu. Pytat: ,,Co masz w torbie? Narkoty-
ki?” Jednoczesnie probujac chwycic za mdj plecak.
Na szczescie nie datem sie dotkngc i trzymatem sie
w ,bezpiecznej” odlegtosci. Kiedy obaj Panowie zo-
rientowali sig, ze to nie dawato skutku, mtody zot-
nierz wyjat kajdanki... Po chwili ciszy, ,,cywil”, kiw-
nieciem gtowy dat zna¢ mundurowemu. Ten ruszyt,
zeby mnie zakuc. Zrobitem kilka krokéw wstecz, jed-
noczesnie mowitem coraz wiecej, w panice wymy-
Slanych zdan. Taka taktyka data efekt... Na chwile.
Kolejnym razem zotnierz wziat karabin i uniést lufe
W mojg strone... Gtos, zaczat mi sie tamac. Czutem,
jak moje ciato robi sie wiotkie i trace nad nim kon-
trole. Emocje wziety gore. Zawtadnety nad moim
ciatem, psychikg, a nawet myslami. Statem spara-
lizowany...

Ukraina od korica 2013 roku przezywata kryzys.
Wiele sfer administracyjnych ogarneta anarchia.
Taki kontekst jeszcze bardziej pobudzat moja i tak

juz dosy¢ rozwinietg wyobraznie. Do czego, w takim
kraju, mégt posunac sie pozbawiony zasad zotnierz?

Wiedziatem, ze moje zdenerwowanie, byto wi-
doczne i chciatem to jakos zmienic, tylko jak? W ta-
kich sytuacjach szybko prébujesz cos wymyslec i...
i nic! Pustka w gfowie. Zadnego pomystu. Nic. Gdzie$
wewnatrz siebie zaczatem sie modli¢, bo co mi zosta-
to? W tej beznadziei i nedzy zobaczytem swiatetko
w tunelu. Znikad wpadt mi do gtowy cytat. Cytat
byt z ksigzki W. Cejrowskiego: ,w takich sytuacjach
trzeba miec tupet jak taran!”. Od tej pory moje na-
stawienie nieco sie zmienito. Rowniez myslenie zo-
stato skierowane na nowe tory. Chwile pdzniej mia-
tem juz kolejny pomyst. Postanowitem wykorzystac
tekst z wyprawy Romualda Koperskiego. Spojrza-

tem na zotnierza z nastawieniem a la ,tupet jak ta-
ran” i wystartowatem:

- "Takich, jak ja wyruszyto kilkunastu z Polski.
Wyprawa zostata zorganizowana przez firme Pel-
grim i jest pod protekcjg Moskwy i Kijowa, oni juz
o wszystkim wiedza.”

Po tych stowach, zapytatem:

- ,chyba wiesz, o co chodzi?!”

Podjatem duze ryzyko, dlatego nadal mowitem
z dozg niepewnosci w gtosie. Ciekaw bytem, czy to
kupi. Z uwaga, jak jakis psycholog, obserwowatem
jego reakcje, kazdy najdrobniejszy gest, czy mowe
ciata. Ukrainiec z gtupia i troche zmieszang ming,
odpowiedziat:

-,Yyy nie”.

- ,Noto radze sie dowiedziec.” —odpowiedziatem.

On na to... Lekko poklepat mnie po barku i... Ta-
dadam, puscit ,wolno”! Znéw poczutem sie Izejszy
o pare kilo. Ciezko byto uwierzy¢, ale to napraw-
de zadziatato!

To byta gruba lekcja, jak w praktyce wykorzystaé
Jtupet, jak taran”. Przydato mi sie to jeszcze kil-
ka razy w dalszej drodze. Po tym wydarzeniu, kaz-
da tego typu sytuacja robita na mnie coraz mniej-
sze wrazenie i z coraz wieksza tatwoscia przez nig
przechodzitem.

Mam nadzieje, ze nie daliscie sie wciggnac w pu-
tapke ,,generalizowania”. To nie tak, ze wszyscy
Ukraifcy sg jak ten zotnierz. Méwiac zupetnie se-
rio, wezesniej spotykatem wytacznie dobrych ludzi,
z przyjaznymi zamiarami. Wedtug mnie, to anar-
chia i stabe Panstwo, tak wptywa na niektdrych lu-
dzi. Zresztg w latach 90 — tych mieliSmy podobng
sytuacje w Polsce.

Gdybym pisat fikcje, to tego typu historie umie-
4citbym w duzo dalszym etapie podrézy. Zycie pisze
swoje witasne scenariusze i nie zamierzatem nicze-
go upiekszac. Nastepnym razem bedzie juz troche
wiecej pozytywnych emocji, bede pisat o Rosji i 0
polskiej wsi na Syberii. Do zobaczenia!

cdn.

Hubert Krupka
kontakt.hubertkrupka@gmail.com
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Blisko hattricka
w sezonie BUDMAR 2016/2017!
Wydawato sie, ze zdobedzie wszystko co tylko
mozliwe. Najpierw po 10 turniejach eliminacyjnych
BUDMAR-CUP wygrat caty ranking. Pdzniej nie miat
sobie réwnych w niezwykle emocjonujgcych roz-
grywkach BUDMAR SPEED-POOL. Réwnie $wietnie
radzit sobie w podsumowujgcym sezon turnieju BU-
DMAR MASTERS. Co prawda zaczat niezbyt efek-
townie, bo w pierwszym meczu przegrywat juz 1:4
z Sebastianem Brzekowskim ale ostatecznie zwycie-
zyt ten pojedynek 5:4. Dalej bez wiekszych proble-
mow dotart az do finatu. Mowa o Andrzeju Barskim,
ktéry do hattricka sezonu 2016/2017, czyli odnie-
sienia trzech zwyciestw: w rankingu BUDMAR-CUP,
w turnieju BUDMAR SPEED-POOL i w turnieju BUD-
MAR MASTERS zabrakto mu... jednej partii! W cat-
kowitej dominacji sezonu bilardowego BUDMAR
2016/2017 przeszkodzit mu Arek Brzekowski. Arek
ostatnio gra rewelacyjnie. Przed rozpoczeciem BU-
DMAR MASTERS na pewno byt faworytem, jednak
trzeba podkresli¢, ze triumf nie przyszedt mu lek-
ko. Nie tylko w finale Arek konczyt pojedynki wyni-
kiem 5:4. Takim samym rezultatem wygrat w poffi-
nale z Kacprem Specyatem i warto dodaé, ze byto
to ich drugie spotkanie w tym turnieju. Wczesniej
to Kacper byt géra wygrywajac...5:4, przez co Arek
lewg strong musiat dotrze¢ do fazy pucharowe;.
Obok Kacpra na trzecim stopniu podium BUDMAR
MASTERS stangt Michat Potysz. Wszystkie wyniki
BUDMAR MASTERS dostepne tutaj:
https://www.online-brackets.com/view/4586
W rozgrywkach BUDMAR SPEED-POOL, ktére
najbardziej rozgrzewaja publicznos¢ Andrzej Bar-
ski w finale wygrat z Adamem Stankiewiczem. Na
trzecich miejscach uplasowali sie Dawid Jachimowski
i Karol Siédmiak. Nie sposdb nie wspomnie¢ o ca-
teringu dla wszystkich gosci i uczestnikdw zorga-
nizowanym przez gtéwnego sponsora cyklu, czyli
firme BUDMAR, za co ogromnie dziekujemy! Nad

. )

Najlepsi w BUDMAR MASTES 2016/2017

grillem jak zwykle czuwat nasz ,,Maktowicz”, czyli
Andrzej Sykafa. Jeszcze raz dziekujemy wtascicie-
lom firmy BUDMAR za pomoc i wsparcie przy or-
ganizacji catego cyklu!

Kapitanowie
w Finale RLB XII ADVATECH!!!

deatech

ROKIETNICKA LIGA BILARDOWA

Po blisko rocznej rywalizacji zakonczylismy roz-
grywki XIl edycji Rokietnickiej Ligi Bilardowej ADVA-
TECH. Pierwszy raz w historii do udziatu zgtosito sie
az 28 uczestnikow. Z uwagi na tak duza liczbe graczy
zawody odbywaty sie na dwoch szczeblach rozgry-

wek. Najlepszych 10 zawodnikdw z poprzedniego
sezonu grato w SUPER RLB ADVATECH, a pozostali
w PRO RLB ADVATECH. Miedzy ligami przewidzieli-
Smy spadki i awanse oraz mecze barazowe, co bar-
dzo ozywito rozgrywki. Po rozgrywkach grupowych
najlepsi oczywiscie zagrali w Turnieju Finatowym
XIl edycji RLB ADVATECH, do ktérego za chwile doj-
dziemy. W SUPER RLB ADVATECH zawodbnicy gra-
li miedzy sobg cztery pojedynki, trzy z nich do 10
wygranych partii w 8-bil, 9-bil, 10-bil i jeden do 100
punktéw w 14/1. Najlepszym okazat sie Arek Brze-
kowski, ktéry w potowie rozgrywek znajdowat sie
w $rodku tabeli ale po rewelacyjnej koncdwee swie-
towat triumf. Na drugim miejscu SUPER RLB ADVA-
TECH uplasowat sie Marek Zuchowski, a trzeci byt
Michat Potysz. Blisko podium znalezli sie Andrzej
Barskii Maciej Wachowiak. W rozgrywkach PRO RLB
ADVATECH, gdzie zawodnicy grali do 5 wygranych
partii w 8-bil i 9-bil i do 50 punktéw w 14/1 mieli-
Smy dwoch faworytow, ktdrzy wysmienicie wywig-
zali sie ze swojej roli. Mowa o Robercie Jachimow-
skim, ktory zwyciezyt w 45 pojedynkach i Piotrze
Judkowiaku majgcym o jedno zwyciestwo mniej.
Obaj pewnie wywalczyli awans do SUPER RLB ADVA-
TECH. Walka o trzecie miejsce dajace mozliwos¢ gra-
nia w meczu barazowym trwata do samego konca.
Ostatecznie w barazu zagra Dawid Jachimowski, kto-
ry na swoim koncie zanotowat 39 zwyciestw. Z 38
zwyciestwami zawody ukonczyli: Michat Judkowiak,
Karol Bartkowiak i Piotr Kolecki. Bardzo blisko me-
czu barazowego byt takze Leszek Adamek, ktory
uzyskat 37 zwyciestw. Mimo rozegrania wszystkich
meczow i uzyskania bardzo dobrych wynikow nie-
stety nie wszyscy mogli wystgpi¢ w Turnieju Fina-
fowym. Z powodu nagtej zmiany plandw nie zagrali
wspomnieni wczesniej Michat Judkowiak i Leszek
Adamek. Pozostali zawodnicy dzielnie stawili sie
na starcie podsumowujacych rozgrywek Xl edycji
RLB ADVATECH. Organizatorzy jak zawsze zadbali
o piekne puchary i cenne nagrody typu projektor
LED, dron, czy gtosniki na bluetooth. Oczywiscie nie
zabrakto takze cateringu, domowych przysmakéw
i mitej rodzinnej atmosfery, co pozwalato zawod-
nikom wznies¢ sie na wyzyny swoich mozliwosci.
Ogromnym tego przyktadem byt mecz finatowy po-
miedzy kapitanami naszych druzyn grajacych w Il
Polskiej Lidze Bilardowej. Michat Potysz z pierw-
szej druzyny i Maciej Wachowiak z drugiej druzy-

Organizatorzy i najlepsi w RLB XII ADVATECH
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ny zgotowali nam widowskio godne aren $wiato-
wych. Poczgtkowo wszystko wskazywato na tatwe
zwyciestwo Michafa. Prowadzit 3:0, pdzniej 5:2 ina
stole miat tatwy uktad dajgcy mu zwyciestwo w ca-
tych zawodach i... zrobit tzw. faul tekstylny, czyli bile
przypadkowo dotknat koszula. Po kilkunastu mi-
nutach zrobito sie 5:5. Trybuny szalaty z zachwytu.
Do rozbicia w decydujacej partii podszedt Michat
i... zrobit partie z kija, czyli nie dopuscit juz Macieja
do stotu. Jak na kapitanow przystato, zaprezento-
wali nam bilard na najwyzszym poziomie. Na trze-
cim miejscu uplasowali sie Arek Brzekowski i Ma-
rek Zuchowski. Tuz za podium znaleili sie: Daniel
Wieszczeczynski, Karol Siddmiak, Kacper Specyat
i Andrzej Barski. Andrzej stat przed szansg popra-
wienia swojego rekordu 3 zwyciestw z rzedu w Tur-
nieju Finatowym RLB ADVATECH. Ta sztuka mu sie
nie udata ale moze by¢ pewien, ze przez najblizsze
dwie edycje rekord ten na pewno nie zostanie po-
bity. Kolejna edycja rusza w potowie listopada. Juz
teraz zapraszamy do udziatu.

Mtiodziez atakuje w nowym sezonie
BUDMAR-CUP!

Tydzier temu podsumowalismy sezon 2016/2017
BUDMAR-CUP, a dzi$ juz jestesmy po pierwszej eli-
minacji BUDMAR-CUP 2017/2018. Kalendarz imprez
jest bardzo napiety, przez co nie ma czasu na odpo-
czynek, jednak niektdrzy zrobili sobie przerwe. Przy-
pomnijmy, iz do koricowego rankingu BUDMAR-CUP
bedzie zliczanych 9 wynikéw z 10 turniejéw, wiec
czes$¢ zawodnikow skorzystato z tej zasady i odpusci-
to sobie start w pierwszej eliminacji. Krétko mowigc
postanowili zaatakowac ranking od drugiego turnie-
ju. Tymczasem do ataku ostro przystgpita mtodziez.
W finale spotkali sie koledzy z treningdw i startéw
w rozgrywkach juniorskich Arek Brzekowski i Adam
Stankiewicz. Tutaj lepszy okazat sie Adam i to on jako
pierwszy obejmuje fotel lidera sezonu 2017/2018
BUDMAR-CUP. Na trzecich lokatach uplasowali sie
Kacper Specyat i Piotr Likowski. Pierwsza czworka
otrzymata puchary i medale ufundowane przez firme
BUDMAR oraz pamigtkowe magnesy przywiezione
przez wiasciciela Akademii Radostawa Babice pro-
sto z Pucharu Swiata ,Kremlin-Cup” rozgrywanego

Pierwsza czwdérka BUDMAR-CUP 12017/2018

w Moskwie. Tuz za podium w BUDMAR-CUP znalez-
li sie: mtodziutki Dawid Jachimowski, jego tata Ro-
bert, Karol Bartkowiak oraz Leszek Adamek. Kolejne
zawody zaplanowane sg dopiero na 12 listopada.
Zapraszamy do udziatu i kibicowania!!! Wszystkie
wyniki z ostatniego BUDMAR-CUP znajdziecie tutaj:
https://www.online-brackets.com/view/4662

Zapowiada sie walka
do samego konca!!!

Emocje siegajg zenitu. Prawdopodobnie do ostat-
niego pojedynku beda wazyty sie losy awansu do
barazy o | Polska Lige Bilardowa. Praktycznie pewna
awansu jest Zakrecona Bila Poznan, ktéra w ostat-
niej kolejce gtadko wygrata z nasza drugg druzyna.
Akademia Bilardowa Il wystgpita w sktadzie: Ma-
ciej Wachowiak(kapitan), Daniel Wieszczeczynski,
Kacper Specyat i mtodziutki Dawid Jachimowski.
Mimo ogromnej woli walki, wsparcia z fawki re-
zerwowych w postaci Piotra Judkowiaka i dopingu
kibicow nie udato sie skutecznie przeciwstawic li-
derowi naszej grupy. Najblizej zdobyczy punktowej
byt Maciej, ktory dopiero w decydujacej partii ulegt
Michatowi Berkecowi. W nieco lepszych nastrojach
wracat nasz pierwszy zespdt z meczu rozegranego
w Bydgoszczy z Maximus BSB II. Druzyna w sktadzie:
Michat Potysz(kapitan), Arek Brzekowski, Andrzej
Barskii Marek Strykowski wykonata plan minimum
i zwyciezyta wynikiem 4:2. W pojedynkach singlo-
wych dwukrotnie punktowat Arek, a takze raz An-

Akademia Bilardowa Il Rokietnica
i Zakrecona Bila Poznan

drzej. Ostatni punkt dorzucit debel Andrzej i Michat.
W tym momencie na pierwszym miejscu naszej gru-
py jest Zakrecona Bila, ktéra o 4 punkty wyprzedza
Akademie Bilardowa | i 0 8 punktéw Falquon Hades.
Te trzy zespoty liczg sie w walce o dwa miejsca pre-
miowane awansem do barazy o | PLB. Wszystko roz-
strzygnie sie w ostatnich dwdch kolejkach. Trzymamy
kciuki za druzyny z Akademii! Tabele i terminarz do-
stepne na stronach Polskiego Zwigzku Bilardowego:
http://bilard-sport.pl/liga/tabela_2liga.php?-
grupa=3

Dominacja trwa!!!

Arek Brzekowski i Maciej Wachowiak

W tegorocznych eliminacjach do Mistrzostw
Polski Amatordw rozgrywanych w Akademii Bi-
lardowej w Rokietnicy nie ma mocnych na Arka
Brzekowskiego. Jak dotad rozegralismy trzy tur-
nieje i Arek wygrat... wszystkie! W ostatniej eli-
minacji w finale mieliSmy powtdrke z drugiego
turnieju. Arek ponownie spotkat sie z Maciejem
Wachowiakiem. Na trzecim miejscu uplasowa-
li sie Daniel Wieszczeczynski i Michat Potysz. Tuz
za podium znalezli sie Kacper Specyat i Dawid Ja-
chimowski. Wszystkie wyniki dostepne s3 tutaj:
https://www.online-brackets.com/view/4708
Kolejne eliminacje odbedg sie 22 i 29 pazdziernika.
Wielki finat MPA z pulg nagréd 10000 zt odbedzie
sie w todzi w dniach 17-19 listopada, a zagra w nim
minimum 8 najlepszych o0sdb z naszych eliminaciji.

Zuza i Arek na podium
ogolnopolskich zawodow!!!

Ostatni turniej z cyklu Mak Marketing Junior-to-
ur 2017 odbyt sie 8 pazdziernika w todzi. Zagrato
w nim czworo naszych zawodnikdw. Zuzanna Btasz-
czak i Milena Malicka w kategorii dziewczat oraz
Arkadiusz Brzekowski i Dawid Jachimowski w kate-
gorii chtopcow. Dziewczyny pierwsze swoje mecze
przegraty i trafity na lewa strone drabinki turniejo-
wej. Tutaj radzity sobie duzo lepiej i obie spokojnie
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awansowaty do fazy pucharowej. Milena Malicka
ostatecznie zakonczyta zawody na 9-tym miejscu,
aZuzanna Btaszczak doszta az do péffinatu, gdzie ule-
gta pdzniejszej zwyciezczyni catego turnieju Bognie
Switale(UKS Patuki Znin). Bogna w finale pokonata
Weronike Potczyriskg(UKS Bila Zduny). Obok Zuzy
na trzecim stopniu podium uplasowata sie jeszcze
Aleksandra Burczynska(Snickers Rekoraj). Wérdd
chtopcéw Dawid Jachimowski po pierwszym wy-
granym meczu trafit na kolege z zespotu i po po-
razce dalsze mecze rozgrywat z lewej strony tabe-
li. W meczu o awans do fazy pucharowej przegrat
minimalnie, bo wynikiem 3:2 i zakonczyt zawody
na 33 miejscu. Arek po dwdch wygranych meczach
awansowat do fazy pucharowej, gdzie po wygraniu
trzech kolejnych pojedynkdw awansowat pierwszy
raz w historii do potfinatu tych rozgrywek. Tam nie-
stety przegrat ze zwyciezca catych zawoddw Domi-
nikiem Jastrzebiem (UKS Fair Play Jaworzno). Do-
minik w finale pokonat Jakuba Kowalczyka(Square
Krakow). Na trzecim miejscu obok Arka uplasowat
sie jeszcze Dawid Glinski (Frame £6dz). Po ostatnich
wspaniatych wystepach nasi zawodnicy zakonczyli
sezon 2017 na bardzo dobrych lokatach w Rankin-
gu Polski. W kategorii dziewczat Zuza jest trzecia,
a Milena szdsta. Obie zagwarantowaty sobie awans
do przysztorocznych MP Junioréw. W kategorii ju-
nioréw starszych Arek zakoriczyt sezon na trzecim
miejscu, natomiast Dawid w juniorach mtodszych
zakonczyt rywalizacje na 14 miejscu. Arek awans
na MP Junioréw ma zagwarantowany. Dawid praw-
dopodobnie tez ale jeszcze musimy poczekac na
potwierdzenie. Niestety w ostatnim turnieju z po-
wodu kontuzji nie mégt zagra¢ Krzysztof Kaczma-
rek, co spowodowato ze o Awans do MP Junioréw
bedzie musiat walczy¢ w eliminacjach lub wysta-
pi¢ o dzikg karte. Rankingi dostepne sg na stro-
nach Polskiego Zwigzku Bilardowego: http://bilar-
d-sport.pl/juniortour/ranking.php?kategoria=dz
Gratulujemy wszystkim naszym zawodnikom za
owocny sezon w ogdlnopolskich rozgrywkach Ju-
nior-tour.

Franek zwycieza w Junior-Cup!!!
Akademia Bilardowa Rokietnica stynie z dobrej

pracy z mtodzieza. Nasi wychowankowie systema-

tycznie poprawiaja swoje umiejetnosci i regularnie

Uczestnicy Junior-Cup | &

przywoza medale z najwazniejszych imprez w Pol-
sce. Jednym z etapow rozwoju mtodych bilardzi-
stow z Rokietnicy jest udziat w turniejach Junior-
Cup organizowanych wspdlnie z Gming Rokietnica
i Stowarzyszeniem Wielkopolska Akademia Bilardo-
wa. CyklJunior-Cup to zawody przeznaczone dla po-
czatkujacych bilardzistow, ktdrzy jeszcze nigdy nie
startowali w ogdlnopolskich zawodach. To wtasnie
z tych zawodow wytaniamy talenty i dalej pielegnu-
jemy ich rozwdj. Tym razem na starcie pojawito sie
10 uczestnikow, ktérych podzielilismy na dwie gru-
py. W grupie A bezapelacyjnie najlepszy byt Eryk
Swidniak. Takim samym dominatorem w grupie B
okazat sie faworyzowany Oskar Jachimowski(jego
starszy brat Dawid jest medalistg Mistrzostw Pol-
ski). Po rozgrywkach grupowych dzieci awansowa-
ty do fazy pucharowej. W ¢wiercfinatach spotkali
sie: Eryk z Franciszkiem Nowaczykiem, Bartosz Maj-
chrzak z Olgierdem Krahelem, Julia Babica z We-
ronikg Pottorak i Mitosz Michatowski z Oskarem.
O pechu moze méwic Eryk, ktory grajac z Frankiem
przez przypadek whit czarng bile nie tam gdzie chciat
i musiat zadowoli¢ sie pigtym miejscem w turnieju.
Franek w potfinale spotkat sie z Olgierdem, a obok
rywalizowata Julia z Oskarem. Finat to pojedynek
pomiedzy Julig i Frankiem. Po bardzo wyréwna-
nym meczu najlepszym okazat sie Franek. Pierwsza
czworka otrzymata statuetki a zwyciezca dodatko-
wo profesjonalny kij bilardowy. Zawody odbyty sie
w odmiane 8-bil. Nastepny turniej juz 5 listopada.
Zapraszamy do udziatu!

Radostaw Babica 5. w Kremlin-Cup
i 17. w Austrian Open!!!

W kalendarzu bilardowym pojawia sie coraz wie-
cej turniejow ze Swietng organizacjq i dobrg pulg
nagrdd. Na ile to mozliwe Radostaw Babica spon-
sorowany przez firme QUAY i reprezentujacy Ro-
kietnice stara sie uczestniczy¢ we wszystkich z nich,
a w szczegolnosci w najwazniejszych zawodach na
Swiecie. Po dobrych wystepach za oceanem Radek
wrdcit do Europy aby wystartowaé w mocno obsa-
dzonych turniejach Kremlin-Cup i Austrian Open. Za-
wody w Moskwie byty zaliczane do Pucharu Swiata.
Na Swietnie przygotowanej hali z 42 stotami zagra-
to 101 zawodnikdw z catego Swiata. Radek dotart
az do ¢wieréfinatu zajmujac 5.miejsce. W Austrii
w Klagenfurcie organizatorzy takze staneli na wy-
sokosci zadania. Na réwnie dobrze przygotowanej
arenie sportowej zagrato prawie 200 zawodnikdw,

a Radek ostatecznie zajat 17.miejsce. Za dwa tygo-
dnie rozpoczyna sie US Open(Norfolk, USA), pdz-
niej Grand Final of World Pool Series(NY, USA) i Italy
Open(Treviso, Wtochy) i Radek wszedzie tam be-
dzie i zagra o zwyciestwo.

Szkotka Bilardowa
Radostawa Babicy!

W Akademii Bilardowej w Rokietnicy dziata
,,Szkotka Bilardowa”, do ktdrej mozna zapisac sie
w kazdej chwili. Dzieci ¢wiczg pod okiem Radosta-
wa Babicy, ktdry jest Mistrzem Europy i aktualnym
Mistrzem Polski. Koszt szkétki to 50zt na miesiac.
Wszyscy uczniowe majg dostep do stotdw bilardo-
wych codziennie od poniedziatku do pigtku w godz.
od 16:00 do 18:00. Spokojnie mozna dopasowac
zajecia w Akademii do innych juz wczesniej zapla-
nowanych. Zazwyczaj program ¢wiczedh wymaga
uczestnictwa 2 razy w tygodniu ale nic nie stoi na
przeszkodzie aby dzieci przychodzity do klubu co-
dziennie i utrwalaty swoje umiejetnosci. Nauka prze-
prowadzana jest w sposob indywidualny, wiec nie
ma problemu aby dopisac sie w kazdej chwili. Szcze-
gotowe informacje mozna uzyska¢ pod numerem
618144085 lub bezposrednio w Akademii Bilardo-
wej przy ul. takowej 6 w Rokietnicy. ZAPRASZAMY 1!

listopad 2017




Amatorski i bezinteresowny. Turniej im.
Marcina Matysiaka odbyt sie juz po raz szosty

Gdyby umie¢ odda¢ w stowach to, co drzemie
W sercu i przyswieca intencji organizowania tego
wydarzenia, trzeba by napisac wiele lub zachowa¢
najszczerszy, milczaca refleksje o bezinteresownosci.

Turniejim. Marcina Matysiaka organizowany na
napachanskim ORLIKu rzgdzi sie swoimi prawami.
Pierwsze z nich to optymizm. Drugie - pamie¢, kto-
rej istotq jest terazniejszos¢ i wiara w sens konty-
nuacji. Tego, co stato sie ,,zajawka” zorganizowa-
nia pitkarskiego swieta amatordw po raz pierwszy
- juz cate szes¢ lata temu. Trzecie to niesamowita,
przyciagajgca kolejnych wolontariuszy, wiara w sens
bezinteresownej wspdtpracy, emanujaca z najbar-
dziej zaangazowanych organizatoréw. By nie tylko
nie przerwac cyklicznosci tego wydarzenia, ale po-
kazac, ze w kazdym roku sta¢ je na wiecej: atrak-
cji, rodzinnej atmosfery, ciekawej oprawy i przede
wszystkim sportowych emoc;ji.

VI Turniej im. M. Matysiaka tradycyjnie byt ry-
walizacjg junioréw i senioréw. Cieszy to, ze rados¢
i energia w sposdb najbardziej jednoznaczny towa-
rzyszy pierwszej z nich. Walka czterech druzyn mto-
dzikdw byta zywiotowym festiwalem radosci. Moz-
liwosc¢ sprawdzenia sie na boisku podczas meczu
z rowie$nikami z innych zespotéw nadal okazuje sie
najbardziej pozgdang satysfakcjg. Pozwala przeciez
pokaza¢ wtasne, ciezko wytrenowane umiejetno-
Sci. | kiedy mozna jeszcze o tym powiedziec¢ kibi-
com, bedac przy tym poréwnanym przez komen-

tatora rozgrywek — Wiesia Chojnackiego, do jakie$
futbolowej gwiazdy — bezcenne...

Seniorzy tradycyjnie byli powazni. Bo pitka to nie
temat do bagatelizowania. Gra musi by¢ meska.
Rzetelna i czasami nawet troche ostra. Na szcze-
Scie ta na turnieju w Napachaniu nigdy nie konczy
sie zaciektym konfliktem. Wystarczy krétka riposta
— oczywiscie ta sportowa: na meczu. Poprzez uda-
ng akcje, popisowy drybling i wbitg przeciwnikowi
bramke. A byto ich sporo.

Prawdziwy popis woli walki i sportowego ducha
daty tez podczas Turnieju kobiety. Dwie druzyny, kto-
re w trakcie meczu zamieniaty sie koszulkami tak,
ze czerwona w jednej potowie stawata sie nagle
w drugiej czesci meczu zawodniczka druzyny niebie-
skich, walczyty bez parcia na ostateczne zwyciestwo
ktorejkolwiek z nich. Bramek miato by¢ po prostu
duzo — niewazne kto i komu je przeciez strzela. Bo
kobieta potrafi. | wcale nie jest to komentarz napi-
sany z przekagsem. Panie daty rade —i o to im szto.

Niezmiennie ciekawe animacje, zawody z nagro-
dami dla dzieci, stodkosci — od rodziny i przyjaciot
Marcina i niezmiennie od Artura Lisiaka, specjaty
kuchni na wiekszy apetyt, to atuty Turnieju, ktére
przyciagaja cate rodziny. Warto tu zawitaé. Mozna
sie ogrza¢ w przyjaznym cieple, ktdre nie tolerujac
zadnych podziatdw, jest najprostszg postacia SENSU.

Danuta Potrawiak

WYNIKI VI Amatorskiego Turnieju

Pilki Noznej im. Marcina Matysia-

ka - 16 wrzesnia 2017:

Turniej Junioréw:

* | miejsce: GKS Rokita Rokietnica

e |l miejsce: Szkota Podstawowa Rokietnica —
druzyna |

e Il miejsce: Szkota Podstawowa Rokietnica —
druzyna |

e |V miejsce: Zespot Szkolno-Przedszkolny w Na-
pachaniu

Krol strzelcow: Aleksander Zawistowski

Turniej Seniorow:

¢ | miejsce: Druzyna TOMALA

¢ || miejsce: DURKA TEAM Rostworowo

e [l miejsce: OGNIOMISTRZE

¢ |V miejsce: KLASYCZNA 11 Cerekwica

Krol Strzelcow: Jakub Frackowiak

Sponsorzy Turnieju:

¢ Bajer-Bud Anita Bajerlein-Muszyrska Sp.k.

¢ System DOM Karol Krzyzaniak

¢ G.S ,Samopomoc Chtopska” w Rokietnicy

¢ Producent Wyposazenia Wojskowego oraz
Harcerskiego Rokietnica

e ,RUMCYK” Roman Goraj

e Sklep Spozywczy Ewa Nadolna Rokietnica

e GOL-BUD MAX Sp. z 0.0. Rokietnica

e oraz anonimowi darczyncy

D Rokietnica
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,To co najwazniejsze dokonuje sie w spotkaniu”
Martin Buber

PODZIEKOWANIE

W imieniu rodziny dziekuje wszystkim za to, ze
mimo swoich zadan i codziennych obowigzkéw zna-
lezli czas i checi, by zorganizowac, przygotowac i po
prostu by¢ po raz szdsty na turnieju.

Dzigkujemy:
¢ Kolegom i kolezankom, ktdrzy juz po raz szosty

byli organizatorami turnieju, w szczegdlnosci:

Andrzejowi Zebrowskiemu, Jackowi Bieleckie-

mu, Arturowi Lisiak, Sottysowi Jézefowi Fuda-

laijego ekipie,

¢ Danucie Potrawiak i Wiestawowi Chojnackiemu
za mistrzowskie prowadzenie imprezy;

e Kapitanom, trenerom i zawodnikom poszczegdl-
nych druzyn junioréw i senioréw;

® panom sedziujgcym i prowadzgcym mecze - Ma-
teuszowi Morawskiemu, Krystianowi FudalaiJac-
kowi Bieleckiemu;

e wtadzom Gminy Woéjtowi Bartoszowi Derecho-
wi, Sekretarz Danucie Potrawiak, Kindze Owsian

i Arkadiuszowi Chotzynskiemu;

o Wszystkim, ktdrzy wigczyli sie w przygotowanie

i obstuge uroczystosci, w szczegélnosci: panom
- Andrzejowi Zebrowskiemu, Jackowi Bieleckie-
mu, Adrianowi Maternik, paniom -Joannie Ho-
remskiej, Matgorzacie Dudek

¢ JOSP Rokietnica i ratownikowi medycznemu.

Dziekujemy za zorganizowanie i prowadzenie

animacji dla dzieci:

e paniom Monice Byczyk, Dominice, Marysi i Ani
Gicala, Joannie Horemskiej, Beacie Matysiak, Ani
i Julii Budziak, Beacie i Agnieszce Fudala, panu
Marcinowi Madremu dziekujemy za przygotowa-
nie i prowadzenie konkurséw dla dzieci,

¢ pani Helenie Pukszta, wtascicielce sklepu Juupi,
za gtéwne nagrody w konkursach dla dzieci oraz
pani Magdalenie Pilarczyk i panu Jackowi Bielec-
kiemu za upominki;

¢ PaniTeresie Wieczorek, Dyrektor Biblioteki Gmin-
nej im. Marii Konopnickiej i GOK w Rokietnicy
oraz Pani Barbarze Miecznik;

e panstwu Sokotowskim za ,DMUCHANCA”,

e panom z Centrum Tenisowego w Sobocie.

Dziekujemy wszystkim, kt6rzy zapewnili pocze-
stunek, w szczegdlnosci panstwu: Ryszardowi i Te-
resie Dziamskim, Magdzie i Arturowi Pilarczykom,
pani Grazynie Fudala, Cukierni,,U Kamilka”, Piekar-

ni Piotra takomego, Restauracji ,,Pod Gruszg” oraz
wszystkim przyjaciotom i rodzinie blizszej i dalszej
za przygotowanie pysznych wypiekow.

Dziekujemy sponsorom:

e Cukierni,,U Kamilka” Artur Lisiak, Piekarni Piotr
takomy, Matgorzacie i Andrzejowi Zebrowskim,
Adrianowi i Ewie Maternik, Matgorzacie i Zbignie-
wowi Muszynskim, Ewie i Maciejowi Szturem-
skim, Sylwii i Przemystawowi Kiejnich, Matgorza-
cie i tukaszowi Jakobsze, Magdalenie i Markowi
Fudala oraz darczyricom anonimowym.

Dzigkujemy:
¢ panu Mirostawowi Skrzypczak, ktéry jak co roku

ufundowat upominki ksigzkowe dla najlepszych

strzelcdw oraz za wideofilmowanie.

¢ panom fotografom: Wojciechowi Chwaliriskie-
mu i Krzysztofowi Michta;

e paniom grajgcym w druzynach kobiet;

e Anii Marysi Gicala za Spiew i taniec;

o wszystkim kibicom i gosciom.

Dziekujemy z catego serca wszystkim, za zaanga-
zowanie, usmiech, wspaniatg rodzinng atmosfere.
Panu Bogu dziekujemy za pogode.

Do zobaczenia! Pamietaj - wrzesien przyszty rok!

Aneta

Na zdrowie

Rytmy biologiczne
i ich znaczenie
w zyciu cztowieka.

Chronolobiologia jest naukg zajmujqcq sie ba-
daniem rytmow biologicznych (biorytmow) wyste-
pujgcych w przyrodzie. Przedmiotem jej dociekan
jest obserwacja okresowych zmian w procesach
zZyciowych zachodzqcych zaréwno wsrod roslin, jak
i zwierzqt spowodowanych przez zjawiska astro-
nomiczne. Ruch obrotowy ziemi dzieli dobe na
dzien i noc, ruch obiegowy wyznacza pory roku,
zas Ksiezyc powoduje zjawisko pfywow morskich
(przyptywy i odptywy). Biorytmy mogq by¢ dobo-
we lub sezonowe.

Rytmami biologicznymi (biorytmami) zawiaduje
swoisty zegar biologiczny roslin i zwierzat. Temu pro-
cesowi zostaty podporzadkowane wszystkie istoty
Zyjace na naszym globie. Rytm Swiatta i ciemnosci,
ciepfaizimna jest spowodowany krazeniem Ziemi
wokét whasnej osi, takze ruchowi planety wokét Ston-
ca. Organizmy zywe wystepujace na naszej planecie
dostosowujac sie do zmieniajacych sie warunkdw,
wytworzyty wtasne, odrebne zegary biologiczne.

Pierwsze naukowe dowody na istnienie we-
wnetrznych zegaréw u roslin zaobserwowano
w XVIIl wieku obserwujac mimoze. Otz liscie mi-
mozy otwieraty sie rankiem, a zamykaty o zmierz-
chu. Gdy rosline wstawiono do ciemnego pomiesz-
czenia okazato sig, ze liscie takze otwieraty sie rano,
a zwijaty sie na noc. Byto jasne, ze na ten cykl wpty-
wa jakis inny czynnik, dzi$ zwany zegarem biologicz-
nym. Dzi$, dzieki badaniom zapoczatkowanym w po-
fowie XX w. $wiat poznat przyczyne tego zjawiska.

We wrzesniu br. trzej amerykariscy naukowcy:

prof. Michael Rosbash, Jeffrey C. Hall, Michael
W. Young, otrzymali Nagrode Nobla za odkrycie
genu (period), sterujgcego rytmem dobowym i ze-
garem biologicznym.

Odkrycie tego malenkiego genu kierujgcego ze-
garem biologicznym zajeto tym panom okoto 40 lat
zmudnych badan. Kazda istota zyjaca, takze czto-
wiek, podlegajaca rytmom biologicznym posiada
wiasny zegar biologiczny sterujacy procesami zy-
ciowymi, za$ tym zegarem zawiaduje pojedynczy,
malenki gen (ang. period).

Zegar biologiczny czlowieka.

Godzina 6 — 9. Czas wstawac. Organizm powoli
wybudza sie. Melatonina (hormon snu) przestaje
dziatac. Zaczyna swa intensywniejsza prace nad-
nercza produkujgce hormon stresu. Uwaga!. W tym
czasie jest najwieksze ryzyko powstania zawatu, ci-
Snienie tetnicze osigga najwyzszg wartosc.

Godzina 9-12. Pora na porzadne $niadanie. Pro-
dukty przemiany materii sg spalane, a nie przetwa-
rzane na ttuszcz. Uktad nerwowy, takze caty organizm
jest najbardziej sprawny. Hormon snu — melatoni-
na zostat zastgpiony kortyzolem.

Godzina 12 - 15. To czas na obiad. Uktad pokar-
mowy domaga sie swego obficiej wydzielajac kwasy
zotagdkowe. Po spozyciu obiadu organizm upomina
sie o sjeste. Wewnetrzny zegar nastawit organizm
na proces trawienia, stagd sennosc i apatia. Wska-
zana jest poobiednia drzemka. Nie przypadkiem
w krajach srédziemnomorskich w godzinach 13 —
15 obowigzuje sjesta, czyli obowigzkowa popotu-
dniowa drzemka.

Godzina 15 - 18. W tym okresie organizm osig-
ga maksymalng sprawnos¢ miesniowa i wydolnosé
ukfadu oddechowego i krwionosnego. Organizm jest
najbardziej wydolny fizycznie i umystowo. Wedtug
sportowych statystyk, w tych godzinach pada naj-
wiecej rekordow w poszczegdlnych dyscyplinach
sportowych.

Godzina 18 —-21. Wieczor, okres kolacji, spotkan
towarzyskich, randek. Z uptywem czasu uchy ro-
baczkowe jelit ulegaja spowolnieniu. Objadanie sie
w tym okresie nie jest zatem wskazane. Alkohol
podczas kolacji rozktada sie znacznie szybciej, niz
wypity drink podczas obiadu. Spozywanie obfitych
kolacji powoduje odktadanie sie ttuszczu i sprzyja
powstawaniu cukrzycy.

Godzina 21 - 24. Pora udania sie na spoczynek
nocny. Obficiej wydzielana melatonina powoduje
uczucie sennosci, spada tempo metabolizmu, tem-
peratura ciafa. Zaczyna swa dziatalno$¢ szyszynka
sterujgca procesem snu. Ona ma takze wptyw na
przedwczesne starzenie sie organizmu spowodo-
wane czestg praca w nocy przy wigczonym jaskra-
wym oswietleniu. Organizm przysposabia sie do
btogiej nieaktywnosci. Czas na odpoczynek fizycz-
ny i psychiczny.

Tak oto w duzym skrécie przedstawia sie ramo-
we, wzorcowe dziatanie zegara biologicznego czto-
wieka. W rzeczywistosci kazdy z nas posiada wiasny,
autonomiczny zegar mogacy roznic sie od podanego
wzorca. Kazdy organizm moze inaczej reagowac na
bodzce zewnetrzne. To wszystko miesci sie w gra-
nicach normy. Sg osoby, ktére wczesniej uktadaja
sie do snu (chodza spac z kurami), lecz wczesniej
wstajg. Inne — ,nocne marki” uktadaja sie do snu
okoto pétnocy, za to Spig diuzej.

Anatomia prawidtowa cztowieka doktadnie opisu-
je caty uktad organizmu. W rzeczywistosci taki ide-
alny, ,prawidtowy” cztowiek nie istnieje, a wszelkie
drobne odstepstwa od norm zawartych w atlasie
anatomii potwierdzajg jedynie, ze osobniki dane-
go gatunku mogg sie od siebie roznic.

Reasumujac: poznanie rytmow biologicznych
i wtasnego zegara, oraz przestrzeganie zasad za-
pisanych w zegarze biologicznym pozwoli nam zy¢
dtugo i w zdrowiu.

adeck.
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Narodowe

SWIETO NIEPODLEGLOSCI

w Gminie Rokietnica

11 listopada 2017 roku

PROGRAM

11.11 Start | ROSbiegu Niepodlegtosci.
Dystans 10 km.

® 15.00 Msza sw. w intencji Ojczyzny: kosciot
parafialny w Rokietnicy.

® Ziozenie kwiatow pod tablicg upamietniajgca
Bohateréw walki o Niepodlegtosc (Rokietnica
skrzyzowanie ulic Szamotulskiej i Szkolne;j).

® 16.00 Hala ROS: ,W Soplicowie” — spotkanie z
piesnig patriotyczng. Rokietnicka Orkiestra Deta
oraz uczniowie Szkoty Podstawowej im. Jana
Brzechwy w Rokietnicy.

1 N|epodleg’cosc1

Organizatorzy:

® Urzad Gminy w Rokietnicy ® Parafia pw. Chrystusa Krola w Rokietnicy ® Sotectwo Rokietnica ® Rokietnicki
Osrodek Sportu ® Szkota Podstawowa im. Jana Brzechwy w Rokietnicy ® Stowarzyszenie Rokietnica Biega

Q Rokietnica




Stowarzyszenie
Rokietnica Biega
wraz z ROS-em
oraz Gming
zapraszaja na

ROSBieg
Niepodle-
glosci

w dniu 11.11.2017r.

o0 godzinie 11.11
w Rokietnicy

Zapraszamy biegaczy, ktdrzy
jeszcze nie zdecydowali sie na
start, zapraszamy kibicow, rodzi-
ny, towarzyszy rodzin i kazdego
zainteresowanego nowym wyda-
rzeniem w Rokietnicy.

W Dzien Niepodlegtosci przez
ulice Rokietnicy oraz gminne
trakty przebiegna liczni zawodni-
cy ROSBiegu Niepodlegtosci.

Zapisy przyjmowane s w dro-
dze elektronicznej do dnia 8 li-
stopada 2017 r. na stronie www.
rokietnicabiega.pl oraz www.
foxter-sport.pl

W dniu startu biuro zawo-
du bedzie otwarte w godz. 9.00-
10.30. Zapisy bedg mozliwe
réwniez w dniu biegu, jesli nie
zostanie wyczerpany limit 300
miejsc.

Startujemy réwno o godzinie
11.11 przed halg ROS-u. Prze-
bieg trasy wyglada nastepuja-
co: Szamotulska — Pocztowa
— Golecinska — Goleciriska (po-
wrot) — Rolna — Zielona — Lipowa
— Akacjowa — Trakt Napolenski
— Szamotulska (w strone Zmy-
stowa) — Szamotulska (powrdt
do Traktu) — Trakt Napoleonski
(w strone Krzyszkowa) — Gtow-
na (Krzyszkowo) — Koszycy — Sza-
motulska

Wszystkich mieszkancéw ulic
prosimy o wyrozumiato$¢ w przy-
padku utrudnien komunikacyj-
nych. Prosimy réwniez o doping,
oczywiscie ten zdrowy, pocho-
dzacy od kibicow.

Do zobaczenia na starcie!

Sabina Ociepa

www.rokietnicabiega.pl
https://www.facebook.com/ro-

kietnicabiega/

9:00 Otwarcie biura zawodow

9:00 - 10:30 Wydawanie numerdw startowych
10:45 Rozgrzewka

11:00 Odspiewanie hymnu narodowego Informacje: 500 478 764
11:11 Start biegu Zapisy:
13:00 Dekoracje zawodnikow foxter-sport.pl/i-rosbieg-niepodleglosci

listopad 2017

Organizator Sponsorzy

ROKIETNICA i 7)) —
BIEGAT = T




(§) ectie oo

IX Grand Prix Rokietnicy w biegach im. Dominiki zakonczone

Podczas IX Grand Prix pogoda nie rozpieszczata
zawodnikow. W trakcie Biegu Wiosny byto zimno
i wietrznie. Bieg dla Mamy z kolei obdarzyt wszyst-
kich upatem. Bieg Finatowy, ktory miat miejsce 23
wrzesnia w Rokietnicy, przywitat natomiast chmu-
rami i przelotnym deszczem. Jednak zadne, nawet
niekorzystne warunki pogodowe, nie byty w stanie
zniecheci¢ uczestnikéw. Ci, niezmiennie, z optymi-
zmem i usmiechem na twarzach wzieli udziat w na-
szym wydarzeniu.

Maluchy dzielnie walczyty na trasie o dtugosci
50m. Rodziny licznie przebyty dystans 1 km. Po ich
powrocie wystartowali najbardziej wprawieni za-
wodnicy, ktorzy bez probleméw pokonali dystans
7km wiodgcy do Krzyszkowa, a nastepnie prowadza-
cy przez kawatek sgsiedniej gminy. Duzym, ale bar-
dzo pozytywnym zaskoczeniem, byta druzyna nor-
dic walking. Pasjonaci chodzenia z kijkami, w tym
spora grupa z Kiekrza, stawili sie licznie na starcie,
by przejs¢ dystans 3km.

Kazdy z zawodnikdw otrzymat regeneracyjny po-
sitek, a najmtodsi chetnie uczestniczyli w zabawach
kreatywnych przeprowadzanych przez pracownikéw
Przedszkola Logicus. Krotko o wskazowkach doty-
czacych zdrowego stylu zycia opowiedziata pani Ewa
Maternik. Przeprowadzone zostaty rowniez krétkie
konkursy z wiedzy o uzaleznieniach iich profilaktyce.

W biegu gtownym oraz nordic walking na po-
dium staneli najlepsi. A byli to:

Kat. A - dziewczyny do lat 16:

1. Ewa Stachowiak —jedyna reprezentantka tej ka-
tegorii

Kat. B - chtopcy do lat 16:

1. Jakub Kubiak

2. Beniamin Ragan

3. Mikotaj Just

Kat C - kobiety OPEN:

1. Sabina Ociepa-Mendel

2. Katarzyna Napierata

3. Agnieszka Nowicka

Kat D - mezczyzni OPEN:

1. Przemystaw Kucharski

2. Emil Skitek

3. Marek Stachowiak
Petne wyniki Biegu Gtéwnego znajduja sie na

stronie www.rokietnica.pl.

Nordic walking kobiety:

1. Agnieszka Gosciniak

2. Aneta Matysiak-Gicala

3. Katarzyna Czarnecka

Nordic walking mezczyzni:

1. Pawet Kromski

2. Jacek Koztowski

3. Pawet Kubicki

Najmtodszy zawodnik: Szymon Stachowiak

Najstarszy zawodnik: Stawomir Jarczynski
Nagrodzono réwniez rodziny, ktére braty udziat

we wszystkich trzech biegach (Wiosny, dla Mamy

i Finatowym):

1. Rodzina Wieczorek

2. Rodzina Ostrowskich

3. Zamoyscy (Zespdt Szkét z Rokietnicy)
Nagrode za wszystkie zebrane pieczatki w Przy-

pieczetniku Biegacza otrzymata Paulina Depta.
Imprezie towarzyszyt maraton spinningowy zor-

ganizowany przez klub ROSfit. Rowerzysci dzielnie

dopingowali powracajgcych na mete zawodnikow.
Dziekujemy wszystkim, ktérzy pomogli w orga-

nizacji tego wydarzenia. A s3 to:

e Starostwo Powiatowe w Poznaniu — fundator

nagréd
e Renata Chlebowska i dziewczyny z Biura Biegdw
¢ Rokietnicki Osrodek Sportu
e RosFit
e Przedszkole Logicus
¢ Funkcjonariusze Policji z Rokietnicy i Szamotut
¢ druhowie Ochotniczych Strazy Pozarnych z Mro-
wina, Rokietnicy, Napachania i Przybrody
e p.Jozef Gawron i Restauracja ,,Pod Gruszg”
¢ Radny Ryszard Lubka, Sottys Jozef Fudala, p. Kazi-
mierz i Krystian Fudala oraz p. Zdzistaw Szatkow-
ski, p. Sylwester Grolewski—za pomoc logistyczng
e p. Adam Michta, p. Krzysztof Michta, p. Rafat
Depta — za wspaniate zdjecia i relacje
¢ p. Marek Niworowski
Dziekujemy wszystkim za udziat i pozytywna ener-
gie. Do zobaczenia w przysztym roku na dziesiatej,
jubileuszowej, edycji.
Organizatorzy: Urzad Gminy w Rokietnicy, Sto-
warzyszenie Lokalna Grupa Dziafania Dolina Samy
Patronat Honorowy: Wajt Gminy Rokietnica, Sta-
rosta Poznanski, Polska Federacja Nordic Walking
Patronat medialny: Radio Poznan, Nasz Gtos Po-
znanski, Rokickie Wiadomosci
Partnerzy: Rokietnicki Osrodek Sportu, RosFit,
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Zadanie publiczne realizowane przez Stowarzy-
szenie Lokalna Grupa Dziatania Dolina Samy pn.
Finat IX Rodzinnego Grand Prix Rokietnicy w Bie-
gach im. Dominiki” wspdtfinansowane jest ze srod-
kow Powiatu Poznariskiego
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Piwse wtepy azch zawbdnké karate

UKS Btyskawica po wakacyjnej przerwie

Poczatek nowego sezonu w karate udanie rozpo-
czety przez Rokietnickich karatekéw. Dwa pod rzad
weekendowe wyjazdy byty bardzo wyczerpujace,
ale tez owocne w medale.

Przez dwa dni 29-30.09.2017 rozgrywane byty
w Hali Sportowej w Pleszewie Mistrzostwa Polski
Junioréw Mtodszych, Junioréw i Mtodziezowcdw
w karate WKF. Byty to rekordowe pod wzgledem

liczby uczestnikdw Mistrzostwa Polski w ktorych
wzieto udziat 411 zawodnikdw z 59 klubdw z cate-
go kraju. Warto podkredli¢ , ze zgodnie z wytycz-
nymi Swiatowej Federacji Karate ( WKF ) to jedy-
ne zawody organizowane pod auspicjami Polskiego
Zwigzku Karate w ktdrych przyznaje sie tytut Mistrza
Polski w karate w tej grupie wiekowej ( 14-17 lat ).
W tych prestizowych zawodach wystartowat nasz

reprezentant Dominik Suszka w barwach klubu Kuzi
Sport ktéry wraz z Stanistawem Popow i Kacprem
Biadata wywalczyli 5 miejsce w konkurencji kata
druzynowym junioréw mtodszych.

W drugim turnieju 10 zawodnikdw reprezentowa-
to UKS Btuskawica Rokietnica podczas przeprowa-
dzonych w dniu 07.10.2017 Xl Turniej Karate o Pu-
char Burmistrza Kosciana w karate Olimpijskim WKF.
Zawodnicy prowadzeni przez trenera Jarostawa Kuca
zdobyli facznie 7 medali ,w tym 2 ztota , 2 srebra,
i 3 brazy. W kwalifikacji ogdlnej nasz klub zajat 9
miejsce na 21 startujgcych klubow.

Ztote medale zdobyli—Pawet Grochowski w kon-
kurencji kata, Antoni Kobusirski w konkurencji fan-
tom. Srebrne medale zdobyli—Bartosz Prusak w kon-
kurencji fantom, Michat Weber w konkurenciji kata.
Brazowe medale zdobyli—Julia Suszka w konkuren-
cji kata i kumite oraz Kacper Skapski w konkuren-
cji kata. Ponadto startujacy w barwach klubu Kuzi
Sport Dominik Suszka wywalczyt dwa ztote meda-
le w konkurencji kata i kumite.

Pozostatym zawodnikom tj. Julia Bartecka , Ju-
lia Grochowska , Hanna Weber i Szymon Sniegoc-
ki ktérzy dzielnie walczyli na matach turnieju gra-
tulujemy ducha walki.

Serdecznie gratulujemy wszystkim medalistom.
Pokazujecie, ze wasza ciezka i systematyczna praca
ztrenerem Jarostawem Kucem przynosi oczekiwa-
ne rezultaty . Oby tak dalej !

D.S.

Bedzie wiecej bazantow

21 pazdziernika 2017 r. w kilku wyselekcjonowa-
nych miejscach na terenie naszej Gminy mysliwi Kota
towieckiego ,Lis” wypuscili zakupione w specjali-
stycznej hodowli bazanty krélewskie. To kolejne, po-
wtarzanie cyklicznie przedsiewziecie, realizowane

po to, by poprawic liczebno$¢ populacji bazantow
na terenie gminy Rokietnica. Bazanty zostaty wy-
puszczone w obwodach dzierzawionych przez Koto
towieckie ,,Lis”, w okolicach miejscowosci Sobota,
Pawtowice i Bytkowo. Dziatanie to byto wspoffi-
nansowane przez Urzgd Gminy Rokietnica i Koto
towieckie ,Lis".

Lidia Przybysz UG Rokietnica

ROKIETNICKIE NW

Rokietnicka grupa mitosnikéw Nordic Wal-
king pieknie dziekuje swoim opiekunom, Pan-
stwu Beacie i Dariuszowi Kosickim za ,marsze
z kijami”; te Srodowe i te wtorkowe w ramach
programu Akademii zdrowia Santandera. To do-
bry czas poswiecony na zagadnienia techniczne
i praktyczne NW jak i Swietng integracje. Dzieki
naszym trenerom w sobote 23 wrzesnia uczest-
niczylismy w Il Finale Akademii Zdrowia San-
tandera we Wroctawiu. Fajnie ze s tacy ludzie,
ktorzy bezinteresownie poswiecajg swoj wol-
ny czas innym. Jeszcze raz dziekujemy!!! Cho-
dzace ideaty :).

W imieniu uczestnikdw
Marlena Kuziemska
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Qi Gong starochinski sposdb pielegnacji zycia
od pazdziernika praktykowany w GOK w Rokietnicy

Qi gong wywodzi sie ze Starozytnych Chin,
a pierwsze o nim zapiski siegaja az pieciu tysiecy
lat. Tradycyjna Medycyna Chiniska, zawiera w sobie
system profilaktyki zdrowia nazywany Yang Sheng,
gdzie Yang oznacza: pielegnowac, dbac o cos, odzy-
wiac; a Sheng to: zycie, urodzi¢, witalnos¢. Termin
Yang Sheng mozna przettumaczy¢ jako pielegnowa-
nie zycia, wspieranie zdrowia, poprzez odzywianie
ciafa oraz umystu w harmonii z natura. System ten
powstat dzieki poszukiwaniom przez Chinczykéw
sposobdw na dtugowiecznosé. Istnieje ok. 84000
odmian i gong (buddyjskie, taoistyczne, gi gong
TMC - leczniczy). Na naszych zajeciach bedziemy
poznawac gtdéwnie systemy shaolifiskie.

Czym wlasciwie jest qi gong ?

Jest to zbior technik gimnastycznych, stuzgcych
kultywowaniu dobrego stanu zdrowia i ducha, tak
jak zakfada teoria Yang Sheng. Z pewnoscig nie jest
to technika pobijania wiasnych rekordéw. Cwiczenia
te majg stuzyc¢ osiaganiu jak najwiekszych efektéw
prozdrowotnych, przy uzyciu jak najmniejszego
wysitku. Qi gong to nierozerwalne potgczenie ru-
chu (lub pozycji) + oddechu + mysli. Czasem nazywa-
ne medytacjg w ruchu. Teoria Medycyny Chirskiej
zaktada, ze w ciele (m.in.) cztowieka przebiegaja ka-
naty energetyczne, nazywane maridianami, a naich
przebiegu wystepujg punkty akupunkturowe. Kaz-
demu z meridiandw przyporzadkowane sg narzady
wewnetrzne i okreslone funkcje i procesu zacho-
dzace w organizmie. Dlatego poprzez gi gong mo-
zemy wspierac ciato w samoleczeniu, nie tylko na
poziomie uktadu kostno-stawowego.

Swiadomos$é kluczem do zdrowia
Mistrz Zhang Mingliang powiedziat:
,Od urodzenia eksploatujemy swoje ciato, ktére
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jest w trakcie ciggtych przemian. To pewnego ro-
dzaju uzytkowanie naszego ciata, powoduje sze-
reg dolegliwosci. Kiedy one sie pojawig, to zaczy-
namy poszukiwac srodkdw zaradczych. Czesto sg to
leki, skomplikowane diety. Wynika to z braku $wia-
domosci ciata, niewiedzy. Zaniedbujemy sie takze
w czasach mtodosci. Czesto tez wmawiamy jakie$
problemy z ciatem z powodu naszego wieku. Przy
Yang Sheng wazne jest aby zrozumie¢ wiasne ciato
(fizjologie, anatomie, kiedy i jak powstajg dolegli-
wosci i jak im przeciwdziatac) (...) Najpierw dowia-
dujesz sie o ciele, pdzniej dopiero pracujesz nad qi,
a na koricu nad duchem.”

Dlatego tez na poczatku musimy wtasciwie po-
znac forme od strony fizycznej. Obrazowo ujmu-
jac, najpierw nalezy utworzyc forme, naczynie, aby
mac jg wypetnic kolejnymi doswiadczeniami, wie-
dzg i Swiadomoscig o sobie.

Poznaj system przekazywany wy-
branym

Starozytni medycy, praktycy réznorodnych szkét
duchowych, filozofowie stworzyli tysigce systemow
i linii przekazu. Jednak jednym z najbardziej uzna-
nych i wptywowych jest system Emei Yang Sheng.

,Obejmuje on nie tylko wiedze i praktyki z zakre-
su medycyny (akupunktura, ziotolecznictwo, masa-
ze), gi gongu (system ¢wiczen zdrowotnych), diete-
tyki czyli szeroko rozumianej profilaktyki zdrowia,
ale takze Wushu (sztuki walki), studia buddyjskie,
taoistyczne, wiedze o muzyce, sztuce i wielu in-
nych dziedzinach starozytnej chinskiej kultury.” Pi-
szg ,Yang Sheng” organizatorzy nauk m.in. tego sys-
temu w Polsce.

Emei Yang Sheng powstat prawie 1000 lat temu
w Chinach, na Gérze Emei i byt przekazywany tyl-
ko wybranym i wtajemniczonym grupom ludzi. Po-
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zwolito to na zachowanie tego przekazu w czystej
formie. M6j nauczyciel, Mistrz Zhang Mingliang jest
14. dzierzawca tego systemu i on wtasnie zaczyna
jego rozpowszechnianie ludziom Zachodu. Mimo
wszystko, jest to dos¢ niedostepna osoba i dopiero
po dwdch latach présb i zaproszen oraz po osobi-
stym spotkaniu z Rafatem Beckerem — propagatorem
gi gongu shaolinskiego w Polsce, zgodzit sie na na-
uczanie Polakéw. Ciesze sie, ze mogtam bra¢ udziat
W jego warsztatach i uczestniczy¢ w jego naukach,
ktére wniosty bardzo wiele na mojej drodze pozna-
wania gi gongu i Tradycyjnej Medycyny Chinskiej.

Kim jestem

Przy tej okazji chciatabym sie krdtko Tobie przed-
stawic¢ Drogi Czytelniku. Nazywam sie Ewa Mater-
nik. Mojg wedréwke w poszukiwaniu (postrzeganej
w szerokim rozumieniu) $wiadomej pracy z ciatem
rozpoczetam w studium medycznym, a docelowo
na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu, na kie-
runku Fizjoterapia. Natomiast z Teorig Tradycyjnej
Medycyny Chinskiej spotkatam sie w Orkiszowych
Polach (Centrum Naturalnego Odzywiania i Terapii),
z ktérymi aktualnie wspétpracuje. Nastepnie wraz
z dr Agnieszka Krzeminskg przez rok poznawatam
zasady leczenia i profilaktyki poprzez zywienie we-
dtug Tradycyjnej Medycyny Chinskiej. Jednak w po-
szukiwaniach bezposredniej pracy z ciatem w 2015r
rozpoczetam kurs masazu meridianowo-akupunk-
turowego, o nazwie Shiatsu gdzie mogfam tez na-
uczyc sie pierwszego z systemow qi gong — Tai Chi
Qi gong, czyli,,qi gongu 18'stu ruchdw”. Pdzniej do-
znatam zaszczytu uczestniczenia w warsztatach, pro-
wadzonych przez takich nauczycieli jak: dr Yuhong
Xie — ,Qigong Shaolin Wewnetrznej Sity Jednego
Palca Zen”, Zhang Mingliang — ,system ,,Emei Yang
Sheng” oraz Rafat Becker —m.in. ,8 Kawatkéw Bro-
katu”, ,,Zabawy Pieciu Zwierzat”. Aktualnie zgtebiam
kolejne tajniki tej niesamowitej Sciezki.

Ciebie takze zapraszam do tej wedréwki :)
Ewa
www.vivendum.com.pl

Zrédia:

Wyktad mistrza Emei Zhang Sheng
—Zhang Mingliang

»,Medycyna Chiniska w Praktyce”
Hamid Montakab

Yangsheng.pl
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Kochani Czytelnicy,

Obiecatam, ze w listopadzie przyblize Wam nowy
kanon lektur dla liceum i technikum. Jak wiecie, ze-
staw ksigzek, ktore musza albo powinni przeczytac
uczniowie wynika z ustawy programowej. Ta naj-
nowsza —w przypadku szkét ponadpodstawowych
- zacznie obowigzywac od 2019 r. Dokument jest
na razie na etapie projektu, jesli zostanie przyjety
w obecnej formie, to ucznidw szkét Srednich czeka
»powazna” przygoda z literaturg. Przymiotnik ,po-
wazna” mozna traktowac na wiele sposobdw, po-
czawszy od doboru tekstow (,,najklasyczniejszych
z klasycznych”, z mniej lub bardziej zrozumiatymi
wyjatkami), a koriczac na ich ilosci. W projekcie prze-
widziano dwa poziomy nauki jezyka polskiego i tym
samym dwa poziomy poznawania dziet literackich:
podstawowy i zaawansowany (a wtasciwie czte-
ry liczac lektury obowigzkowe i uzupetniajace). Ja
ograniczytam sie do przywotania zestawu z pozio-
mu podstawowego. Gdybym chciata przyblizyc jesz-
cze ksigzki, ktére mtodziez ma poznac na poziomie
zaawansowanym, kanon lektur zdominowatby cat-
kowicie biezacy numer ,RW”.

Zacznijmy od LEKTUR OBO-
WIAZKOWYCH NA POZIOMIE
PODSTAWOWYM:

e Biblia, w tym fragmenty Ksie-
gi Hioba, Ksiegi Koheleta, Pie-
$ni nad Piesniami, Ksiegi Psal-
mow, Apokalipsy wg sw. Jana;

¢ Jan Parandowski, Mitologia,

czesé | Gregja;

Homer, lliada (fragmenty), Odyseja (fragmenty)

Sofokles, Antygona,

Arystofanes, Chmury

Horacy — wybrane utwory;

Bogurodzica; Lament Swietokrzyski; Legenda o Sw.

Aleksym; Rozmowa Mistrza Polikarpa ze Smiercig;

Kwiatki Swietego Franciszka z Asyzu (fragmenty);

Piesri o Rolandzie (fragmenty);

o Gall Anonim, Kronika polska (fragmenty);

Dante Alighieri, Boska komedia (fragmenty);

o Sw. Augustyn, Wyznania (fragmenty);

e Jan Kochanowski, wybrane piesni, w tym: Piesn IX

ks. I, Piesn V ks. Il, psalmy, w tym Psalm 13, Psalm

47; tren IX, X, XIX, Odprawa postéw greckich;

Andrzej Frycz Modrzewski, O poprawie Rzeczypo-

spolitej (fragmenty);

Niccolo Machiavelli, Ksigze (fragmenty);

Piotr Skarga, Kazania sejmowe (fragmenty);

o Zywoty $wietych (fragmenty);

e wybrane wiersze nastepujacych poetow: Daniel
Naborowski, Jan Andrzej Morsztyn, Mikotaj Sep-
Szarzynski;

¢ Jan Chryzostom Pasek, Pamietniki (fragmenty);

William Szekspir, Hamlet, Romeo i Julia
Molier, Skgpiec;
Ignacy Krasicki, Hymn do mitosci ojczyzny, wybra-
ne satyry;
Franciszek Karpinski, wybor sielanek i liryki religijnej;
Stanistaw Staszic, Przestrogi dla Polski (fragmenty);
. Adam Mickiewicz, Oda do mfodosci; wy-
brane ballady, w tym Romantycznos¢, wybrane
sonety z cyklu Sonety krymskie oraz inne wier-
sze, w tym Do matki Polki; Dziady cz. |V, Dziady
cz. lll; Konrad Wallenrod;

e Juliusz Stowacki, wybrane wiersze, w tym
Gréb Agamemnona (fragmenty); Testament
modj; Kordian;

3 Zygmunt Krasinski, Nie-Boska komedia;
Cyprian Norwid, wybrane wiersze, w tym Cos ty
Atenom zrobit, Sokratesie, Polka, Moja piosnka [I1];
Bolestaw Prus, Lalka, Z legend dawnego Egiptu;
Eliza Orzeszkowa, Gloria victis;

o Henryk Sienkiewicz, Potop;

e Adam Asnyk, wybor wierszy;

Fiodor Dostojewski, Zbrodnia i kara;

¢ wybrane wiersze nastepujgcych poetéw: Jan Kaspro-
wicz, Kazimierz Przerwa-Tetmajer, Leopold Staff;
Stanistaw Wyspianski, Wesele;

Wtadystaw Stanistaw Reymont, Chfopi (tom | —Je-
sien);

o Stefan Zeromski, Rozdziobig nas kruki, wrony...,

Przedwiosnie;

o Witold Gombrowicz, Ferdydurke (fragmenty);

e Tadeusz Borowski, Prosze panstwa do gazu, Lu-
dzie, ktorzy szli;

o Gustaw Herling-Grudzinski, Inny Swiat;

e Hanna Krall, Zdgzy¢ przed Panem Bogiem;

¢ wybrane wiersze nastepujgcych poetdéw: Bolestaw

Lesmian, Julian Tuwim, Jan Lechon, Julian Przybos,
Tadeusz Peiper, Jozef Czechowicz, Kazimierz Wie-

rzynski, w tym wybrane wiersze z okresu skaman-

dryckiego oraz emigracyjnego, Krzysztof Kamil Ba-
czynski, Tadeusz Gajcy, Tadeusz Rdzewicz, Miron

Biatoszewski, Wistawa Szymborska, Czestaw Mitosz,
w tym wybrane wiersze z tomu Ocalenie oraz Trak-

tat moralny (fragmenty), Zbigniew Herbert, w tym
wybrane wiersze z tomdw: Pan Cogito oraz Raport

z oblezonego miasta, Stanistaw Bararczak, Marcin
Swietlicki, Jan Polkowski, Wojciech Wencel;

¢ Stawomir Mrozek, Tango;

o Albert Camus, Dzuma;

e George Orwell, Rok 1984;

¢ Marek Nowakowski, Gorg Edek;

¢ Jacek Dukaj, Katedra;

o Antoni Libera, Madame;

o Andrzej Stasiuk, Migejsce;

o Olga Tokarczuk, Wyspa;

¢ Wybrane utwory okresu stanu wojennego;

* Powojenna piosenka literacka — wybrane utwory
Ewy Demarczyk, Jacka Kaczmarskiego, Wojciecha
Mtynarskiego, Agnieszki Osieckiej oraz wybrane tek-
sty Kabaretu Starszych Pandéw.

Ponizej LEKTURY UZUPELNIAJACE NA POZIO-
MIE PODSTAWOWYM (po dwie na rok we frag-
mentach lub w catosci):

o Sofokles, Krdl Edyp;

o Wergiliusz, Eneida (fragmenty);

¢ Mikotaj z Wilkowiecka, Historyja o chwalebnym
Zmartwychwstaniu Panskim (fragmenty);

Dzieje Tristana i Izoldy (fragmenty);

e Giovanni Boccaccio, Sokdf;

Mikotaj Rej, Zywot cztowieka poczciwego (frag-
menty);

Miguel de Cervantes y Saavedra, Przemysiny szlach-
cic Don Kichote z Manczy (fragmenty);

e Ignacy Krasicki, Monachomachia (fragmenty);

e Stanistaw Trembecki, Franciszek Kniaznin, wybra-
ne utwory;

* Jedrzej Kitowicz, Opis obyczajow za czasow pano-
wania Augusta lll (fragmenty);

e Julian Ursyn Niemcewicz, Powrot posta;

e Adam Mickiewicz, wybrane wiersze;

e Juliusz Sfowacki, wybrane wiersze, Beniowski (frag-
menty);

o Aleksander Fredro, Sluby panieriskie;

¢ Johann Wolfgang Goethe, Cierpienia mtodego Wer-
tera (fragmenty);

» Johann Wolfgang Goethe, Faust (fragmenty);

e George Byron, Giaur (fragmenty);

o Eliza Orzeszkowa, Nad Niemnem:;

e Maria Konopnicka, wybor wierszy;

o Stefan Zeromski, Echa lesne;

o Zofia Natkowska, Granica;

¢ Joseph Conrad, Lord Jim;

o Anna Kamienska, Stanistaw Grochowiak, Jarostaw
Marek Rymkiewicz, wybrane wiersze;

o Kazimierz Moczarski, Rozmowy z katem (fragmenty);

o Zofia Natkowska, z tomu Medaliony opowiadanie
Przy torze kolejowym;

e Jan Jozef Szczepanski, Swiety;

o Tadeusz Rézewicz, Kartoteka;

o Jozef Mackiewicz, Droga donikgd (fragmenty);

o Jozef Czapski, Na nieludzkiej ziemi (fragmenty);

o Leopold Tyrmand, Dziennik 1954 (fragmenty);

e Stanistaw Lem, Wizja lokalna

e Samuel Beckett, Czekajgc na Godota;

e Friedrich Dirrenmatt, Wizyta starszej pani;

e Eugene lonesco, Lekcja

e |ubinne utwory literackie wybrane przez nauczyciela.

Projekt zaktada — jako jeden z podstawowych
celdw -, ksztattowanie réznorodnych postaw czy-
telniczych: od spontanicznego czytania do odbioru
opartego na podstawach naukowych”. Patrzac na
powyzszy zestaw mam pewne watpliwosci co do
owej ,,spontanicznosci”. Dodatkowo ograniczy jg
zasada chronologicznego poznawania lektur (we-
dtug epok historycznych), ktéra ma swoje dobre
i zte strony. Z jednej uporzadkuje przekaz, z dru-
giej dopiero konfrontowanie tekstow literackich
z roznych okresow wyjasnia sens czytania klasyki
i zacheca do poszukiwan. Nieco wiecej mozliwosci
dajg dodatkowe lektury z poziomu zaawansowa-
nego, ale po ich spis odsytam juz na strony MEN.

Pozdrawiam serdecznie,
Mariola Sudot-Szczepaniak

Konkurs nr 38.

W listopadzie przypada Narodowe Swieto
Niepodlegtosci. Z tej okazji chcielibySmy zapy-
tac o naszg ,Matg Ojczyzne”. Prosimy o wyja-
Snianie, skad pochodzi nazwa Rokietnica oraz
o przyktad ksigzki/ksigzek, w ktérych pojawia-
jg sie wzmianki o Rokietnicy lub innych miej-
scowosciach tworzgcych naszg gmine. Uwaga!
Nie pytamy o naukowe opracowania, tylko o li-
terature piekng. Do dzieta! Na odpowiedzi cze-
kamy do korica listopada. Mozna je zostawiaé
w bibliotece w Rokietnicy albo przestac na ad-
res zaczytanarokietnica@interia.pl. Na uczest-
nikdw konkursu czekajg nagrody-niespodzian-
ki. Jednoczesnie mito nam poinformowac, ze
laureatami konkursu nr 36 zostali: Maria No-
wicka, Malwina i Wojciech Staszak oraz Olga
Szczepaniak. Gratulujemy!

listopad 2017

4




(§) ectie oo

Wtasny biznes to jeden procent inspiracji, a cata
reszta to ciezka praca — rozmowa z z Martq Bajon
i Natalig Bajon z Kawiarni NATURIANA

Wtasna kawiarnia jest jednym z tych biznesow,
ktdére przychodzg do gtowy najczesciej. Nie jest on
wcale prosty, bo prowadzenie wtasnego lokalu wy-
maga ogromnego zaangazowania niejednokrotnie
catej rodziny, czesto porzucenia marzen o urlopie....
Mimo to kawiarnia potrafi da¢ moc satysfakgji. Tak
tez to sie stato w przypadku rodzinnej kawiarni NA-
TURIANA.

Co jest takiego fascynujacego jest w kawiar-
nianym biznesie, ze postanowityscie go otworzy¢ i
skad pomyst na kawiarnie, wiasnie tu w Rokietnicy
i w takim wydaniu?

Pomyst na otwarcie kawiarni i przygody z gast-
ronomig narodzit sie z checi do stworzernia wyjat-
kowego miejsca spotkan oraz miejsca gdzie ludzie
beda mogli napic sie dobraj kawy i przede wszystkim
mogli skosztowaé wyjgtkowych wyrobow cukier-
niczych powstatych z wysokiej jakosci produktow,
tworzonych przez naszych przyjaciot artystow cuki-
ernictwa Joanne Andrzejczak i Tomasza Ludwiczaka.

Co wiedziatyscie zabierajac sie za otwarcie NA-
TURIANY? Jakie doswiadczenia gastronomiczne
posiadatyscie?

Niestety tak naprawde zadnych. Ale byt pomy-
st,czyli jeden procent inspiracji, a cata reszta to ciez-
ka praca.

Tworzgc naszg kawiarnie bardzo mocno sku-
pilismy sie na tym ,zeby zaskoczy¢ naszych gosci
wnetrzem lokalu, niepowtarzalnym smakiem , mitg
obstuga, rodzinng atmosfera panujaca w kawiar-
ni ;) realizujac te wszystkie zatozenia klienci sami
sie pojawili.

Nie obawialyscie sie, ze w Rokietnicy bedzie za
maty ruch?

Liczba zmiennych, ktére musiatySmy wzigé pod
uwage, by zminimalizowac ryzyko fiaska, juz na
wstepie byta ogromna, lecz pomyst na przygode
z gastronomig zwyciezyt. Zwyciezyta tez chec poka-

Nz

zania, ze moze byc¢ inaczej: naturalny produkt moze
doskonale wspoétgrac z niepowtarzalnym, nowocze-
snym wygladem.

Czyli do odwainych swiat nalezy?

Nasza kawiarnia dziata od 8 marca 2017 roku.
Nie jest to dtugo, ale bardzo sie staramy dbac o kaz-
dego klienta. Filozofig naszej firmy jest wykonanie
jak najbardziej naturalnego produktu w potgczen-
niu z nowoczesng sztuka cukiernictwa. Staramy sie
uzyskac¢ najwyzsza oryginalno$¢ w smaku i wygla-
dzie poprzez duzy nacisk w naturalnos¢. Natomiast
kawa staramy sie zaspokoi¢ najbardziej wymagajace
podniebienia naszych gosci, parzymy ja z nienagan-
na dbatoscig, pasjg wkadajac przy tym duzo serca.

Praca w kawiarni daje nam niesamowicie duzo
satysfakcji i radosci, cho¢ wigze sie z duzym zaanga-
zowaniem, kreatywnoscig i poswieceniem. Nalezy
miec na uwadze, ze prowadzenie wtasnego biznesu
to nie tylko mozliwos¢ posiadania wtasnej kawiarni
i ogomna rados¢ z tego co sie robi — to nieustan-
ne dazenie do sprostania wymagan naszych gosci
poprzez ciezky prace, cierpliwos¢, wyrozumiatosé
i che¢ stuchania.

Nie tak dawno zakornczyt sie prestizowy plebi-
scyt gastronomiczny ,Mistrzowie Smaku 2017
Wielkopolanie wybierali w nim fachowcéw i ikony
gastronomii w naszym wojewoédztwie. Z tego, co
wiem Wasza cukiernia zajeta w powiatowym ple-
biscycie 1 miejsce i 3 w finale wojewédzkim. Moze
opowiecie kilka stow czytelnikom Rokickich Wiado-
mosci o tym, co jakie to uczucie zajac tak wysokie
miejsce w plebistycie bedac tak krotko na rynku?

Tak wysoka pozycja jest dla nas duzym zasko-
czeniem , a zarazem ogromng euforia i satysfakcjg
. Taka wygrana mobilizuje nas do dalszego dziatania.
Chcemy caty czas zaskakiwaé naszych gosciinnowa-
cyjnoscig . To dla Nich tworzymy z pasjg, a to gtow-
nie dzieki ich zaufaniu i naszej wspdlnej rodzinnej
i przyjacielskiej kreatywnosci zaszli$my tak daleko.

"'4“ -.'. - ‘.._."-'._ g Uq‘_..@i_!:j - ‘:lu'.‘;.

Plebiscyt Mistrzowie Smaku ma wiele zalet,
najwazniejsza z nich jest mozliwos¢ promogji lo-
kalu gastronomicznego. Jednak nawet najlepsza
na $wiecie kawa, cudowne w smaku ciasteczko nie
zapewni dzisiaj kawiarni biznesowego sukcesu. To
klienci ostatecznie decyduja o sukcesie biznesu -
albo przychodza do kawiarni albo nie. Macie piekny
lokal, w Waszej kawiarni czuje sie¢ mnéstwo pozy-
tywnej energii, ktéra na pewno wplywa na jakos¢
i przyjemnos¢ spedzania w niej czasu wolnego. (zy
zatem mozna powiedzie¢, ze klimat, ktory czujemy
bedac w Naturianie wptywa réwniez na odwiedza-
jacych ja klientow ?

Tak nam sie wydaje. Dbamy o to aby tej pozyty-
wnej energii wokoto byto jak najwiecej.To dla nas
bardzo wazna sprawa, ogromnie wptywa réwniez
na jakosc¢ i przyjemnos¢ pracy catego zespotu. Cie-
szymy sie wszyscy, kiedy klienci wychodzg zadowo-
leni, a jeszcze bardziej kiedy wracaja kolejny raz. Kli-
mat w firmie jest Swietny i chcemy aby przekfadat
sie na odwiedzajgcych nas klientow, powinni sie
u nas czu¢ swobodnie.

Tego wiec zycze i dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata Teresa Wieczorek

Q Rokietnica
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Ubezpieczenie domu.

Czy warto ?

Rozmowa z Jarostawem Dudziak, Doradca Ubezpieczeniowym
mieszkancem naszej gminy, ktory wyjasni i rozwieje wiele watpli-
wosci dotyczacych ubezpieczein domoéw.

,»Madry Polak po szkodzie” - to stare przystowie
jak ulat pasuje do dzisiejszego tematu. Niestety zbyt
czesto myslimy o ubezpieczeniu domu dopiero wte-
dy, gdy cos ztego sie przydarzy. Ten rok w sposéb
brutalny unaocznit nam dlaczego warto ubezpie-
czy¢ dom. Silne wiatry, huragany zniszczyty wiele
domow, zerwaty i uszkodzity dachy. Domy, czesto
na kredyt, nagle nie nadawaty sie do zamieszkania.
A przeciez dla wielu jest to dorobek catego zycia.

Czy Polacy ubezpieczaja domy ?
Niestety, w dalszym ciggu, zdecydowana wiek-
sz0s¢ z nas nie ubezpiecza swoich doméw.

Dlaczego tak sie dzieje ?

Moim zdaniem jest to zwigzane z kilkoma sprawa-
mi: wysokiej ceny tego typu ubezpieczen w latach
poprzednich, ztych doswiadczen, a takze mental-
nosci. Wielu z nas martwi sie na zapas w wielu te-
matach, ale z drugiej strony nie mamy w zwyczaju
zapobieganie skutkom ewentualnych zmartwien.
Taka postawa jest niezrozumiata, szczegdlnie gdy
dzisiaj patrzy sie na oferty ubezpieczen i ich cene.

lle kosztuje takie ubezpieczenie ?

Czesto jest to kwota kilkuset lub mniej ztotych
rocznie! Co przy ewentualnych kosztach napraw,
np. po wichurach, jest kwotg niewielka.

Co mozemy ubezpieczy¢?

Oczywiscie sam budynek, czyli mury, dach, ele-
menty state sie w nim znajdujace oraz ruchomosci,
czyli wszystko co jest zgromadzone w domu m.in.
sprzety, meble, zawartos¢ piwnicy. Takze budynki
gospodarcze, ogrodzenie, drogi dojazdowe, bramy,
zbiorniki, altanki, wiaty i tak dalej. Mozemy mie¢
ubezpieczenie gwarantujgce nam zwrot kosztéw po-
niesionych z odtworzeniem roslinnosci ogrodowe;.

W jakich sytuacjach mozemy uzyskac odszkodowa-
nie?

Podstawowe ubezpieczenie obejmuje zdarzenia
losowe takie jak pozar, zalanie, uderzenie pioru-
na, silny wiatr, grad, ciezar $niegu lub lodu, upadek

drzewa, przepiecia i wiele innych. Do tego dochodzi
ubezpieczenie od kradziezy z wtamaniem, dewa-
stacje, sttuczenia. Polisa moze na przyktad pokry¢
koszty wynajecia lokalu na czas remontu zniszczo-
nego domu. Ubezpieczenie odpowiedzialnosci cy-
wilnej przydaje sie w sytuacji gdy ktos ucierpi a my
ponosimy za to odpowiedzialnos¢, na przyktad Na-
sze dziecko pomaluje komus ptot lub samochdd, po-
tracimy kogos na nartach. Wtedy odszkodowanie
zostanie wyptacone osobie poszkodowane;.

Na co zwraca¢ uwage przy wyborze polisy ubezpie-
czeniowej?

Musimy odpowiedziec¢ sobie na kilka waznych py-
tan. Na przyktad. Czy mdj dom moze zostac znisz-
czony przez silny wiatr czy powddz ? lle bede po-
trzebowat pieniedzy, zeby odtworzy¢ skradzione
z mojego domu przedmioty? Czy méj pies moze
ugryz¢ kogo$ w moim domu, czy na moje pose-
sji? Im wiecej tego typu pytan sobie zadamy, tym
wiekszg bedziemy mieli pewnos¢ ze polisa ubez-
pieczeniowa bedzie nam gwarantowata srodki fi-
nansowe w kazdej nieprzyjemnej dla nas sytuacji
zwigzanej z naszym domem. Z drugiej strony od-
powiedzi na pytania, pozwolg jak najlepiej dopa-
sowac polise do Naszych potrzeb. Chodzi przeciez
o to, by polisa nie obejmowata zdarzer na jakie nie
jestesmy narazeni. Na przyktad ubezpieczenie na
wypadek powodzi w sytuacji gdy nasz dom stoi na
wzniesieniu, a w poblizu nie ma zadnej rzeki czy
zbiornika wodnego nie ma wiekszego sensu. Bar-
dzo wazng sprawg jest dokument o nazwie Og6line
Warunki Ubezpieczenia. To takg ksigzeczka, ktora
prawie nikt nie czyta. A to btagd. Dokument ten za-
wiera zestawienie wszystkich informacji, zdarzen,
od ktdrych sie ubezpieczylismy, ale takze listg wy-
faczen, czyli sytuacji w ktérym ubezpieczenie nie
bedzie wyptacone.

Na co najczesciej zwracaja uwage Panscy Klienci
przy podpisywaniu umowy ubezpieczenia domu?
Najczesciej, najwazniejszym elementem na jaki
zwracamy uwage kupujac polise jest wysokos¢ sktad-
ki. Zwracam moim Klientom uwage, ze réwnie moc-

no powinnismy sie interesowac zakresem naszego
ubezpieczenia, czyli co tak naprawde ubezpiecza-
my i czy jesteSmy catkowicie zabezpieczeni. Moja
rolg jest wskazywanie na elementy zakresu polisy,
o ktérych moi Klienci moga zapomniec.

Jak wyglada procedura zawarcia umowy ubezpie-
czenia domu?

Jest bardzo prosta. Przede wszystkim musimy sie
spotkac, zobaczy¢ co tak naprawde bedziemy ubez-
piecza¢. Podczas rozmowy rozmawiamy o wszystkich
zagrozeniach jakie moga wystapic i chcemy sie od
tego ubezpieczy¢. Tak jak wczesniej wspomniatem,
moja rolg jest takze wskazywanie zagrozen na jakie
mozemy by¢ narazeni. Jesli nawet nie zdecyduje-
my sie na konkretng opcje ubezpieczenia, ja mam
pewnosc¢ ze robimy to catkowicie Swiadomie wie-
dzac o konsekwencjach. Omawiam warunki ubez-
pieczenia, czyli jak dziata ubezpieczenie, kiedy zo-
stanie wyptacone a kiedy nie. Nastepnie wyliczam
sktadke, co zazwyczaj zajmuje kilka minut i zawie-
ramy umowe. Wptacana jest sktadka jednorazowa
lub podzielona na raty. To wszystko, polisa juz dzia-
ta, mozemy spac spokojnie.

Czy kazdego roku musimy ponownie przejs¢ proces
podpisania umowy ?

Nie, mozemy podpisa¢ umowe na okres jednego
roku, dwdch lub nawet na trzy lata od razu.

(Czy zatem warto ubezpieczy¢ swéj dom ?

Oczywiscie, ze tak. | mowie to nie tylko jako
Doradca Ubezpieczeniowy, ale takze jako wtasci-
ciel domu. Kazdy z nas powinien zadbac o to, by
w domu czuc sie bezpiecznie. Im wiekszg mamy
ochrone tym mniej mamy zmartwien, a dzisiejsza
cena polisy ubezpieczeniowej jest dostepna prak-
tycznie dla kazdego.

Zachecam wszystkich, jesli jeszcze tego nie zro-
bili, do zainteresowania sie ubezpieczeniem swo-
jego domu.

Dla czytelnikdw, ktorzy chcieliby ze mna sie spo-
tkac lub porozmawia¢ zachecam do kontaktu pod
numerem telefonu 697-728-073. Chetnie odpo-
wiem na pytanie czy watpliwosci.

Dziekuje za rozmowe.
Rozmawiata: Teresa Wieczorek

Jarostaw Dudziak tel. 697 728 073
dudziak.jaroslaw@aviva.com.pl

997 telefon alarmowy

tel. 61 841 34 02
kom.: 519-064-725

tel. 618413400 kom. 786-936-074
Miejscowosci: ROKIETNICA,
KRZYSZKOWO, ROSTWOROWO

Kierownik Dzielnicowy: Dzielnicowy: Dzielnicowy:
Posterunku Policji: mt. asp. TOMASZ KROL st.sierz. ADAM DOROSZ sierz. BARTOSZ KARZYCKI
st.asp. TOMASZ KLONOWSKI | Rejon nr 734W Rejon nr 735W Rejon nr 736W

tel. 618413401 kom. 519-064-681
Miejscowosci: KIEKRZ, PAWLOWICE,
STARZYNY, SOBOTA, BYTKOWO, ZYDOWO

tel. 618413401 kom. 519-064-607
Miejscowosci: MROWINO, CEREKWICA, PRZYBRODA,
DALEKIE, NAPACHANIE, KOBYLNIKI, ROGIEROWKO

DYZUR CALODOBOWY: DYZURNY KOMISARIATU POLICJI W TARNOWIE PODGORNYM; TEL. 61 8414 860 LUB 997
Informacje o dniach i godzinach petnionych stuzb przez dzielnicowych udziela dyzurny komisariatu Policji.
Kierownik Posterunku przyjmuje obywateli w sprawie uwag dotyczacych pracy policjantéw Posterunku Policji
w kazdy poniedziatek w godz. 16:00-17:00 i czwartek w godz. 10:00-11:00
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Gabinet Kardiologiczny

Jolanta Miszczak-Smiatek
KARDIOLOG
SPECJALISTA CHOROB WE WNETRZNYCH

Rokietnica, ul. Mickiewicza 29
Rejestracja telefoniczna po godzinie 16.00

tel. 662 950 068

15 listopada,
13 grudnia

Terminy przyjec:

Echo serca v Holter zdarzeri v Holter EKG v Holter cisnieniowy v EKG

PRO

Catkowite (lekkie, dobre przyssanie) ~PRACOWNIA PROTETYCZNA
Czesciowe: tworzywo réZowe, przezroczyste - przeciwalergiczne, klamrowe, bezklamrowe
Szkieletowe: podniebienie sztuczne zredukowane do minimum, lekki metal i tworzywa
Protezy na miekkim podfozu, elastyczne: na dzigsta wrazliwe lub zanikfe, zmniejszajq ucisk, polepszajq
przyssanie  Mikroprotezy (do 2 zebow) Pracownia czynna:

Naprawy protez  JEDNOOSOBOWE WYKONAWSTWO  wtorki 16.00-20.00 czwartki 16.00-20.00

Poznan Smochowice, ul. Sianowska 77 tel. 518-268-039
—

Wywoz
nieczystosci
ptynnych
tel. 502320 647

61 8145 426

HIIZBE'I'®

4 Kostki brukowe
. produkcja i ukladanic

% Kazmierz, ul. Nowowiejska 11
1 tel. 291 77 80, 601 77 10 43

Z.U.P. HUBERTUS

KRZYSZKOWO, UL. KOSZYCY 105 62-090 ROKIETNICA
TEL. 61 814 52 47, 504-044-464, 513-127-853

TRUNINY « Uselal POGRZE50NW=

wience - wigzanki - pomniki

Na zyczenie klienta zatatwianie formalnosci ZUS
z wyptata gotowki na miejscu.

Rok zat. 1979
A. i P. Balcerzak

v&‘““ -

www.kazhet.pl

USLUGI MINIKOPARKA | KOPARKO-tADOWARKA
Agrobud tukasz Plachetka

tel. 796-136-660

Wykopy pod:

Wykonujemy kompl

Jestes osobq usmiechnieta z pozytywnym nastawieniem,
szukasz pracy na stale badz dorywczej, masz skoriczone 18 lat?

Czekamy wiasnie na Ciebie!

Zglos swoja kandydature wysytajac CV, zadzwon badz przyjdz
bezposrednio do restauracji. Dowiedz sie wiecej i zostan pracownikiem
NOWEJ RESTAURACJI MCDONALD'S W ROKIETNICY

przy stacji paliw BP ul. Poznanska

Oferujemy:

Umowe o prace,

elastyczne godziny pracy dostosowane
do indywidualnych potrzeb,
rozwiniety system szkolen,
mozliwo$¢ rozwoju zawodowego i
awansu,

zwrot kosztéw poniesionych w procesie
zatrudnienia (ksigzeczka sanitarno-epi-
demiologiczna, lekarz medycyny pracy),
dobre warunki pracy,

positki pracownicze w atrakcyjnych
cenach,

prace w mitym zespole.

deseréw) i pétproduktdw, utrzymywa-
nie w czystosci pomieszczen, urzadzen,
sprzetdw, narzedzi i naczyr;

obszar sprzedazy: przygotowywanie
deseréw oraz napojéw zimnych i go-
racych, obstuga kasy zwigzana z odpo-
wiedzialno$cig za mienie powierzone na
tym stanowisku z obowiazkiem zwro-
tu albo wyliczenia sig, przyjmowanie,
zestawianie i wydawanie zamoéwien,
uzupetnianie zapaséw, utrzymywanie
w czystosci pomieszczen, urzadzen,
sprzetéw, narzedzi i naczyn;

prace magazynowe oraz prace przy-

gotowawcze przed otwarciem i po

Szukamy: zamknieciu restauracji oraz dostawy
» 0s6b do pracy w petnym i niepetnym na obszar kuchni i serwisu;
wymiarze godzin; » salarestauracyjna: prace porzadkowe,

Oferta skierowana réwniez do oséb niepet-
nosprawnych z orzeczeniem KIZ.

utrzymywanie w czystosci pomiesz-
czen, sprzetéw - prace porzadkowe
w restauracji zgodnie z dyspozycjami
pracodawcy;

wypetnianie wszystkich zleconych przez
pracodawce zadan w zakresie objetym
rodzajem powierzonej pracy.

Zakres obowiazkow:

» obszar produkgji: praca przy grilu, fry-  »
townicach, tosterach oraz garnirowaniu,
uzupetnianie zapaséw, przygotowywa-
nie produktéw (np. kanapek, satatek,

Osoby zainteresowane proszone sa o kontakt telefoniczny

pod numerem: 664 148 681 lub 664 148 698

Doran

Rolety, Zaluzje, Moskitiery, Markizy

ZAMOW BEZPEATNY POMIAR | WYCENE
TEL. 501709018
email: biuro@rolety-doran.pl
Oferujemy:
v" Rolety pokojowe v Markizy
v Rolety zewnetrzne v Moski-
tiery v Rolety Rzymskie v Maty
bambusowe v~ Zaluzje v* Bramy
Specjalna oferta dla klientow
2 Gminy ROKIETNICA
Informacja u naszego przedstawiciela.
SPRAWDZ PELNA OFERTE
NA www.rolety-doran.pl

Pracownia Geotechniki
GEOTEST

W badania podtoza gruntowego

i opracowania geotechnicznych
warunkéw posadowienia B ustalenie
przyczyn zawilgocenia B opracowanie
metod wzmacniania stabych podtozy

Tel. 602 124 820
www.geotest.poznan.pl

Druk | Model.

rokiethica.3d@gmail.com

578 - 907 - 882

oraz Niemcy, oferujemy stabilna forme
zatrudnienia, regularne wynagrodze-
nia oraz dodatki, preferujemy osoby
z do$wiadczeniem oraz na dtuzsza
wspotprace, stawka do dogadania -
zachecam do kontaktu 530 538 192

éospodarstwo ogrodnicze zatrudni prai
cownika. Tel. 793-407-488

Ogloszenia
drobne

Przyjme stylistke paznokci z doswiad-
czeniem. Cerekwica Salon Fryzjersko-
-Kosmetyczny Latika tel. 503392380 .. :

- Poszukujemy kelneréw/kelnerki oraz

Zatrudnie fryzierke z doSwiadczeniem. ycharzy do nowej restauracji w Ro-
Cerekwica Salon Fryzjersko-Kosme- |ietnicy Paleta Smaku. CV proszg kie-
tyczny Latika tel. 503392380 rowaé na adres biuro@niestojeprzy-

Firma Magropol poszukuje pracowni- &arach.pl lub pod nrtel 577775 299

kow budowlanych na Wroctaw, Krakow

listopad 2017 {Y)
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Bilardowa,
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PROFESJONALNY KLUB BILARDOWY

CZYNNY CODZIENNIE OD GODZ. 16.00

POSIADAMY
[ ]

stoly bilardowe Mistrzostw Swiata i Europy A

~ g—f‘ 4 .Z'
Mrﬁfz[é%&?]%v@ i
fotografia:

Q 665274300
B4 karolina@lag.com.pl -
1} wwwsavethemomentphoto

e sportowe automaty Darts :
e 30 miejsc przy stolikach PROMOCJA!
e obiekt klimatyzowany "
o drink bar Th gry w bilard
e telebim
e sprzedaz akcesoriow bilardowych
e hot spot
AT ORGANIZUJEMY
e nauke gry w bilard KOMUNIE
bilardowe wieczory dla firm e
turnieje | pokazy juz od 99 z#/0sobe >

spotkania rekreacyjne
imprezy okolicznosciowe
mozliwos¢ telefonicznej

GABINET
TERAPII MANUALNE],
REHABILITACII | MASAZU

1664583774

UL.STARZYNSKA 39

rezerwacji stotow

ul. takowa 6

62-090 Rokietnica

tel. +48 61 814 40 85

tel. kom. +48 601 635 887

USLUGI REMONTOWE BRAMY =)
pfytki’ panele’ szpachlo- OGRODZENIA, BALUSTR-A_BI;Y{?_E
wanie, malowanie, TARASY, WIATY, KRATY,

) . AUTOMATYKA
OGRODZENIA'W DREWNIE |

piyta nida gips AW

Krzysztof Ragan, ul. Szamotulska 1, Rokietnica

tel. 793-765-294

62-001 CHLUDOWO UL. POZNANSKA 19
TEL.61-892-70-26 TEL. 602-45-88-47

B/l TWOJ) DOMOWY
— 15 FACHOWIEC
Kolo e‘meryt()W
trzeciego wieku - * remonty

« wykonczenia
« drobne naprawy

imprezy integracyjne
oraz okoliczno$ciowe

poprowadze . .
muzycznie. szyb ko. c.zysto
T * solidnie

i wlasny sprzet muzyczny.

Tel. 882-450-365

tel.: 667 706 513

e-mail: skot1972@wp.pl

Zakladanie
i pielegnacja ogrodow
torf, kora, ziemia
tel. 6619

Kiekrz, ul. Kierska 5 (vis-a-
godziny otwarcia: pon-sob od 8.00 do 18.00
: P Ll AT A

s 4

Budujesz dom ?
Wentylacja z

INSTALACJE

ELEKTRYCZNE o odzyskiem ciepla
v Nowe Instalacje REKUPERACJA
v Przylacza elektryczne Darmowe
doradztwo
v Przerobki istniejacych i wycena
insta.lacji Projekt
v Pomiary elektryczne
v Podiaczanie plyt
indukcyjnych

. . Biuro SUBMERSE czynne:
(pieczatka do gwarancji)

601 780 274

pon, wt. 18.00-21.00
ul. Obornicka 21A, Rokietnica

tel. 578 - 907 - 882
bp.passive@gmail.com

ﬁ:)) listopad 2017



Imperial
Tobacco

INTERESUJESZ SIE MECHANIKA?
SZUKASZ DOBREJ PRACY?

Poznaj naszg oferte i zdecyduj, czy chcesz u nas pracowac.

Wyslij CV, a my pokazemy Ci nasz park maszynowy.
(dotyczy wybranych Kandydatéw)

To Ty zdecydujesz, czy chcesz wzig¢ udziat w procesie rekrutacji.
CV wyslij droga elektroniczng na adres rekrutacja@pl.imptob.com z dopiskiem nr ref. MMWR/10.2017

Masz pytania? Zadzwon: 691 691 561

A\

Niewazne, czy masz wieloletnie doswiadczenie, czy dopiero zaczynasz prace zawodowa.
Mamy do zaoferowania r6zne mozliwosci rozwoju.

B DLACZEGO WARTO?

JesteSmy nowoczesna fabryka,

Twoim sasiadem od lat

Fabryka Imperial Tobacco w Jankowicach jest
kluczowym zaktadem w Grupie Imperial Brands.

Od kilku lat rozbudowujemy nasz zaktad i inwestujemy
w unowoczes$nianie parku maszynowego.

Bedziemy rozwijac Twoje zainteresowania

Posiadamy wysoko wykwalifikowany zespét mechanikéw
trenerdéw, ktéry prowadzi Program Rozwoju Kompetengji
Mechanicznych.

Docenimy Twoje umiejetnosci i zaangazowanie
Wynagrodzenie, ktére Ci zaproponujemy, bedzie
dopasowane do Twojej wiedzy i umiejetnosci.

BENEFITY, KTORE OFERUJEMY
KAZDEMU PRACOWNIKOWI

Doptaty do wyzywienia

Codziennie $wiezy owoc w stotdbwce pracowniczej
Opieke medyczng w miejscu pracy

Mozliwos¢ nabycia karty sportowej i medycznej
na preferencyjnych warunkach

Programy profilaktycznej ochrony zdrowia
Dofinansowanie do Twojego wypoczynku

Premie roczng - tzw. ,trzynastke”

Bezptatne przejazdy na trasie: Jankowice - Poznan
oraz Jankowice - Koscian

JesteSmy wyrozniajacym sie Pracodawca.

EMPLOYER

\ _ Potwierdza to certyfikat Top Employers.
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kompleksowe Microsoft
_‘II.AN service  usiugi CERTIFIED

sieciowe systemy komputerowe InfﬂrmaWGzne Partner

Zapewniamy:

» Wsparcie przy biezgcej obstudze
systemoéw informatycznych

» Wirtualny dziat informatyki dla firm,
ktdre nie posiadajg wtasnego personelu

» Pomoc w doborze wtasciwych rozwigzan

informatycznych LANserV|ce SpJ '

» Dostawe sprzetu i oprogramowania 4 Tel. 61 661-20-26

komputerowego ' Poznan, ul. Wawerska 16

P 5 www.lanservice.com.pl

Certyfikaty: Microsoft 2010 F-SECURE’
Mi i OEM Server Partner Preferred Pariner Nove".

| Specialist Specialist
CERTIFIED Networking Infrastructure Solutions [, //= (#5773 alialn
- Authorised Education Reseller @ CISCO

() Tistopad 2017
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Poniedziatki - rabat 10% dla Seni
l=solarium
-pielegnacja
- twarzy
edlcure

Iwona Przybylska

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
i komercyjnie

~ok/Med

PORADNIA _
GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA

kompleksowa opieka
w cigzy

USG, USG piersi
badania prenatalne
USG 3D/4D

— KTG

kriochirurgia =

Komercyjnie poradnie: endokrynologiczna,
urologiczna, proktologiczna, ginekologiczna,
neurologiczna i zdrowia psychicznego

Punkt pobran do badan laboratoryjnych
od pon. do piatku 7.00-9.00, w soboty 7.00-10.00

Rokietnica /\%
ul. Koszycy 15 pod 00—

L e
Rejestracja: .
tel. 793 21 58 49 I]” .

e-rejestracja:
www.rokmed.pl

GARNITURY - MARYNARKI - SPODNIE - KOSZULE - KURTKI - BUTY

SZEROKI ASORTYMENT ODZIEZY MESKIEJ W ATRAKCYJNYCH CENACH

ZAPRASZAMY
DO ZAMIESZGZANIA REKLAM

Studio Kwadrat
tel. 607 566 555, mn@kreator.com.pl

Nalezymy do N
mlgdzynarodowej sieci 4

Zapraszamy od poniedziatku do soboty 0d 8.00 do 21.00, w meduele
od 10.00 do 15.00. Na terenie Gminy Rokietnica dowoz kwiatéw gratis!

OKREGOWA STACJA

KONTROLI POJAZDOW

WARSZTAT SAMOCHODOWY
ELEKTROMECHANIKA ﬁ

MECHANIKA AUTO WOLF
WULKANIZACJA WWW.AUTOWOLF.PL
HOTEL OPON o

ANOSCUSEES
GOLN
tel. 570 150 130 v

UL. SZKOLNA 29, 62-090 ROKIETNICA
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